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2 Profil absolventa

Svehlova stfedni $kola polytechnicka Prosté&jov,
Nazev Skoly

nam. Spojenctl 17
Adresa Skoly odloucené pracovisté Svatoplukova 80, 796 01 Prostéjov
Ziizovatel Olomoucky kraj, Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc
Nazev SVP Provozni sluzby
Koéd a nazev oboru vzdélani 69-54-E/01 Provozni sluzby
Platnost SVP od 1.9.2013

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Uplatni se vSude tam, kde mlze vykonavat pomocné prace pfi pfipravé pokrmu, pfi
Siti a opravach pradla, odévu a bytovych doplrikd. Absolventi ovladaji také prani,
Cisténi a Zehleni pradla a odévd. Jsou pfipraveni na vykonavani uklidovych praci

v socialnich, zdravotnickych a ubytovacich zafizenich, kancelafich, vefejnych
prostorach, restauracich apod. B&éhem pfipravy ziskaji védomosti a dovednosti
potfebné pro vedeni vlastni domacnosti, pfipadné by mohli pracovat i v cizi
domécnosti.

2.2 Kompetence absolventa

Klicové kompetence

a) Kompetence k u€eni
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a
moZznosti efektivné se ucit, vyvhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si
stanovovat potfeby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. ze absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;
e ovladat adekvatni techniku u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a
podminky;
e ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace;
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;
e vyuzivat k u€eni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil u€eni, pfijimat hodnoceni
vysledkl ucent;
e znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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b) Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a
moZznosti samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. ze
absolventi by méli:

e porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace
potfebné k feSeni problému bud samostatné nebo pod vedenim a navrhnout
zpusob feseni;

e volit prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni).

c) Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a
moznosti vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v raznych uéebnich, Zivotnich i
pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:
¢ vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat pfi oficialnim jednani (napf. pfi
jednani na ufadech apod.);
o formulovat své myslenky srozumitelné;
e naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadfovat se pfimérené tématu diskuse;
e zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérené narocné texty na bézna
i odborna témata, pracovni a jiné pisemnosti (Zadosti, strukturovany Zivotopis,
vyplhovat formulafe aj.);
¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

d) Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani smérfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni podle svych schopnosti a
moZznosti stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfimérené cile osobniho
rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pec¢ovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi
a prispivat k utvafeni vhodnych mezilidskych vztahu, tzn. Ze absolventi by méli:
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich;
e stanovovat si cile a priority podle své zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek;
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
e oveérovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
¢ mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i duSevni rozvoj,
byt si védomi disledkd nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;
e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni feSit
své socialni i ekonomické zalezitosti;
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti;
e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni
konfliktdim a diskriminaci;
e Dbyt finanéné gramotny.
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e) ObEanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali podle svych schopnosti a
moznosti hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a

dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty
narodni, evropske i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu;
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika) a oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace;
jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani,
prispivat k uplathovani hodnot demokracie;

uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s
aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se o politické a spoleCenské déni u nas a ve svétg;

chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpeovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
uznavat tradice a hodnoty naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a
moZznosti vyuzivat svych osobnostnich a odbornych predpokladt pro tuspésné
uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potrebu celoZivotniho uéeni, tzn. Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj ke své profesni budoucnosti a vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

mit realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb z oblasti
svéta prace a vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelt a pracovniku.

g) Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a
moznosti funkéné vyuZivat matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich,
tzn. Ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
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e rozpoznat zakladni tvary pfedmétl a jejich vzajemnou polohu v roving i
prostoru;

e aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll v béznych
situacich.

h) Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii
a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi pracovali podle svych schopnosti a
moznosti s osobnim s osobnim pocitatem a jeho zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vyuZivali adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

e pracovat s pocitaCem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim;

¢ ucit se pouzivat nové aplikace;

e komunikovat elektronickou postou;

e ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuZitim celosvétové
sité Internet;

e pracovat s informacemi z riznych zdroji na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a
komunikacnich technologii;

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni.

Odborné kompetence

Absolvent je pfipraven:
a) Provadét uklid v ubytovacich zafizenich, kancelarich, vefejnych prostorach,
v socialnich a zdravotnickych zafrizeni, tzn. aby absolventi:
e pouzivali vhodné distici prostfedky a uklidové pomucky;
e obsluhovali stroje a zafizeni pouzivané pfi uklidu a dodrzovali pfitom zasady
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci;
e provadéli pravidelny denni, tydenni a generalni uklid v ubytovacich zafizenich,
v kancelarich, verejnych prostorach, v socialnich zdravotnickych zafizeni.

b) Pripravovat jednoduché pokrmy a napoje, dodrzovat hygienické poZzadavky
pfi jejich pripraveé, tzn. aby absolventi:
e pomahali pfi pfipravé pokrm;
e pfipravovali teplé napoje;
e zabezpecovali inventar po jeho pouZiti a vycisténi;
e pouZivali a udrZovali technicka a technologicka zafizeni v gastronomickém
provozu;
e dodrzovali osobni hygienu a hygienu prace v prabéhu pracovnich €innosti;
e provadéli sanitaci, uklid a Cisténi zafizeni a prostor pro vyrobu pokrm;
e skladovali suroviny a napoje podle jejich druhd v souladu s hygienickymi
poZadavky;
e provadéli uklid a Cisténi skladovacich prostor.
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c) Ovladat siti a opravy pradia, Siti jednoduchych odévt a bytovych doplika,
tzn. aby absolventi:

volili vhodny material s ohledem na pozadované vlastnosti vyrobku;

provadeéli zakladni udrzbu a sefizeni Siciho stroje;

opravovali pradlo a odévy (zasivani, aplikace, vSivani zdrhovadia,
zacistovani);

zhotovovali jednoduché vyrobky (povle€eni, zavésy, potahy, prostirani);
zhotovovali bytové dopliiky raznymi textilnimi technikami

pripravovali odévni material ke stfihani a vystfihnout jednotlivé dily a soucasti
odévu;

zhotovovali jednoduché odévy (halenka, sukné).

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, (spolupracovnikd, klientu, zakaznika,
navstévnik();

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecCnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
vCetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji.), rozpoznali mozZnost nebezpecCi urazu nebo ohrozeni
zdravi;

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli
uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi Urazu a
snazili se poskytnout prvni pomoc.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobka nebo sluzeb, tzn. aby
absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

dodrzovali normy a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpec€ovani parametru kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb,
zohledriovali poZadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, spoleCenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti mozné naklady, vynosy a
zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady;

efektivné hospodarili s finanénimi prostredky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi.



<Y

v

9 Svehlova stiedni $kola polytechnicka Prost&jov Provozni sluzby

}_

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani, stupen dosazeného
vzdeélani

Vzdélani se ukonCuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani
je vysvédcCeni o zavérecneé zkousSce a vyucni list.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy.

Délka a forma vzdélavani
Tento obor vzdélani Ize realizovat v téchto formach vzdélavani:

e 2 roky v denni formé vzdélavani

e 1-1,5roku v denni formé vzdélavani ve zkraceném studiu pro absolventy

oborl vzdélani ukonéenych maturitni zkouskou

Ostatni formy vzdélavani — vec€erni, dalkové nebo kombinované jsou uréeny pouze
pro vzdélavani dospélych. VecCerni, dalkové nebo kombinované vzdélavani je
nejvyse o 1 rok delSi nez vzdélavani v denni formé.

DosaZzeny stupen vzdélani
stfedni vzdélani s vyucnim listem
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3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

Svehlova stfedni $kola polytechnicka Prosté&jov,

Nazev Skoly
nam. Spojenct 17
Adresa Skoly odloucené pracovisté Svatoplukova 80, 796 01 Prostéjov
Nazev SVP Provozni sluzby
Koéd a nazev oboru vzdélani 69-54-E/01 Provozni sluzby

Stupen poskytovaného vzdélani | stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzdélavani 2 roky v denni formé vzdélavani

Platnost SVP od 1.9.2013

3.1 Celkové pojeti a organizace vzdélavani

Cilem vzdélavaciho programu u€ebniho oboru je, aby obsah pfipravy zaku tvoril
organicky celek védomosti, znalosti a praktickych dovednosti s ohledem na jejich
soukromy a obCansky zivot a na specialni poZzadavky odborné pfipravy pro budouci
povolani.

Z4ci se pripravuji na vykonavani tklidovych praci v socialnich, zdravotnickych a
ubytovacich zafizenich, kancelafich, vefejnych prostorach, restauracich apod., na
vykonavani pomocnych praci pfi pfipravé pokrmu, pfi Siti a opravach pradla, odévu a
bytovych doplrikud, na prani, €isténi a Zehleni pradla a odévl. B&éhem pfipravy ziskaji
védomosti a dovednosti potfebné pro vedeni domacnosti.

Z4ci jsou vychovavani tak, aby se uplatnili na trhu prace a zadlenili se do spoleénosti
na zakladé zvladnuti vybranych innosti profese, a aby si vypéstovali kladny vztah k
praci.

Vzdélavaci program je usporadan pfedmeétoveé. Vzdélavani poskytuje vSeobecné
vzdélavani a odborné vzdélavani.

Vseobecné vzdélavani

Obsah vSeobecného vzdélavani tvofi jazykové vzdélavani, obCansky vzdélavaci
zaklad, matematické vzdélavani, estetické vzdélavani, vzdélavani pro zdravi a
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich.

Jazykové vzdélavani se realizuje v predmétu Cesky jazyk a literatura, pfiCemz obé
dvé Casti se vzajemné doplnuji a podporuji. Jazykoveé vzdélavani vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho Zivota.
Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni dovednosti zakd,
zaclenit jazykoveé navyky do mimoskolnich souvislosti a rozvijet ¢tenafskou
gramotnost.

Obcéansky vzdélavaci zaklad se realizuje v obCanské vychové a pfipravuje zaky na

aktivni obCansky Zivot v demokratické spoleCnosti. Vychova k demokratickému
obc&anstvi sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby byl
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sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obéany svého demokratického statu, aby
jednali odpovédné a uvaZzlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téz pro vefejny
zajem a prospé&ch. Zaci se uéi porozumét spoleénosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si
vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Matematické vzdélavani se realizuje v pfedmétu matematika a pIni kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.
Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého Clovéka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich.

Estetické vzdélavani se realizuje zejména v literarni sloZzce pfedmétu Cesky jazyk a
literatura a v pfedmétech estetika a etika. Vychovava zaky ke kultivovanému projevu
a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Obecnym cilem estetického vzdélavani
je pusobit na city a vali zaku a tak utvaret jejich hodnotovou orientaci.

Vzdélavani pro zdravi se realizuje v pfedmétu télesna vychova. Cilem vzdélavani
pro zdravi je vybavit zaky dovednostmi a znalostmi potfebnymi k preventivni a aktivni
péci o duSevni a télesné zdravi a bezpe€nost. Vede Zaky k tomu, aby se vyznali v
tom, jak pusobi vyziva, zivotni prostiedi, pohybové aktivity, jednostranné ¢innosti,
pozitivni emoce, harmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade
na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogéach,
nevhodnych doplfcich vyzivy, hracich automatech, internetu aj.) a na odpovédném
pristupu k sexu. Vyznamné jsou i dovednosti potfebné pro chovani pfi vzniku
mimoradnych udalosti.

Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich se realizuje v
predmétu prace s pocitatem. Cilem vzdélavani je naucit zaky pracovat s prostfedky
informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi
zakladam informacnich a komunikacnich technologii, nauci se na uzivatelské urovni
pouzivat operacni systém, kancelafsky software a pracovat s dalSim béznym
aplikacnim programovym vybavenim. Jednim ze stéZejnich témat je, aby Zak zvladl
efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci Internetu.

Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani poskytuje zakim soubor védomosti, praktickych dovednosti a
navykl nezbytnych pro jejich budouci uplatnéni.

Odborné vzdélavani se sklada ze dvou slozZek: prakticka vyuka je obsazena v
predmétu odborny vycvik a teoreticka vyuka je obsazena v pfedmétech uklidove
prace, prani a zehleni, pfiprava pokrmu, Siti a opravy.

Potfebné praktické dovednosti a navyky zaci ziskaji v pfedmétu odborny vycvik.
Metody a formy vzdélavaci prace voli vyu€ujici zejména se zietelem k charakteru
predmétu a situaci v pedagogickém procesu. Vyucujici disledné uplatiuji zejména
zasadu nazornosti a pfiméfrenosti u€iva, a metody individualniho pfistupu k zakovi.
Duraz je kladen na aktivizujici formy a metody vyuky a metody tvofivého charakteru.
Vyucujici vyuziva zejména tyto vyukoveé metody: metoda vykladu, metoda fizeného
rozhovoru, skupinové vyucovani, zakovsky referat, prace s textem, pozorovani,
diskuse, domaci ukoly.

Nedilnou soucasti vyuky jsou exkurze, navstévy vystav, instruktazni filmy a besedy
s odborniky.
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KliCoveé dovednosti ziskavané prostfednictvim vzdélavani v tomto oboru maji umoznit
zakam pfizpUsobivéji reagovat na spoleCensky vyvoj a rozvoj odvétvi a vytvareji
predpoklady pro uplatnéni zak v obanském i pracovnim zivoté.

Z hlediska klicovych kompetenci vyuka klade diraz zejména na posilovani
komunikativnich, personalnich a interpersonalnich dovednosti, a to jak ve vSeobecné
vzdélavaci, tak i v odborné slozce vzdélavani. Pozornost je vénovana také
dovednosti FeSit problémy a problémové situace a pracovat s informacemi. Rozvijeni
klicovych kompetenci ovliviuje nejen vybér obsahu uciva, ale i volba vhodnych
vyu€ovacich metod, postupl a organiza¢nich forem.

Celym vzdélavanim prostupuji tzv. prafezova témata (Ob&an v demokratické
spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace, Informacni a
komunikaéni technologie), ktera pIni zejména vychovnou a motivacni funkci.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obCanstvi se zaméruje na vytvareni a upevnovani
takovych postoji a hodnotové orientace zaku, které jsou potfebné pro fungovani a
zdokonalovani demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference,
ale také o budovani obanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné a
normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obCana.

Tézisté realizace prifezového tématu spociva v:

e vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi
uciteli a zaky a mezi Zaky navzajem);

e Usili o dobré védomosti a dovednosti zaku potfebné pro informované a
odpovédné obCanstvi; tyto védomosti a dovednosti budou zZaci nejvice
ziskavat v predmétu ob&anska vychova;

e promysleném a funkénim pouzivani strategii vyuky, napf. pouzivanim
aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové uceni,
kooperativni u€eni, diskusni metody atp.;

e realizaci medialni vychovy.

Clovék a zivotni prostredi

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro
udrzitelnost rozvoje. Ve slozce vSeobecného vzdélavani je prufezové téma
zaclenéno napf. ve vzdélavacim obCanském zakladu, estetickém vzdélavani a
vzdélavani pro zdravi. V odborné slozce se zamérfuje zejména na materialové a
energetické zdroje, na kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na
prostfedi a zdravi, na technické a technologické procesy a fidici ¢innosti.
Prifezové téma se realizuje v:

e provozu Skoly (prosazovani zasady uspornosti a hospodarnosti, tfidéni
komunalniho odpadu, péce zaka o zeler Skoly);

e v ekologickém ucivu jednotlivych pfedmétu;

e v logickych souvislostech v jednotlivych vyu€ovacich predmétech;

e v praktickém vyu€ovani vedenim zaku k spravnému odstranovani odpadu,
vyuzivani uspornych spotfebi€l a postupl, dodrzovani pozadavkui na
bezpecnost a hygienu prace;

e pouzivani vhodnych metod a forem v rdmci teoretického a praktickeého
vyuc€ovani, zejména problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace.
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Clovék a svét prace
Prafezové téma Clovék a svét prace dopliiuje znalosti a dovednosti Zaka ziskané v
uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pfi rozhodovani o dal$i profesni
a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi uplatfiovani pracovnich prav.
Zarazeni prafezového tématu se uskutec€riuje tak, ze:
e 74k ziskava znalosti a kompetence, které mu pomohou vyuzit svych osobnich
a odbornych predpokladl pro uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani
profesni kariéry;
e pfi exkurzich na odbornych pracovistich se vénuje pozornost nejen odborné
¢innosti, ale i personalnimu klimatu.

Informaéni a komunikaéni technologie
Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen
prupravnou funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vSeobecnému
vzdélani moderniho &lovéka. Z4ci jsou pfipravovani k tomu, aby byli schopni
pracovat s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné je
vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni
pracovnich ukolld v ramci profese, na kterou se pfipravuiji).
Prufezové téma je realizovano prevazné v samostatném vyucovacim pfedmétu
prace s pocitacem, ale pronika i do ostatnich pfedmétu. Realizace prifezového
tématu spociva v:

e cviCeni v odborné u¢ebné vypocetni techniky;

e praci s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky pfi pInéni zadanych ukold.

3.2 Organizace vyuky

PFiprava zaku je organizovana jako dvouleté denni studium a je zakon€ena
zaverecnou zkouskou podle pfislusnych pravnich norem.

Vyuka formou stfidani pravidelnych dvoutydennich cyklu, které jsou organizovany v:
1. ro€niku - tyden teoretické a tyden praktické vyuky

2. ro¢niku - 4 dny teoretické a 6 dni praktické vyuky.

DalSimi aktivitami, kterych se Zaci u€astni, jsou odborné exkurze, vystavy, besedy a
kulturni akce podle aktualni nabidky.

KazdoroCné se zaci ucastni ukazky cCinnosti slozek integrovaného zachranného
systému.

Pozornost je vénovana také vyuziti pocitaCe pfi vyucovani.

Teoretické vyuCovani probiha v kmenovych a specializovanych u¢ebnach
odlou¢eného pracovisté na ulici Svatoplukova 80 dle stanoveného rozvrhu. Vyuka
zacCina v 7:45 a konci nejpozdéji v 15:35.

Odborny vycvik probihd v dilnach Skoly. Vyuka zacina pro zaky prvniho ro¢niku

v 7:30 hodin a konci ve 13:30 hodin. Pro zaky 2. ro¢niku za€ina vyuka v 7:30 hodin a
koncCi ve 14:30 hodin. Ve 2. ro¢niku je moznost absolvovat ¢ast odborného vycviku
na smluvné zajisténych pracovistich v redlném provozu.
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3.3 Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledku zaka se fidi zakonem €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, a
souvisejicimi predpisy.
Ovérovani stupné zvladnuti vysledkl vzdélavani se provadi zejména pisemnymi
pracemi, testy, ustnim zkouSenim, hodnocenim praktickych dovednosti, hodnocenim
samostatnych praci a hodnocenim aktivity Zdka. Vyznamné je uplatiiovani
sebehodnoceni.
Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasifikacniho fadu, jenz
posuzuje zejména tato kritéria:
e aktivita Zakl a rozvoj jejich schopnosti a samostatného mysleni;
e stupen osvojeni a jistoty, s niz zak ovlada ucivo;
e schopnost samostatného logického mysSleni a osvojeni metod mysleni
charakteristickych pro dany obor;
e schopnost aplikace ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni novych
ukold;
e samostatnost, aktivita a iniciativa pfi feSeni ukoll, soustavnost a svédomitost
V préaci;
e Uroven vyjadrovani.
V teoretickém vyuc€ovani i v odborném vycviku se pro hodnoceni urovné védomosti,
dovednosti a navykd, které zkouSeny zak prokaze, pouzije stupnice s péti stupni
prospéchu:
stupen 1 — vyborny;
stupen 2 — chvalitebny;
stupen 3 — dobry;
stupen 4 — dostatecny;
stupen 5 — nedostateCny.

Chovani Zaka se hodnoti stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcCeni, za 1. pololeti Skolniho roku Ize vydat
opis vysvédceni. Pfesahne-li v nékterém pololeti Skolniho roku absence zaka v
nékterém predmétu 25% z pocCtu hodin oducenych v tomto pfedmétu za pfislusné
pololeti, mize na zadost vyucujiciho nafidit feditel Skoly konani zkousky v nahradnim
terminu k doplnéni podkladu pro klasifikaci. Pfesahne-li v nékterém pololeti Skolniho
roku absence Zaka v nékterém pfedmétu 30% z poctu hodin odu¢enych v tomto
predmétu za pfislusné pololeti, nafidi feditel konani zkousky v nahradnim terminu k
doplnéni klasifikace.

Ma-li zletily Zdk nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat
feditele o komisionalni pfezkouseni, je-li vyuCujicim zZaka v daném predmétu feditel
Skoly, pozadat krajsky urad.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a opatfeni k posileni kazné.

Za vynikajici studijni vysledky, za pfikladny pfistup ke studiu, za reprezentaci Skoly,
za pfikladné €iny na verejnosti mize byt Zaku udélena pochvala tfidniho ucitele nebo
pochvala feditele Skoly.
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Podle zavaznosti provinéni mohou byt Zakovi udélena tato vychovna opatfeni k
posileni kazné: napomenuti tfidnim ucitelem, napomenuti uc€itelem odborného
vycviku, ditka tfidniho ucitele, ditka ucitele odborného vycviku, datka feditele Skoly,
podminéné vylouceni ze studia, vylouceni ze studia.

3.4 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a zakii mimoradné nadanych

Pojmem Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznaCujeme ve smyslu
Skolského zakona Zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socialnim
znevyhodnénim.

Pozornost je vénovana i ostatnim zakam, ktefi jsou seznameni s problematikou
tykajici se spoluzakud s urcitym postizenim i znevyhodnénim.

U Zaku se zdravotnim postiZenim nebo se zdravotnim znevyhodnénim pedagogové
pfizpUsobuji vyuku podle individualnich potifeb Zzaka, tzn. voli vhodné metody a formy
vyuky a hodnoceni (individualni tempo, nahrazeni psani dlouhych textu testy,
specialni formy zkouSeni aj.) za pouziti vhodnych kompenzacnich pomucek. Podle
potfeb zakul Ize zvolit individualni vzdélavaci plan. V pfipadech zaka s problémy v
chovani se voli vhodné vychovné postupy.

U Zzaka se socialnim znevyhodnénim se vzdy vychazi z konkrétni situace a
vzdélavacich schopnosti a potieb Zaka. Prace s témito Zaky spociva predevsim

v jejich motivaci ke studiu vubec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci
jsou sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem.

U Zaka s rizikovym chovanim se voli vhodné vychovné prostiedky a Uzce se
spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, socialnimi pracovniky a jinymi
odborniky. Vzdélavaci potfeby zaka z odliSného kulturné socialniho prostredi se
mohou promitnout i do obsahu vzdélavaciho programu, metod a forem vyuky i
zpusobu hodnoceni zaku. Soustavna a cilena pozornost je vénovana prevenci
nezadoucich socialnich projevl v chovani zaka.

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych se v tomto oboru vzdélani nepfedpoklada.

3.5 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a
pozarni prevence

Pfi vzdélavani a pfi Cinnostech, které pfimo souviseji se vzdélavanim, popfipadé pfi
jinych €innostech Skola postupuje dle platnych pravnich a ostatnich predpisu. P¥Fi
zahajeni Skolniho roku Skola prokazatelnym zplsobem seznami zaky se Skolnim
fadem, zasadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich
pravnich norem k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti
vykonavanou Zaky.

Rozpisem dohledu pfed vyu€ovanim, v prubéhu vyuky a bezprostifedné po vyu€ovani
Skola zajistuje kontrolu dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi zakau.

Na pracovistich odborného vycviku nepfipusti vyuku, pokud prostory nebudou
odpovidat pozadavkim pfislusné hygienické sluzby a ustanovenim stavebniho
zakona. Vyuka odborného vycviku a jakakoliv dalSi praxe mimo Skolu probiha na
zakladé uzaviené smlouvy mezi Skolou a osobou, ktera zabezpecuje odborny vycvik,
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vzdy pod vedenim pfislu§ného instruktora. Skola provéfuje provadéni odborného
dohledu nebo pfimého dohledu pfi praktickém vyuc€ovani. Pozornost zaméfuje na
dodrzovani pravidel bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci na provoznich
pracovistich.

V8ichni zaméstnanci Skoly jsou pravidelné doskolovani a pfezkuSovani v oblasti
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany dle platnych pravnich
predpisu.

Skola zabezpe&uje systémem pravidelnych kontrol a revizi nezavadny stav objekt(
Skoly, dale vSech vyhrazenych technickych zafizeni, dalSich stroju, naradi a
vybaveni vSech prostor, které slouzi pro vyuku nebo €innost s ni souvisejici.

Bude dodrZzovan soulad ¢asové narocnosti vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho
programu s po¢tem povinnych vyucovacich hodin stanovenych v ramcovém
vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické potieby zaku, podminky a
obsah vzdélavani.

Pozornost pedagogickych pracovniku, vychovného poradce a metodika prevence
socialné patologickych jevl je vénovana ochrané zakl pred nasilim, Sikanou,
drogovymi a dalSimi zavislostmi a jinymi negativnimi spoleCenskymi jevy.

Ve Skole bude pribézné realizovano neustalé zlepSovani pracovniho prostredi podle
pozadavkul hygienickych predpist. Oznaceni nebezpecnych predmétl a Casti
vyuzivanych prostor je v souladu s pfisluSnymi normami.

Skola dusledné vytvari a dodrzuje pracovni podminky mladistvych, které stanovuiji
pravni predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi, a podminky, za nichZ mohou
vyjimecné tyto prace konat z divodu pfipravy na povolani.

Z4ci jsou pravidelné seznamovani s pozarnimi pfedpisy, pouzivanim dostupnych
hasebnich prostiedkl a evakuaci v pfipadé pozaru pracovisté.

Bude vytvareno pracovni prostfedi a podminky podporujici zdravi zakd ve smyslu
narodniho programu Zdravi pro 21. stoleti.

3.6 Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Prijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim
stfednim, vyS$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) — 8 59, 60, 84 (2),
déle 8 63, 16, 20, 70 a splnénim podminek zdravotni zpusobilosti uchazec¢t o
studium daného oboru vzdélani, které jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 689/2004
Sh., o soustavé oborl vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$$im odborném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist. Reditel $koly stanovi kritéria pfijimaciho
fizeni pro vSechny uchazeCe pro dany obor vzdélani pfijimané v jednotlivych kolech
pfijimaciho fizeni pro dany Skolni rok a zvefejni je nejpozdéji do konce ledna na
strankach skoly.

3.7 Zpusob ukoncéeni vzdélavani

Vzdélani se ukonCuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani
je vysvédcCeni o zavérecné zkousSce a vyucni list.

Obsah a organizace zavéreéné zkousky se fidi platnymi predpisy. Skola bude
vyuZzivat JZZZ.
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4 Uc¢ebni plan

Svehlova stiedni $kola polytechnicka Prost&jov

Provozni sluzby

Nazev SVP

Provozni sluzby

Koéd a nazev oboru vzdélani

69-54-E/01 Provozni sluzby

Délka a forma vzdélavani

2 roky v denni formé vzdélavani

Platnost SVP

od 1.9.2012 pocinaje 1. roCnikem

4.1 Rozvrzeni vyuéovacich predméti

1.ro¢nik | 2.ro¢nik | celkem
Cesky jazyk a literatura 1 1 2
Obc¢anska vychova 1 1 2
Matematika 1 1 2
Télesna vychova 1 1 2
Informaéni a komunikacni technologie 1 1 2
Estetika 1 1
Etika 1 1
Uklidové prace 1 1 2
Prani a Zehleni 1 1 2
Pfiprava pokrmu 4 2 6
Siti a opravy 4 2 6
Odborny vycvik 15 21 36
celkova tydenni dotace 32 32 64

4.2 Prehled vyuziti tydnti ve $kolnim roce

Cinnost 1. roénik | 2. ro&nik
Vyucovani dle rozpisu uciva 33 33
Odborné exkurze 2 1
Vychovné-vzdélavaci akce 2 1
Casova rezerva 3 3
Zavérecna zkouska 2
Celkem tydnu 40 40
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5 Rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Svehlova stiedni $kola polytechnicka Prost&jov

Provozni sluzby

Vzdélavaci oblasti Minimalni pocet | Predmét Pocet Vyuziti Pocet
a obsahové okruhy | vyuéovacich tydennich | disponibilnich | hodin
hodin hodin hodin celkem
tydenni | celkovy
Jazykové 5
vzdélavani Cesky jazyk a
— Cesky jazyk 1 32 | literatura 1 33
Obcansky
vzdélavaci Obc&anska
zaklad 2 64 | vychova 2 66
Matematické
vzdélavani 2 64 | Matematika 2 66
Estetické Cesky jazyk a
vzdélavani 1 32 | literatura 1 33
Estetika 1 1 33
Etika 1 1 33
Vzdélavani pro
zdravi 2 64 | Télesna vychova 2 66
Vzdélavani v 64 | Informacni a 66
informacnich a komunikacéni
komunikacnich 2 technologie 2
technologiich
Uklidové prace 8 256 | Uklidové prace 2 66
Odborny vycvik 6 198
Prani a Zehleni 6 192 | Prani a Zzehleni 2 66
pradla a odévl
Odborny vycvik 4 132
Pfiprava pokrm( 8 256 | Priprava pokrmu 6 198
Odborny vycvik 15 13 495
Siti a opravy 8 256 | Siti a opravy 6 198
pradla a
bytovych dopliki
Odborny vycvik 11 9 363
Disponibilni 24 768
hodiny
Celkem 64 | 2048 64 24 2112
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6 Ucebni osnovy

CJL
OBV
MAT
TV
IKT
EST

Cesky jazyka a literatura
Obcanska vychova
Matematika

Télesna vychova
Informacni a komunikacni technologie
Estetika

Etika

Uklidové prace

Prani a Zehleni

Priprava pokrm

Siti a opravy

Odborny vycvik

-19-

Provozni sluzby



<Y

v

[

}_

9 Svehlova stiedni $kola polytechnicka Prost&jov Provozni sluzby

6.1 Cesky jazyk a literatura

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyué¢ovaciho predmétu

vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu

nauci zaky uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani a formulovani svych
nazoru

naucCi zaky ziskat prehled o kulturnim déni

prohlubuje u zaka estetické citéni

nauci zaky pracovat s rliznymi texty

vede zaky k ziskavani, vyuzivani a pfedavani informaci z riznych zdroju

b) charakteristika uciva

vyuka — jedna hodina tydné v kazdém ro¢niku, pocet vyu€ovacich hodin
celkem 66

Cesky jazyk a literatura se sklada ze tfi oblasti, které se vzajemné prolinaji
a doplfuji

Jazykové vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

rozlisili spisovny jazyk a nespisovné utvary
vyuzivali zdroje informaci vztahujici se k problematice uciva

Komunikacni vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

navazovali kontakt a hovor s rdznymi lidmi
prezentovali sami sebe, naslouchali druhym, obhajovali sva stanoviska

zpracovavali samostatné ustné i pisemné rizné slohové utvary na zadana
témata

Estetické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

klasifikovali dilo z hlediska literarnich druhti a zanru
dovedli slusné vystupovat

c) pojeti vyuky

navazuje na védomosti a dovednosti zaku ze zakladni Skoly, které dale rozviji
a prohlubuje

vyuzivat Citanku, prezentace, pfipravené texty, odborné publikace, jazykoveé
priruCky, internetové stranky i moderni strategii (mluvni cviceni, diskuse,
vyhledavani informaci

vyuka se zaméfi i na administrativni styl (Zadost, Zivotopis)
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d) hodnoceni zaku
e Zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikacnim Fadem
ucitel stanovi a vysvétli zakaim kriteria hodnoceni
védomosti a dovednosti budou mit moznost prezentovat zaci ustné i pisemné
hodnotit se budou také samostatné prace i aktivity ve vyu€ovacich hodinach
pfi klasifikaci ustniho i pisemného zkouSeni se zohledni — vécna spravnost,
volba jazykovych prostfedku, srozumitelnost projevu
e pisemné prace (diktaty, testy, pisemné prace, slohové prace) budou hlaseny
dopfedu, uditel stanovi i nahradni terminy
e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)
e U zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny.

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
e méli pozitivni vztah ke vzdélavani
e Dbyli Ctenarsky gramotni
e vyuzivali k u€eni rizné informacni zdroje
Kompetence k feSeni problémui — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
e uméli spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
e dokazali ziskat potfebné informace k FeSeni problému
e porozuméli zadani ukolu
Komunikativni kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
o formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle
Personalni a socialni kompetentce — vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci
e podileli se na realizaci spole€nych €innosti
e Kkriticky zvazovali ndzory, postoje a jednani jinych lidi
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — vzdélani sméfuje
k tomu, aby Zaci
e vhodné komunikovali se zaméstnavateli
e umeéli ziskavat informace o pracovnich pfilezitostech
Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
e ziskavali informace z otevienych zdrojl

f) pfinos k rozvoji prarezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
e 7&ci dodrzuji normy spoleCenského chovani
e dovedou jednat s lidmi
Clovék a Zivotni prostredi
e 7&ci chapou odpovédnost nas vSech za zivotni prostfedi
Clovék a svét prace
e 74ci se orientuji v informacich o profesnich pfilezitostech
o formuluji své priority s potencionalnimi zaméstnavateli
Informacéni a komunikacni technologie
e Zaci pracuji s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
¢ jsou schopni komunikovat elektronickou postou
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani a kompetence Tématické celky Pocet
hodin
1. ro¢nik 33
Zak: Jazykové vzdélani - zdokonalovani 8
védomosti a dovednosti
- vysvétli vztah fedi a jazyka Obecné pouceni o jazyce 1
- chape funkci spisovného jazyka Narodni jazyk a jeho Gtvary 1
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk
a nespisovné atvary
- orientuje se v soustavé jazykl Evropské a svétové jazyky 1
- pouzivé adekvéatni slovni zasobu Slovni zasoba a jeji rozvrstveni 1
- pouziva odbornou terminologii Obohacovani slovni zasoby 1
- rozliSuje slovo odvozené, slozené Tvoreni slov 1
Jazykova kultura 1
- vyjadfuje se spisovné Spisovna vyslovnost 1
Komunikaéni a slohova vychova 6
- vysvétli komunikaci verbalni, neverbalni | Komunikace 1
- je schopen sestavit a pfednést kratky Komunikacni situace a strategie 1
projev
- obhajuje sva stanoviska Projev mluveny 1
- umi klast otazky a formulovat odpovédi
- sestavi kratké informacni utvary Prosté sdélovaci styl 1
- zna Upravu dopisl a dokaze napsat
neformalni dopis
- vytvofi vlastni vypravovani mluvené i Vypravovani 2
psané
Prace s textem a ziskavani informaci 2
- orientuje se v informac¢nich pramenech Informace, informacni zdroje 1
- umi zjiStovat informace z dostupnych
zdroju
- ma prehled o knihovnach, jejich sluzbach | Knihovny 1
Estetické vzdélavani 15
- rozlisi dila podle druh(i a zanru Literatura - druhy a Zzanry 2
- vyjadFi vlastni nazor na umélecka dila a | Narodni literatura prvni poloviny 20. 6
zhodnoti vyznam autora stoleti
Svétova literatura prvni poloviny 20. 3
stoleti
- &te s porozuménim literarni text Prace s literarnim textem 4
Kultura 2
- popiSe vhodné spolecenské chovani Principy a normy kulturniho chovani 1
Kultura bydleni a odivani 1
2. ro¢nik 33
Zak Jazykové vzdélavani - zdokonalovani 10
védomosti a dovednosti
- uplatiiuje znalosti Ceského pravopisu Graficka stranka jazyka 2
- ovlada sklofiovani a ¢asovani Tvaroslovi - morfologie 5
- je schopen urdit slovni druhy v textu
- vyuzivéa poznatky z tvaroslovi v
mluveném i psaném projevu
- provede rozbor véty jednoduché a Syntax 3
souvéti
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Provozni sluzby

- vyuziva poznatky ze skladby v mluveném
i psaném projevu
Komunikacni a slohova vychova 6
- je schopen sestavit jednoduchy popis Popis véci a osoby 2
- je schopen sestavit popis pracovniho Odborny styl 2
postupu a odborny projev
- vyjadfuje se vécné spravné
- je schopen sestavit Zivotopis Administrativni styl 2
- je schopen vyplnit tiskopisy
- je schopen vytvofit inzerat
Prace s textem a ziskavani informaci 1
- rozumi obsahu textu Techniky ¢teni, orientace v textu a 1
jeho rozbor
Estetické vzdélavani 14
- rozliSuje dila podle druhl a zanr( Narodni literatura druhé poloviny 20. 7
stoleti
- vyjadfi vlastni nazor na umélecka dila a | Svétova literatura druhé poloviny 20. 3
zhodnoti vyznam autora stoleti
- Cte s porozumeénim literarni text Préace s literarnim textem 4
Kultura 2
- orientuje se v kulturni nabidce v misté Kulturni instituce v CR a regionu 1
bydlisté a Skoly
Ochrana a vyuZzivani kulturnich 1
hodnot
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6.2 Obcanska vychova

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyué¢ovaciho predmétu
e seznamit Zaky s principy fungovani demokratické spole¢nosti
e seznamit Zaky se spoleCenskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi
aspekty sou€asného Zivota
e vytvaret u zaku zadouci hodnotovy ZebfiCek, pozitivni vztah k sobé i druhym

lidem

e respektovat lidska prava, utvaret spravny postoj k problémum typu rasismus,
Sikana, nasili...

e seznamit zaky s historii zemé a jejim sou€asnym zakotvenim v mezinarodnich
institucich

¢ naucit zaky spravné formulovat a vyjadfovat své nazory
e ziskavat informace z masmeédii a kriticky dané informace hodnotit
e vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

b) charakteristika uciva
Kapitola Clovék v lidském spolecenstvi sméfuje k tomu, aby Z&ci ziskali znalosti o
struktufe spole€nosti a jejim vlivu na jedince, mezilidskych vztazich a jejich
uskalich, Uloze naboZenstvi v Zivoté ¢lovéka, seznamili se se spoleCenskym
chovanim a problematikou rasismu a nasili.

V kapitole Clovék jako obéan se Zaci nau&i v &em spodiva podstata statu, co tvofi
zaklady politického systému CR, nauéi se podstaty hodnot, z nichZ se vytvafi
demokracie a svobody a ziskaji dovednosti potfebné k tomu, aby jako ob¢ané
demokratického statu dokazali byt politicky aktivni a ovliviiovali politické déni statu.

V kapitole Clovék a pravo se Zaci seznami s charakterem a poslanim prava, dale
s jednotlivymi odvétvimi prava a problematikou zakonu, dozvi se o problematice
lidskych a ob&anskych prav a svobod a fungovani soudnictvi v demokratickém
pravnim staté.

V kapitole Clovék a hospodafstvi se Zaci nauéi orientovat se v zakladnich otazkéach
ekonomie, otazce trhu, prace (obecny prehled informaci, které jsou zaméfeny na
moznosti feSeni nejCastéjSich problému) a zaméstnanosti. Zaroven zaci pochopi
smysl dani, socialniho a zdravotniho pojisténi.

Kapitola Ceska republika, Evropa a svét se zabyva postavenim naseho statu
v mezinarodnich vztazich, dllezitosti mezinarodnich smluv, €innosti evropskych a
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svétovych organizaci, mezinarodni integraci CR a potfeby mezinarodni spoluprace
a také feSenim globalnich problému.

C) pojeti vyuky

cilem pfedmétu ob&anska vychova je pfipravit zaky na zivot v demokratické
spolecnosti, vést je k osobni odpovédnosti a ke kritickému mysleni jako
zakladu pro jednéni v zivoté

metodickym principem bude rliznorodost, kombinace vykladu, fizeného
rozhovoru, diskuze

Zaci budou zpracovavat informace z masmedii

pfi vyuce muze byt vyuzito video, Ize také aplikovat skupinovou praci
soucasti vyuky mohou byt také exkurze (muzei nebo navstévy rliznych
organizaci a instituci), besedy se zajimavymi lidmi i pfednasky

d) hodnoceni vysledkl zaku

védomosti a dovednosti budou mit moznost prezentovat zaci ustné i pisemné,
hodnotit se budou také samostatné prace (referaty, pfiprava na vyucovani ...)
i aktivita ve vyuCovacich hodinach

u zaku se specifickymi poruchami uéeni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny

dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro 3koly)

Zaci budou hodnoceni objektivné, pfi klasifikaci jsou zohledfiovany pfedevsim
— vécna spravnost, volba jazykovych prostfedkl, srozumitelnost projevu

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

komunikacni kompetence znamena, ze absolventi budou schopni se
vyjadfovat k danym tématim, formulovat zakladni myslenky, aktivhé se
uCastnit diskusi a zpracovavat texty na bézné urovni

personalni kompetence znamena, Ze absolventi budou pfipraveni realné
posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, stanovovat si cile dle svych
schopnosti a dovednosti, efektivhé se dale vzdélavat a pracovat

socialni kompetence znamend, Ze absolventi budou schopni zdravé adaptovat
se na ménici se zivotni a pracovni podminky, schopnost pracovat v tymu,
pFijimat, rozvijet a pInit ukoly a pfispivat k vytvofeni dobrych mezilidskych
vztahU

pracovni kompetence znamena, ze absolventi maji prehled o uplatnéni na trhu
prace, realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach ve
mésté kde Ziji, vyuzivaji prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
a efektivné s nimi nakladaji, jsou schopni porozumét ukolu a urcit jadro
problému, navrhnout zpUlsob feSeni a vyhodnotit spravnost zvoleného postupu

f) prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka by méla byt zaméfena na pochopeni
zakladnich pojmU (osobnost, spole€nost, kultura, nabozZenstvi a jejich odliSnosti).
Zvlastni daraz bude kladen na pochopeni moralky, svobody a tolerance, k orientaci
v masovych médiich (kriticky je hodnotit) a k uvazlivému premysleni o materialnich a
duchovnich hodnotach.
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Clovék a svét prace - zaci budou vedeni k obecnému prehledu informaci ze svéta
prace, které jsou zaméfeny na moznosti feSeni nejCastéjSich probléma, s nimiz se
absolventi pfi vstupu na trh prace potykaji. Smyslem je pfimét zaky k tvaham o tom,
co délat, pokud (napf. z duvodu nezaméstnanosti v regionu neziskaji ihned préci ve
svém oboru, moznosti rekvalifikace...). V hodinach bude vyzdvihovana také
dilezitost celozivotniho vzdélavani.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci budou vyuZzivat a kriticky zhodnocovat
informace z masmédii (internet, noviny...) a rozliSovat kladny a zaporny vliv reklamy
(nabidky a poptavky ve svété obchodovani a prace).
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

- uvede zakladni lidska prava,
které jsou zakotvena v Ceskych
zakonech

- popiSe kam se obratit, kdyz
jsou lidsk& prava ohroZena

- je schopen rozeznat zcela
zfejmé konkrétni priklady
ovliviiovani verfejnosti (v médiich,
v reklamé.) a kriticky je zhodnotit
- uvede, k Cemu je pro obCana

Lidské& prava a jejich ochrana

Vyznam multimedii

Demokracie a demokraticky stat

Vysledky vzdélavani a Tematické celky Hodiny
kompetence
1. roénik 33
Zak: Clovék v lidském 11
- popiSe rozvrstveni Ceské spolecenstvi
spolecnosti
- uvede, jaka prava a povinnosti | Lidska spole¢nost a spoleCenské
pro ného vyplyvaji z jeho role v skupiny
rodiné, ve Skole, na pracovisti
- dovede aplikovat zasady Socialni nerovnost v sou¢asné
slusného chovani v béznych spole¢nosti
Zivotnich situacich, uvede
priklady sousedské pomoci a Pravidla sluSného chovani
spoluprace, lasky, pratelstvi a
dalSich hodnot
- sestavi rozpocCet jednotlivce a Rozpocet jednotlivce a domacnosti
domacnosti a dokaze ho
aktivné vyuzivat
- navrhne zpusoby, jak vyuzit
volné financni prostredky
- popiSe postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem
rasismu a xenofobie Problematika rasismu a xenofobii
- na konkrétnich pfikladech ve spolecnosti
vysvétli, z ¢eho mlze vzniknout
napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové
spole€nosti a pfislusniky
nékteré z mensin
- uvede pfiklady porusovani Postaveni muzu a Zen v rodiné a
rovnosti muzl a zen ve spolecnosti
- objasni postaveni cirkvi a
véficich v CR, vyjmenuje hlavni
svétova nabozenstvi, odhadne Vira, atheismus, ndbozZenstvi a
nebezpeci nabozZenskych sekt, cirkve, nabozenské sekty,
naboZzenského fundamentalismu | ndboZensky fundamentalismus
Clovék jako obéan 11
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Provozni sluzby

dnedni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma k
svému statu jako obcCan
povinnosti

- uvede zakladni zadsady a
principy, na nich je zaloZena
demokracie

politické strany, popiSe podle
¢eho se muze obéan zorientovat,
kdyZ zvaZuje nabidku politickych
stran

- uvede pfiklady extremismu,
vysvétli, pro€ jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné

- zna politicky systém CR, uvede
pfiklady délby statni moci

- uvede, jak se mlze obc¢an
podilet na samospraveé a
prosadit se na politickém poli
-porozumi volebnimu systému a
objasni funkci svobodnych voleb
- uvede konkrétni pfiklad
pozitivni obCanskeé
angazovanosti

- objasni, jak se maji fesit
konflikty mezi vrstevniky a Zaky,
co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maiji tyto
jevy dusledky

Politika a politické strany

Politicky radikalismus

Ustava CR

Struktura verejné spravy

Volebni systém a jeho vyznam

Obc&anska spole¢nost

- popiSe, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notarstvi

- uvede, kdy je ¢lovék zpusobily
k pravnim ukonm a ma trestni
odpovédnost

- dovede reklamovat koupené
zbozi nebo sluzby

- na prikladu vysvétli, jak
uplathovat prava spotrebitele

- zna zakladni podminky
uzavieni smluv, jejich vyznam a
dllezitost v obchodné pravnich
vztazich

- vi, jak se zachovat stane-li se
svédkem kriminalniho jednani

Clovék a pravo

Pravni védomi

Organy pravni ochrany

Obcanské pravo

Trestni pravo

11
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Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodiny
2. ro€nik 33
Zak: Clovék a hospodaistvi 22
Trh a jeho fungovani

- charakterizuje ulohu trhu v ekonomice
- chape vztah - nabidka, poptavka - cena Zameéstnani
- zna pojmy - naklady, vynosy, zisk, DPH
- dovede vyhledat nabidky zaméstnani a Pracovni pravo

kontaktovat pripadného zaméstnavatele a urad

prace, prezentovat své pracovni dovednosti a

zkusenosti
- vyhodnoti nabidku rdznych pracovnich pfilezitosti | Penize a osobni finance
- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
- dovede vyhledat pou€eni o pomoc
Vv pracovnépravnich zalezitostech
- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zarazeni odpovidaji pracovni smlouvé Dané a pojisténi
- dovede si zfidit penézni ucet a sleduje pohyb Pomoc statu socialné
penéz na svém uctu, pouziva nejbéznéjsi platebni | potfebnym ob¢anim a
nastroje institucim
- dovede si zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penézni ustav
-dovede vysvétlit podstatu inflace a jeji dusledky
-pochopi systém placeni dani a pojisténi
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
sociélni situaci

Ceska republika, Evropa | 11

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle
mapy popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni
staty

- popiSe statni symboly

- uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych

- objasni postaveni CR po roce 1989 v Evropé a v
soudobém svété

- uvede priklady zapojovani CR do evropskych a
svétovych struktur

- popiSe funkci a ¢innost OSN, NATO, EU

- vysvétli pojmy globalizace, globalni, uvede
pfiklady globalnich problému

a svét

Ceska republika na prahu
21. stoleti

Soucasny svét

CR a evropska integrace

Globalni problémy
soudobého svéta
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6.3 Matematika

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu

rozviji a prohlubuje chapani kvantitativnich a prostorovych vztaht realného
svéta, pfipravuje Zaky na kazdodenni feSeni problémovych situaci
napomaha rozvoji logického usuzovani a presnému vyjadrovani

pomaha porozumét souvislostem mezi pfirodnimi jevy a technikou
umoznuje zakim pochopit, Ze matematika je nezastupitelnym prostfedkem v
modelovani a pfedpovidani realnych jevu.

a) charakteristika uciva

opakuje, prohlubuje, rozSifuje,pfipadné i upravuje kompetence Zaka ziskané
v pfedchozim vychovné vzdélavacim procesu

pfipravuje zaky ke vzdélavani v odbornych pfedmétech a pro prakticky zivot
pomaha propojovat jednotlivé tématické okruhy

nauci efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét jednotky /délky,
hmotnosti, asu, objemu, povrchu, Uhlu, rychlosti, mény apod./

ucivo je ¢lenéno na slozku zakladni: Ciselné obory,rovnice,
planimetrie,stereometrie

a doplikovou:mocniny a odmocniny, funkce, vyrazy,statistika, ktera povede
k dalSimu profesnimu rozvoji Zaka v nasledujicim obdobi v kontinuité s jeho
sebevzdélavanim dle stavajicich potfeb praxe

C) poletl vyuky

vyucovani probiha ve tfidé

pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a nazorné pomlcky, zohlednuje
pocet zaku ve tfidé

zohledriuje vrozené predpoklady a matematickou zralost kazdého zaka
zohlednuje vyvojové poruchy a postizeni zakU

pfi klasifikaci ustniho i pisemného zkouSeni je zohledfovana vécna spravnost,
volba jazykovych prostifedku

muZze vyuzivat vSechny vyukové strategie s ohledem na schopnosti a
dovednosti Zzak

propojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i v bézném zivoté
muze upravit hodinovou dotaci jednotlivych tématickych celkl v rozpisu uciva
v zavislosti na kvalité tfidy

muze vyuzivat vedle tradi¢nich metod, také moderni vyu€ovaci metody, které
zvysuji motivaci a efektivitu
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d) hodnoceni zaku

Zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikaénim fadem
ucitel stanovi a vysvétli kriteria hodnoceni,

védomosti a dovednosti budou mit moznost prezentovat Zaci ustné i pisemné,
hodnotit se budou také samostatné prace ,domaci ukoly i aktivity ve
vyuC€ovacich hodinach, srozumitelnost projevu,

pfi pisemném projevu budou prace hlaseny dopfedu, stanoveny nahradni
terminy,

dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

u zakua se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny.

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

méli pozitivni vztah ke vzdélavani
byli poetné gramotni

vyuZzivali k u€eni rizné informacni zdroje

hodnoti vysledky své prace

Kompetence k FfeSeni problému — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

volili vhodnou strategii feSeni

uméli spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi
dokazali ziskat potfebné informace k feSeni problému
porozuméli zadani ukolu

Komunikativni kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle

obhajovali své nazory

Personélni a socialni kompetentce — vzdélani sméfuje k tomu, aby Z4ci

podileli se na realizaci spole€nych €innosti
kriticky zvazovali nazory, postoje a jednani jinych lidi
umeéli pracovat efektivné

Obcanské kompetence a kulturni povédomi- vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci

chapali matematiku jako soucast kultury jedince a spole¢nosti

Matematické kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci

uméli pouzivat matematiku v teorii i praxi

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi — sméfuje k tomu, aby Zaci

ziskavali informace z otevienych zdroju

f) pfinos predmétu v priarezovych tématech
Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zaci jsou schopni kritického mysleni, tfidéni informaci, realného pohledu na
sebe a okolni svét a komunikace s okolim.

Clovék a Zivotni prostredi

matematika poskytuje ostatnim pfedmétiim aparat k rozvoji tohoto tématu, ale

sama jej nerozviji.
Clovék a svét préce
e Zaci umi vyhledavat, tfidit a vyuzZivat informace
e komunikovat a prezentovat své realné kompetence ve svété prace
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Informacéni a komunikacni technologie
e 7aci umi ziskavat vhodné informace pomoci informaénich a komunikacnich
technologii a vyuZzivaji je k FeSeni probléma.
V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
e pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
e motivaci k celozivotnimu vzdélavani
e davéru ve vlastni schopnosti
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky Vzdélavani a Tématické celky Pocet
kompetence hodin
1. ro€nik 33
Zak: 1 Operace s realnymi &isly 20
-provadi aritmetické operace - pfirozena a cela Cisla
S pfirozenymi a celymi Cisly; - racionalni Cisla
-pouziva ruzné zapisy racionalniho | - realna Cisla
Cisla; - procento, procentova Cast,
-provadi aritmetické operace se jednoduché urokovani
zlomky a desetinnymi Cisly; - mocniny a odmocniny
-zaokrouhli desetinné Cislo;
-znazorni realné Cislo na Ciselné
ose;
-ur¢i druhou mocninu a odmocninu
Cisla pomoci kalkulatoru;
-pouziva trojClenku a feSi praktické
ulohy s vyuzitim procentového
poctu;
- ur¢i hodnotu vyrazu; 2 Vyrazy a jejich upravy, 8
- upravuje jednoduché vyrazy reseni linearnich rovnic
- feSi jednoduché linearni rovnice o | - vyrazy s proménnymi,
jedné neznamé mnohoclen
- lineérni rovnice o jedné
nezndmé
- rozlisi graf pfimé a nepfimé 3 Funkce 5
umeérnosti
- posoudi, kdy funkce roste nebo
klesa
2. roénik
- vyuziva polohové a metrické 4 Planimetrie 14
vlastnosti zakladnich rovinnych - z&kladni pojmy
utvarl pfi feSeni uloh a problému - trojuhelnik
-sestroji trojuhelnik, rizné druhy - mnohouhelniky
rovnobéznikl a lichobéznik - kruznice a kruh
z danych prvkl a urci jeho obvod a
obsah;
- ur¢i obvod a obsah kruhu,
vzajemnou polohu pfimky a
kruznice;
- uréi vzajemnou polohu bodd, 5 Vypocet povrchi a objemt 14
pfimek a rovin; téles
- nacrtne a narysuje zakladni - zakladni polohové a metrické
télesa: vlastnosti v prostoru
krychle, kvadr, valec; -télesa
- urci jejich povrch a objem
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Provozni sluzby

- vysvétli a pouZije data vyjadiena
v diagramech, grafech a tabulkéach
- na zakladé dat umi vytvorit
jednoduchy graf

6 Prace s daty
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6.4 Télesna vychova

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyuCovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu
e V télesné vychové na nasi Skole se snazime pfispivat vSestrannému rozvoji
pohybovych aktivit pozitivnich viastnosti osobnosti ¢lovéka
e Télesna vychova by méla pomoci pfiméfenych prostfedkd zaky kultivovat
v pohybovych projevech a zlepSovat téz jejich télesny vzhled

b) charakteristika u€iva

e télesna vychova je realizovana v hodinové dotaci tydné. Organizujeme
turisticko — branné kurzy, pravidelné se zucastriujeme stfedoskolskych
sportovnich soutézi. Télesna vychova probiha také na bazéné a na kluzisti

e k pravidelnému provadéni pohybovych aktivit nam skola vytvafi pfiznivé
materialni podminky (venkovni hfisté, halu, pomucky, auto na soutéze).

e v ramci hodin TV seznamujeme zZaky s hygienou, bezpe&nosti pfi sportu a ze
zaklady prvni pomoci a orientacni schopnosti

C) pojeti vyuky

e vyuka bude vedena tak, aby vedla zaky k samostatnému uplatfiovani znalosti
a dovednosti

e Vv hodinach TV bude prezentovana odborna literatura — pravidla riznych
sportl, multimedialni metodické vyukové programy na DVD nosicich a dale
vyuziti vdech dostupnych sportovnich naradi a nacini

e v metodice vyu€ovani bude vyuZito ukazky, nazorného predvedeni, vyuZziti
vlastnich zkuSenosti a skupinové vyucovani (prace v druzstvech).

d) hodnoceni zaki

e Zaci jsou hodnoceni prubézné v souladu s Klasifikacnim fadem Skoly. Pfi
hodnoceni se uplatriuje i sebehodnoceni a individualni pfistup k zakum.

e v kone¢ném hodnoceni se promita i celkovy pfistup zaka k danému predmeétu,
jeho pfipravenost na vyuku, plnéni zadanych ukolu, aktivni prace v hodinach

e dosaZené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e k hodnoceni téz vyuzivame kontrolni méfeni vykonnosti.

e) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Komunikativni kompetence
e Z&ci jsou schopni se vyjadfovat a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani pfi pohybovych aktivitach.
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Personalni kompetence
e 7&ci jsou pfipraveni realné posuzovat své fyzické a duseni moznosti,
odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rliznych situacich a pe€ovat o
sve fyzické a dusSevni zdravi.
Sociélni kompetence
e Z&ci jsou schopni prace v tymu, odpovédné plnit svéfené ukoly a pfispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
e 7&ci se snazi vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, znaji prava
a povinnosti zaméstnavatell a pracovnika.

f) pfinos predmétu k rozvoji prirezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti:

e komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd
_ e odpoveédnost, tolerance, komunikace, moralka
Clovék a Zivotni prostredi:

e vytvareni vztahu k Zivé a nezivé pfirodé

e ekologie Clovéka

e ochrana pfirody a prostfedi

e UuCit se poznavat svét a lépe mu rozumét
Péce o zdravi:

e duSevni zdravi a rozvoj osobnosti, odpovédnost za zdravi
e mimoradné udalosti, zivelné pohromy a krizové situace, ochrana obyvatelstva
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Rozpis vysledkd vzdélavani a uciva

Provozni sluzby

1. roCnik
. o aA ok N Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Zak: 1. Télesna vychova 6
- komunikuje a pouziva odbornou - bezpec€nost a hygiena
terminologii - teoretické poznatky
- dokaZe rozhodovat a zapisovat - vyznam pohybu pro zdravi
vykony - odborné nazvoslovi
- ma aktivni znalost pravidel - pravidla soutézi, her a zavodl
jednotlivych sportu - pohybové testy
méfeni vykonu
Zak: 2. Atletika 6
- dovede rozvijet svalovou silu, - rychlostni a vytrvalostni béhy (60 m,
rychlost, vytrvalost, pohyblivost 1500 m), technika nizkého startu,
- umi uplathovat zasady atleticka abeceda, hod granatem, vrh
sportovniho tréninku, chové se kouli, skok do dalky a do vysky
v pfirodé ekologicky
Zak: 3. Pohybové hry 13
- pouziva tymové herni Cinnosti - zaméfeni na jednotlivé micové
- pracuje pfi zapisech sporty a jiné hry ( ringo, pfehazovana,
-sleduje vykony jednotlivet a tyma | vybijend).
Jednotlivé herni systémy, technika
jednotlivych uderu, herni kombinace.
Zak: 5. Gymnastika a zdravotni TV 8
- Cvi€eni na naradi (hrazda, kruhy)
- je schopen sladit jednotlivé dilCi - Splh na lané a na tydi
pohyby do celku - CvicCeni s gymbaly a na overbalech
- je schopen uvolnovacich a
relaxaCnich cviceni
2. ro¢nik
. Craa . . Pocet
Vysledky vzdélavani Rozpis uciva hodin
Z4k: 1. Télesna vychova 4
- dokaze rozhodovat a zapisovat - bezpec€nost a hygiena
vykony - teoretické poznatky v oblasti vzniku
- zna teoretické poznatky v oblasti novodobych olympijskych her
Olympijského hnuti a olympijskych | - vyznam pohybu pro zdravi
her - odborné nazvoslovi
- komunikuje a pouziva odbornou - pohybové testy
terminologii - méfeni vykonu
Zak: 2. Atletika 6

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, pohyblivost
- umi uplathovat zasady
sportovniho tréninku, chové se
v pfirodé ekologicky

- rychlostni a vytrvalostni béhy (100
m, 400m, 3000 m), technika nizkého
startu, atleticka abeceda, hod

granatem, vrh kouli, skok do dalky a

do vysky
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Zak: 3. Pohybové hry 15

- pouziva tymové herni €innosti - zaméreni na jednotlivé micoveé

- pracuje pfi zapisech sporty ( volejbal, koSikova, florbal)

-sleduje vykony jednotlivcu a tym( - Jednotlivé herni systémy, technika

jednotlivych uderu, herni kombinace.

Zak: 6. Netradiéni hry a sporty 8
- zna a aplikuje zakladni pravidla - Bowling

jednotlivych sportt a her - Petangue

- dokaze rozpoznat spravné a - Squash

Spatné provadénou cinnost
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6.5 Informacni a komunikacni technologie

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu
e naucit Zaky pracovat s prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
na zakladni drovni
e vysvétlit zakim vyznam IT pro zisk informaci
e vysvétlit ZAkim vyznam IT pro dalSi profesni i soukromy Zivot

b) charakteristika uciva

naucit Zaky na uzivatelské urovni praci s PC

naucit zaky efektivnimu vyhledavani informaci

vysvétlit a naucit spravnému pouzivani Internetu

seznamit zaky na uZzivatelské urovni s operacnim systémem

C) pojeti vyuky
e vyuka bude vedena tak, aby vedla Zaky k samostatnému uplatfiovani znalosti
a dovednosti
e latka bude zakum prezentovana za vyuziti prezentacni techniky
e Zaklm bude zadana ke kazdému tématu samostatna prace, kterou budou
vypracovavat postupné dle dosazenych znalosti a dovednosti
e kazdy zak pracuje na svém ukolu samostatné

d) hodnoceni zak

e hodnoceny budou predevsim samostatné vypracované prace s pfihlédnutim
k individualnim moznostem jednotlivcu

e mimo to budou nékteré teoretické znalosti ovéfovany formou testd, pfipadné
astnim zkousenim

e hodnoceni se bude fidit klasifikaCnim Fadem skoly

¢ hodnoceni praktickych ukolt bude mit motivaéni charakter

e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e U zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny

e) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
e pifedmét prace s poCitatem ma pfispét nejen k zisku odbornych znalosti a
e dovednosti, ale také k zodpovédnému pfistupu k pravu dusevniho vlastnictvi,
etiky aj.
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e pfi praktickych prezentacich jsou Zaci cviCeni ve verbalnich projevech
e poznatky z prace s poCitatem muze zak uspésné vyuzivat i v jinych
predmétech

f) pfinos predmétu k rozvoji prirezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti
e vedenim ke spravnému pouzivani zdroja informaci se v Zacich upevnuije
pravni povédomi
Clovék a Zivotni prostredi
e pii vyuce prace s pocitacem je nutno zakim vysvétlovat jak pozitivni tak
negativni stranky a dopady téchto technologii na Zivotni prostredi
Clovék a svét prace
e znalosti z pfedmétu se promitaji do celkovych schopnosti zaka a tim mu
umoznuji zvySovat svou odbornost a tim zvy3uji Sance na trhu prace
e Z4ci si uvédomuiji, Ze informace je druh zbozZi
e Vv budoucnu bude schopnost samostatné ziskavat informace jednim z
limitujicich faktor pro uplatnéni na trhu prace
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodiny

1.ro€nik 33

Zak: Osobni poéitag, zaklady 5

- rozumi zakladni technologii z informacnich a komunikacnich

oboru ICT - z&kladni terminologie technologii

oboru ICT zakladni terminologie oboru ICT

- zna zékladni jednotky pouzivané | zékladni jednotky pouzivané ve

ve vypocetni technice a umi s nimi | vypocetni technice

pracovat HW a SW pocitace

- chape vztah mezi HW a SW komponenty pocitae-funkce,

- zna vyznam jednotlivych vyznam

zakladnich komponent a periferie pocitate-funkce, vyznam

perifernich zafizeni napovéda, manual

- HW a SW pocitace

- samostatné pouziva pocita€ a

jeho periferie

- orientuje se v bézném operacnim | Operacni systém 5

systému - charakteristika, funkce a

- rozumi systému slozek, orientuje zakladni vlastnosti

se v ném - informace a data-prace s nimi

- ovlada operace se soubory a se - nastaveni a pfizptusobeni OS

slozkami, rozpoznava bézné typy - uzivatelské profily

soubor - instalace novych aplikaci

- ovlada nastavovani prostredi - ochrana dat pfed zni€enim

operacniho systému - pocitaCove viry a ochrana proti

- rozumi uZivatelskym profilim nim

- za pomoci manualu a napovédy - zabezpeceni dat pfed zneuzitim

vCetné vyhledavani informaci na - pravo v oblasti duSevniho a

Internetu ma vytvoreny priimyslového vlastnictvi

predpoklady naucit se pouzivat

nove aplikace

- umi zélohovat a archivovat data

- je si védom moznosti, vyhod, rizik

a omezeni spojenych s pouzivanim

prostfedk( ICT

- zna a dodrzuje bézna Textovy editor 23

typograficka pravidla - psani textu na pocitaci hodin

- pouziva na uzivatelskeé urovni
textovy editor pro tvorbu a editaci
strukturovanych textovych
dokumentu

- formatuje text

- vklada do textu objekty jinych
aplikaci

- vytvari a edituje tabulky

- je schopen pouzivat hromadnou
korespondenci

- oznacovani a editace
napsaného textu

- formatovani textu

- Sablony, jejich vyuZiti a tvorba

- vkladani klipart(i, obrazkd,
fotografii, tabulek a graft

- tvorba a editace tabulky

hromadn& korespondence
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2. roénik 33
Zak : Tabulkovy procesor 23

- porozumi funkci a principim - principy a oblasti pouZiti hodin

tabulkoveho procesoru tabulkovych procesort

- pouziva na uzivatelské Urovni - formatovani tabulek

tabulkovy procesor - vzorce vlastni a vestavéné

- ovlada formatovani tabulek - tvorba a editace tabulek

- vklada do tabulek data rliznych - tvorba a editace grafu

typu - predtiskova pfiprava a tisk

- vytvafi vzorce, pouziva funkce - export a import dat

- vytvafi a edituje grafy propojeni s dalSimi aplikacemi

- pfipravuje vystupy pro tisk a

tiskne je

- vklada do tabulek objekty jinych

aplikaci

- v rozsahlejsi tabulce umi

vyhledavat, fadit a filtrovat

- pouZziva Internet jako zakladni Internet 10

otevieny informacni zdroj - historie a vyznam hodin

- chape pojem doména - struktura

- pracuje s béznymi internetovymi | - domeény

prohlizeCi - prohlizeCe

- interpretuje spravné ziskané - sluzby

informace prace s informacemi+

- voli vhodné informacni zdroje

- orientuje se v ziskanych

informacich, dokaze je tfidit,

analyzovat a uchovavat
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6.6 Estetika

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 33
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuc¢ovaciho predmétu

vychovava zaky ke kultivovanému projevu
nauci Zaky ziskat pfehled o kulturnim déni
péstuje a prohlubuje u zak jejich estetické citéni

b) charakteristika uciva

hodinova dotace je 1 hodina tydné v 1. roCniku, celkem 33 hodin

rozviji u zaku jejich vnimani, chapani, citové prozivani a hodnoceni umélecké
i mimoumélecké skutecnosti (pfirody, socialniho prostfedi, prace ...)

uci zaky zpracovavat informace z raznych zdroja (knihy, denni tisk, média) a
pristupovat k nim kriticky

seznami 2aky s vyznamnymi umeéleckymi formami, slohy a s uméleckymi
vyjadfovacimi prostfedky

rozviji uméleckou tvofivost zaku

pozitivné ovliviiuje hodnotovou orientaci zakua, zuslechtuje jejich mysleni,
citéni a chovani

c) pojeti vyuky

navazuje na védomosti zakl ze zakladni Skoly, které rozviji a prohlubuje
navazuje také na estetickou vychovu, ktera je pfirozenou soucasti fady
dalSich vyu€ovacich predmétu

vedle tradi¢nich metodickych postupl jako je vyklad a vysvétlovani se bude
uzivat prace s textem, obrazovym materialem, skupinova prace, diskuze a
praktické cviceni

k vyuce budou uzivany takeé prostfedky informacni a komunikacni technologie
soucasti vyuky bude i prace s informacemi, a to jak jejich vyhledavani, tak
jejich pouzivani v praxi

vyuka bude co nejvice zaméfena na praktické vyuziti védomosti a dovednosti

d) hodnoceni zak

zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikaénim fadem
ucitel stanovi a vysvétli kriteria hodnoceni

pfi klasifikaci ustniho i pisemného zkou$eni a praktického cviceni jsou
zohlednovany vécna spravnost a schopnost aplikovat teoretické znalosti v
praxi

hodnotit se budou také aktivity ve vyu€ovacich hodinach
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e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e U zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhim pedagogicko-psychologické poradny

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
e zaci vyhledavaji, tfidi a zpracovavaji informace
Kompetence k feSeni problému
e Zaci se uci kriticky myslet, obhajovat a formulovat svij nazor
Komunikativni kompetence
e 74k se uci srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky
e pouZiva odborné vyrazy
Socialni a personalni kompetence
e zaci spolupracuji ve skupinach, chapou nutnost spoluprace, pfispivaji do
diskuze
Pracovni kompetence
e 74ci dokazi plnit povinnosti a dodrZovat stanovena pravidla
Kompetence informacni a komunikacni technologie
e 7Z4ci vyuZivaji a ziskavaji informace z riznych zdroji a uvédomu;ji si nutnost
pristupovat k nim kriticky

f) aplikace prarezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
e Z4ci si zdokonaluji své komunikaéni schopnosti a kulturu svého projevu
e Z4ci jsou vedeni k tomu, aby si vazili materialnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci
generace
Clovék a zivotni prostredi
e Zaci si vytvareji spravné hodnoty a postoje ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
e zaci se uCi chapat svét v souvislostech a orientovat se v globalnich
problémech lidstva
Clovék a svét préce
e Zaci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
e 7aci se uci odpovédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci
Informacéni a komunikacni technologie
e Zaci umi ziskavat vhodné informace pomoci informacnich a komunikacénich
technologii a vyuzivat je k feSeni problému
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tématické celky Pocet
hodin

1. ro¢nik 33
Zak: Zakladni pojmy 3
- vysvétli zakladni pojmy Estetika, estetické hodnoceni

Mdda, vkus, styl
- popiSe estetickou a funkéni Esteticka a funkéni stranka
stranku pfedmétld denni potieby predmétu

Lidové uméni 5
- pouziva odbornou terminologii Lidova Femesina vyroba

Materiél a tvar

Lidové vytvarné uméni

Ky¢

Pramyslovy design

Teorie barev 3
- vysvétli vztahy mezi barvami Vztahy mezi barvami
- umi vhodné kombinovat barvy Kombinace barev, miseni

barev
- zna vliv plsobeni barev Plsobeni barev

Zivotni prostiedi a styl 12
- popiSe zakladni pojmy Clovék a prostredi, kultura

bydleni
- zna vliv Clovéka na zivotni
prostredi Krajina, kulturni krajina

Zahrady, péce o zivotni

prostredi
- umi pouzit vhodnou vyzdobu k
riznym Kultura bydleni
prilezitostem Svatecni vyzdoba bytu

Kultura odivani
- umi vhodné vybrat odév a doplriky | Vybér vhodnych odévu

Vybér vhodnych doplikud

Barevna typologie

Volba vhodného ucesu

Péce o ruce a nohy

Reklama a propagace 6
- vysvétli vliv reklamy Historie reklamy

Funkce reklamy

Reklama, propagace, slogan,

reklamni akce

TFidéni propagacnich

prostredku
- zna funkci obalu Obaly

Vytvarné uméni v regionu 4
- ziska prehled o kulturnim déni Spolecné navstévy vystav
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6.7 Etika

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyuCovacich hodin za studium: 33
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuc¢ovaciho predmétu
e seznamit zaky se spoleCenskymi a kulturnimi aspekty sou¢asného Zivota
e naucit zaky chovani v zakladnich spolecenskych situacich
e vytvaret u zaku zadouci hodnotovy ZebfiCek, pozitivni vztah k sobé i druhym
lidem
e naucit Zaky spravné formulovat a vyjadfovat své nazory
e vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

b) charakteristika uciva
V kapitole Vyvoj etikety a zakladni pojmy se Zaci seznami s obsahem pojmu
etiketa, jejim vznikem a vyvojem v minulosti. Zaroven Zaci ziskaji zakladni prehled
o spolecnosti a jejich pravidlech.

V kapitole Zakladni spoleCenské navyky se Zaci prakticky seznami se zaklady

etikety v nejbéznéjSich spoleCenskych situacich jako je zdraveni, osloveni, podani
ruky €i pfedstavovani.

DalSi kapitola nese nadzev Konverzace ve spolecnosti a Zaci se v ni nau¢i nejenom
zakladnim pravidlim bézné konverzace ve spoleCnosti, ale také zasadam vedeni
telefonického rozhovoru a seznami se se zakladnimi pravidly, jak se chovat na
navstéve, at' jiz jako host nebo hostitel.

V kapitole Etiketa stolovani se Zaci seznami se zakladnimi pravidly chovani

v restauraci, se zasadami zasedaciho poradku a chovani u stolu ¢i se zpusobem
konzumace raznych nezvyklych pokrma, ale také se zasadami prostirani Ci
servirovani pokrmu.

rue

Kapitola Etiketa v zaméstnani nauci zaky jak se chovat pfi pfijicim pohovoru, ale
také zakladnim pravidlim chovani v samotném zaméstnani, at’ jiz ke kolegum,
nadfizenym ¢i podfizenym.
Posledni kapitola Spole¢enské udalosti Zaky seznami s riznymi typy
spoleCenskych udalosti, s vhodnym spole€enskym odévem a doplriky €i se
zakladnimi pravidly pfi tanci

c) pojeti vyuky

e metodickym principem bude riiznorodost
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Zaci budou zpracovavat informace z masmedii (noviny, internet...)
pfi vyuce muze byt vyuzito video, Ize také aplikovat skupinovou, i
samostatnou praci

v ramci vyuky lze zkombinovat metody vykladu, fizeného rozhovoru,
nazornych ukazek a diskuse

d) hodnoceni vysledkl zaku

védomosti a dovednosti budou mit moznost prezentovat Zaci ustné i pisemné,
hodnotit se budou také samostatné prace (referaty, pfiprava na vyucovani ...)
i aktivity ve vyuCovacich hodinach

u zakua se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny

dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

Zaci budou hodnoceni objektivné, pfi klasifikaci jsou zohledfiovany pfedevsim
— vécna spravnost, volba jazykovych prostfedkd a srozumitelnost projevu

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

pro rozvoj klicovych kompetenci jsou voleny odpovidajici strategie vyuky,
které Zaky aktivizuiji, rozvijeji jejich funkéni gramotnost, komunikaéni a socialni
kompetenci (napf. skupinové metody...)

komunikac¢ni kompetence znamena@, Ze absolventi budou schopni se
vyjadfovat k danym tématim a aktivné se uc€astnit diskuzi

personalni kompetence znamena, Ze absolventi budou pfipraveni si realné
stanovovat cile dle svych schopnosti a dovednosti, efektivné se dale
vzdélavat a pracovat

socialni kompetence znamena, Ze absolventi budou schopni se zdravé
adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky, schopnost pracovat
v tymu, pfijimat, rozvijet a plnit ukoly a pfispivat k vytvofeni dobrych
mezilidskych vztahu

f) pradfezova témata
Obcan v demokratické spole¢nosti

vyuka by méla byt zaméfena na pochopeni zakladnich pojmd (osobnost,
spole¢nost, skupina, kultura a jejich odliSnosti)
ddraz bude kladen na pochopeni moralky, svobody a tolerance

Clovék a svét prace —

Zaci budou vedeni k obecnému prehledu informaci ze svéta prace
v hodinach bude vyzdvihovana také ddlezitost celozivotniho vzdélavani

Informacéni a komunikacni technologie —

Zaci budou vyuZivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace,
vyuZzivat a kriticky zhodnocovat informace z masmédii (internet, noviny...)

47-



gg Svehlova stiedni $kola polytechnicka Prost&jov

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

1. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Pocet
hodin

zak

33

- chape pojem etiketa a orientuje se v jejim vyvoji
- charakterizuje pojem spole¢nost a rozumi
zakladnim spole€enskym pravidlim

- dovede aplikovat z&klady etikety v béZznych
spoleCenskych situacich jako je osloveni, zdraveni,
podani ruky, pfedstavovani

- chape zakladni pravidla bézné komunikace ve
spole¢nosti

- zna a umi prakticky uplatnit zasady vedeni
telefonického rozhovoru

- ovlada zakladni pravidla jedné z nejCastéjSich
spoleCenskych situaci - navstévy

- chape vyznam spole€enskych darl, dokaze
posoudit jejich vhodnost, umi s nimi vhodné
spoleCensky nalozit

- ovlada zakladni zasady chovéni v restauraci a
zakladni zasady stolovani

- zna pravidla zasedaciho porfadku u stolu

- ovlada zaklady prostirani stolu

- ovlada zasady servirovani pokrm0

-zna zpusoby konzumace méné tradiCnich pokrmu
- rozumi zasadam konzumace alkoholu a koufeni
ve spole¢nosti

- ovlada zakladni pravidla chovani pfi pfijimacim
pohovoru

- zna zakladni pravidla chovani na pracovisti

- rozezna zakladni typy spoleCenskych udalosti a
chape rozdil mezi nimi

- chape vyznam spoleCenského obleCeni a umi
rozeznat vhodnost oble€eni pro danou
spoleCenskou situaci

- zna zakladni pravidla spoleCenského tance

Vyvoj etikety a zakladni
pojmy

Zakladni spolecenské
navyky

Konverzace ve spole¢nosti

Etiketa stolovani

Etiketa v zaméstnani

Spolecenské udalosti

11
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6.8 Uklidové prace

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyuCovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu
Cilem vyuky pfedmétu uklidové prace je:

poskytnout zakum zakladni znalosti z oblasti pomocnych praci ve
zdravotnickych, socialnich zafizenich a provozu vefejného stravovani, které
aktivné vyuziji pfi pfipravé v ramci odborného vycviku a nasledné i v praxi
Z4aci ziskaji uceleny pfehled tykajici se provadéni uklidu ve vybranych
provozech, sezndmi se s hlavnimi zasadami provadéni uklidu, uklidovymi
prostfedky a pomuUckami, uklidem jednotlivych prostor a jejich vybaveni, druhy
Cisticich a dezinfek&nich prostfedkd, vyznamem ochrany zZivotniho prostredi,
nakladani s odpady

ziskaji zakladni prehled o strojich a zafizenich pouzivanych pfi uklidovych
pracich

ziskavat informace z rliznych zdrojl, pfijimat je a zpracovavat

b) charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP. Pfedmét se vyucCuje s touto
hodinovou dotaci: v prvnim 1 a druhém ro¢niku také 1 hodina tydné.

Obsahem vzdélavani je nékolik zakladnich vzdélavacich celku:

v prvnim ro¢niku se zaci seznami dodrzovanim bezpecnosti, hygieny a
organizaci prace v provozu

ziskaji uceleny prehled o uklidovych prostfedcich a pomuckéach, druzich uklidu
jednotlivych prostor a jejich vybaveni (druhy podlah, myti oken, dvefi, nabytku,
péce o pradlo), elektrickych uklidovych strojich, vyznamu ochrany zivotniho
prostfedi, nakladani s odpady, uklidovymi a dezinfekénimi prostiedky

druhy rocnik je vénovan spravnému rozvrzeni uklidovych praci (denni,
tydenni) a generalni uklid, pé&i o domacnost, udrzovani Cistoty a pofadku

v domacnosti, péci o kvétiny a zelené rostliny

v prubéhu studia je dulezita navaznost na ostatni odborné pfredméty a
uplatnéni ziskanych znalosti na odborném vycviku

C) pojeti vyuky
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Z4ci:

méli osvojeny zakladni hygienicka pravidla, zakladni technologické postupy pfi
uklidu (dovedli popsat a charakterizovat jednotlivé uklidové prostfedky a
pomucky
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e dovedli vysvétlit vyznam hygieny v navaznosti na zdravi ¢lovéka, vyznam
bezpecnosti prace v bézném provozu

e posoudili vliv prace v provozu na Zivotni prostifedi

e uvédomovali si problematiku ochrany Zivotniho prostiedi, dileZitost
dodrzovani bezpec€nosti a hygieny prace

d) hodnoceni vysledkl zaku

¢ slovni a numerické jednotlivcl a pracovnich skupin — testy, prezentace
kratkych zprav, ustni zkouSeni, skupinové prace

e soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani, chovani a
jednani v souladu s osvojovanymi principy a zasadami spole¢enského
chovani a mezilidskych vztahu

e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e Zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikaénim fadem

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence — Z4ci jsou schopni se pfimérené vyjadfit k ucelu jednani
a v uvedenych komunikacnich situacich, formuluji své myslenky srozumitelné a
souvisle, jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a
respektovat jejich nazory, vytvareji jednoduché texty na bézna témata.

Personélni kompetence — Zaci se snazi pracovat efektivné

Socialni kompetence — Zaci dokazi pracovat nejen samostatné, ale i v tymu,
spolecné se podilet na realizaci ukolu, zodpovédné pini zadané ukoly, uci se
prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd, odstrafiovani diskriminace,
feSeni konfliktd.

f) prifezova témata

Clovék a zivotni prostfedi — zak dokaze citlivé posoudit problematiku nevhodného
nakladani s odpady na Zivotni prostfedi (biologicky a chemicky znecisténé odpadni
vody, zbytky dezinfekénich, Cisticich prostfedkl atd.)

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou vedeni k tomu, aby pfi vyhledavani
informaci vyuzivali vSechny dostupné zdroje v€etné internetu a pfi jejich
prezentovani vyuzivali moderni techniku.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
1. roénik Bezpecnost a ochrana zdravi pfi 8
Zak: praci, hygiena prace, pozarni
- charakterizuje ustanoveni tykajici | prevence
se bezpelnosti a ochrany zdravi - pracovnépravni problematika
pfi praci a pozarni prevenci BOZP
- zna predpisy a pracovni postupy - bezpecnost technickych zafizeni

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
stroju a zafizeni

- uvede pfiklady bezpecnostnich
rizik, nejCastéjsi pficiny urazd a
jejich prevenci a vi, jak poskytnout
prvni pomoc

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

- charakterizuje nutnost pouzivani
ochrannych pracovnich pomucek

- popi$e vhodné uklidové prostfedky | Uklidové prostiedky a pomiicky 15
a pomucky pro dany druh uklidu - uklidové prostfedky

- vysvétli spravné davkovani - Uklidové pomucky
uklidovych prostfedku - ochrana Zivotniho prostfedi

- charakterizuje problematiku
nakladani s obaly a odpady od
uklidovych prostfedkt v souladu
s pfedpisy na ochranu Zivotniho
prostiedi

- popiSe hospodarné a ekologické
vyuzivani uklidovych prostfedkud a
jejich bezpecnou likvidaci po
skonéeni jejich zivotnosti

- charakterizuje Uklidové stroje a Uklidové stroje a zafizeni 10
zarizeni, popise zasady jejich - vysavac, Samponovagc, elektrické
pouZzivani v souladu myci a lesStici stroje
s bezpe€nostnimi pfedpisy - mycka nadobi

- popiSe béZnou udrzbu a Cisténi - uklizeci stroje pro vétsi plochy

pouzivanych strojl a zafizeni

2. roénik Pravidelny (denni, tydenni) a 33
Zak: generalni uklid
- vysvétli rozdily mezi dennim - luxovani kobercl a ¢alounéného
tydennim a generalnim uklidem nabytku
- popiSe spravny postup pfi luxovani | - myti oken a dvefi, omyvatelnych
kobercl a ¢alounéného nabytku a podlah a stén
Zn@ pfitom spravny postup - Cisténi kobercl a textilnich
- charakterizuje myti oken a dvefi, podlahovych krytin
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omyvatelnych podlah a stén a
popiSe spravny postup

popise €isténi a udrzbu nabytku,
zrcadel a osvétlovacich téles
charakterizuje CiSténi koberc,
textilnich podlahovych krytin a
Calounéného nabytku

vysvétli zasady a vyznam uklidu
socialnich zafizeni

popise technologicky postup uklidu
jednotlivych ¢asti socialniho
zafizeni a zna hygienické
predpisy

Cisténi a udrzba nabytku
Cisténi Calounéného nabytku
CiSténi zrcadel a osvétlovacich
téles

uklid socialnich zafizeni
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6.9 Prani a zehleni

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 66
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyué¢ovaciho predmétu
e nauci zaky chapat bezpec€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své
i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti
e nauci zaky pouzivat vhodné materialy, pracovni prostfedky a stroje
e vede Zaky k dodrzovani stanovenych norem a technologickych postupt
e nauci zaky nakladat s materialy, energiemi, odpady ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

b) charakteristika uciva

e hodinova dotace je 1 hodina tydné v 1. a 2. roCniku, celkem 66 hodin

e uCi zaky pracovat s technickym vybavenim, které budou pfi prani a Zehleni
pouzivat

e nauci zaky tfidit pradlo a odévy pro prani podle druhu materialu, barevnosti a
stupné znecisténi

e uCi Zzaky pouZzivat vhodné praci prostfedky a prostfedky na €isténi skvrn

e vede Zaky k dodrzovani osobni hygieny bezpec€nosti pfi praci v prubéhu
tfidéni, prani, suseni, Zehleni, skladani a expedici

e nauci Zaky obsluhovat praci, susici a Zehlici stroje

C) pOjetI vyuky

navazuje na zkuSenosti a dovednosti zaku, které rozviji a prohlubuje

¢ vedle tradi¢nich metodickych postupU jako je vyklad a vysvétlovani se bude
pouzivat prace s odbornou literaturou, skupinova prace a diskuze

¢ kvyuce bude vyuzivana odborna literatura, prostfedky informacni a
komunikacni technologie

e soucasti vyuky bude i prace s informacemi, a to jak pfi jejich vyhledavani, tak
pfi jejich sdélovani

¢ vyuka bude co nejvice zaméfena na praxi, diraz bude kladen na praci s
odbornymi texty

d) hodnoceni zaki
e Zzaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikaénim fadem
e ucCitel stanovi a vysvétli kriteria hodnoceni
e pfi klasifikaci ustniho i pisemného zkousSeni jsou zohledriovany — vécna
spravnost a schopnost aplikovat teoretické znalosti zejména na pfipadové
situace vychazejici z praxe
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e hodnotit se budou take aktivity ve vyu€ovacich hodinach

e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro 3koly)

e U zakUl se specifickymi poruchami ueni podléha hodnoceni opatienim a
navrhim pedagogicko-psychologické poradny

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
e Zzaci vyhledavaji, tfidi a zpracovavaiji informace
Kompetence k feSeni problémd
e zaci se uci kriticky myslet, obhajovat a formulovat svuj nazor
Komunikativni kompetence
e zak se uci srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky
e 7ak pouziva odborné vyrazy
Socialni a personalni kompetence
e Z4ci spolupracuji ve skupinach, chapou nutnost spoluprace, pfispivaji do
diskuze
Pracovni kompetence
e Zaci dokazi plnit povinnosti a dodrZzovat stanovena pravidla, postupy a normy
Kompetence informacni a komunikacni technologie
e Z4ci vyuZivaji a ziskavaji informace z riznych zdroju a uvédomuiji si nutnost
pristupovat k nim kriticky

f) aplikace prarezovych témat:
Clovék a Zivotni prostredi
e 7aci si vytvareji spravné hodnoty a postoje ve vztahu k zivotnimu prostredi
e Z4ci se uCi chapat svét v souvislostech a orientovat se v globalnich
problémech lidstva
Clovék a svét préce
e Zaci se adaptuji na ménici se zivotni a pracovni podminky podle svych
schopnosti a moznosti
e Z&ci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
e Z4ci se uCi odpovédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci
Informacéni a komunikacni technologie
e 7aci umi ziskavat vhodné informace pomoci informacnich a komunikacnich
technologii a vyuZivat je k feSeni problémd
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tématické celky Pocet
hodin
1. ro¢nik 33
Zak: Zasady BOZP 2
- zn& ustanoveni tykajici se BOZP |Zasady BOZP
- zna predpisy a pracovni postupy | Oznaceni mist s rizikem urazu
pfi obsluze, udrzbé a Cisténi strojl a
zafizeni
- uvede pfiklady rizik, nejCastéjsi
priiny uraza a vi, jak poskytnout
prvni pomoc
- zna povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu
- vysvétli nutnost pouzivani
ochrannych pracovnich pomucek
Symboly pro Gdrzbu textilii 5
- pouziva odbornou terminologii Prani
- podle symbolul na etiketé odévniho | Béleni
vyrobku umi spravné urcit moznost | Chemickeé cisténi
Suseni
Zehleni
Pradelny, sbérny 5
- pouziva odbornou terminologii Rozdéleni pradelen
- popiSe Cinnost pracovnika ve Sbérny pradla
sbérné Pfejimani pradla
- je schopen vyplnit pfijmovy listek |Vybaveni sbérny
Organizace pradelny 6
- popiSe jednotlivé Useky pradelny | Uspofadani pradelny
- ovlada pracovni postupy pfi tfidéni | Pfijem pradla
pradla
- umi obsluhovat zafizeni v Prani pradla
pradelné
- ovlada pracovni postupy pfi Zehleni pradla
Zehleni pradla
- ovlada pracovni postup pfi Vydej pradla
expedici pradla
Praci prostredky 6
- zna vliv prostifedku na zivotni Slozeni pracich prostiedku
prostredi
- srovna vlastnosti mydel a Druhy pracich prostfedkd
saponatd
- umi pouzit vhodné dezinfekéni Prostfedky k dezinfekci pradla
prostifedky
Namaceci prostiredky 3
- popiSe vliv tvrdosti vody na prani | Tvrdost vody
- umi vysvétlit divody k namaceni | Prostifedky k namaceni
pradla
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Bélici prostredky 2
- umi pouzit vhodné bélici Oxidacni prostredky
prostifedky
- uplatiiuje zasady BOZP pfi béleni | Redukéni prostfedky
Ztuzovaci prostredky 4
- umi vybrat vhodny druh Skrobu PFirodni Skroby
- je schopen pfipravit Skrob k pouZziti | Syntetické apretacni prostfedky
- ovlada pouZziti avivadznich Avivazni a zmeékdujici upravy
prostredk
2. roénik 33
Prani pradla 10
- je schopen urcit co ovliviuje prani | Faktory ovliviujici prani
- zna technologii prani riznych Technologicky postup
druhd pradla
- ovlada prani v raznych druzich Pracky
pracek
- ovlada technologii ruéniho prani Ruéni prani
- umi zachézet s kontaminovanym | Prani nemocni¢niho pradla
pradlem
Cisténi skvrn 4
- rozliSuje skvrny dle pavodu Rozdéleni skvrn
- je schopen urcit plivod skvrn Identifikace skvrn
- ur€i vhodny zpUsob odstranéni Odstranéni skvrn
skvrny
Odstred’ovani, suseni 5
- umi ovladat odstredivku Odstredivky
- ovlada odvodnovaci lis Lisy
- je schopen pouzivat rozvoliovaci | Rozvolfiovani pradla
stroje
- je schopen zvolit spravny zpusob | Zpusoby suseni
suSeni
Chyby pfiprani 2
- umi chranit pradlo pred Poskozeni pradla
poskozenim
Zehleni 6
- ur€i spravné podminky zehleni Technologické podminky
- ovlada Zehlici stroje pro rovné Zehleni rovného pradla
pradlo
- ovlada ru¢ni a strojové Zehleni Zehleni tvarovaného pradla
Udrzba strojti 2
- umi provadét béznou udrzbu Udrzba praéek
pracky
- umi oSetrfovat Zehlici stroj Udrzba Zehlicich strojli
Manipulace s ¢istym pradlem 4
- umi skladat rovné a tvarované Ruc€ni skladani
pradlo
- umi ovladat skladaci zafizeni Strojové skladani
- ovlada zpUsoby baleni pradla Baleni pradla
- Zna zasady pro vymeénu pradla Vyména a expedice pradla
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6.10 Priprava pokrmu

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyuCovacich hodin za studium: 198
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuc¢ovaciho predmétu
Cilem vyuky pfiprava pokrmu je:

poskytnout zakum zakladni znalosti z oblasti kuchyriského provozu, které
aktivné vyuZziji pfi pfipravé v ramci odborného vycviku a nasledné i v praxi
Zaci ziskaji uceleny prehled tykajici se rozdéleni kuchynského provozu jak ve
zdravotnickych a socialnich zafizenich tak i ve vefejném stravovani,
bezpecnosti provozu, vyzivé Clovéka, prehled zakladnich potravin a napoju,
jejich déleni a vyznamu ve vyzivé Clovéka, seznami se s predbéznou
pfipravou potravin, tepelnym opracovanim a zpracovanim potravin

v kuchynském provozu, technologii pfipravy zakladnich skupin pokrmu a
nasledné i podavani pokrmu

ziskaji zakladni pfehled o strojich a zafizenich pouzivanych v kuchyriském
provozu

ziskavat informace z rliznych zdroju, pfijimat je a zpracovavat

b) charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP. Pfedmét se vyucuje s touto
hodinovou dotaci: v prvnim 4 a druhém ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahem vzdélavani je nékolik zakladnich vzdélavacich celka:

v prvnim ro€niku se Zaci seznami se zakladnim rozdélenim kuchyriského
provozu, dodrzovanim bezpec€nosti, hygieny a organizaci prace v provozu
ziskaji uceleny prehled o jednotlivych skupinach potravin a napoj, jejich
biologickou a energetickou hodnotou, obsahem Zivin a jejich vyznamu ve
vyZzivé Clovéka, dale se seznami se zasadami zdravé vyZivy a jejiho vlivu na
zdravi Clovéka, travici soustavou Clovéka

druhy rocnik je vénovan technologii pfipravy jednotlivych skupin pokrmd,
tepelnému opracovani, podavani jidel, uklidu, ¢isténi a udrzbé inventare,
stroju a zafizeni

v prubéhu studia je dulezita navaznost na ostatni odborné predméty a
uplatnéni ziskanych znalosti na odborném vycviku

c) pojeti vyuky
Vyuka pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

méli osvojeny zakladni hygienicka pravidla, zakladni technologické postupy
(dovedli popsat a charakterizovat jednotlivé skupiny potravin, napoju,
technologii pfipravy vybranych druht pokrma, dovedli vysvétlit vyznam zdravé
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VYZivy v navaznosti na zdravi ¢lovéka, vyznam hygieny a bezpec€nosti prace
v kuchynském provozu)

e dodrzovali a znali platnou legislativu pro praci ve vefejném stravovani

e posoudili vliv prace v kuchyriském provozu na Zivotni prostiedi, uvédomovali
si problematiku ochrany zivotniho prostfedi, dilezitost dodrzovani bezpec&nosti
a hygieny prace

d) hodnoceni vysledkl zaku

e slovni a numerické jednotlivcld a pracovnich skupin — testy, prezentace
kratkych zprav, ustni zkouSeni, skupinové prace

e soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani, chovani a
jednani v souladu s osvojovanymi principy a zasadami spole¢enského
chovani a mezilidskych vztah(

e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikacnim fadem

e) pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence — Z4ci jsou schopni se pfiméfené vyjadfit k ucelu jednani
a v uvedenych komunikacnich situacich, formuluji své myslenky srozumitelné a
souvisle, jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a
respektovat jejich nazory, vytvareji jednoduché texty na bézna témata

Personalni kompetence — Zaci se snazi pracovat efektivné

Socialni kompetence — Zaci dokazi pracovat nejen samostatné, ale i v tymu,
spolecné se podilet na realizaci ukolu, zodpovédné pini zadané ukoly, uci se
pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(, odstrafiovani diskriminace,
feSeni konfliktd.

f) prafezova témata

Clovék a Zivotni prostfedi — zak dokaze citlivé posoudit negativni vliv potravinafského
prumyslu na zivotni prostredi, nakladani s odpady, biologicky a chemicky znecisténé
odpadni vody atd., uvédomi si vyznam potravin pro lidstvo a také hospodarné
zachazeni s potravinami

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou vedeni k tomu, aby pfi vyhledavani
informaci vyuzivali moderni techniku
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

- charakterizuje vhodné suroviny a
pfislusné technologické postupy
pro pfipravu jednotlivych pokrma

- popiSe opracovani a upravu
suroviny dle technologického
postupu daného pokrmu

- popiSe pfipravu vybranych teplych
pokrmu podle technologickych
postupu

- charakterizuje pokrmy

surovin

- zakladni tepelné upravy
pokrm(

- technologické postupy
pFipravy tradi¢nich pokrmu

- teplé napoje

Vysledky vzdélavani Ucivo Hod.
1. roénik Vyrobni stredisko 32
Zak: - zakladni &lenéni a vybaveni
- charakterizuje vybaveni kuchyné kuchyné
- popiSe zafizeni skladl potravin - déleni a zakladni vybaveni
- charakterizuje technologicka skladl potravin
zarizeni ve vyrobnim stfedisku - technologicka zafizeni ve
- vysvétli ustanoveni tykajici se vyrobnim stfedisku
BOZP pfi praci a protipozarni
ochrany
- uvede priklady bezpe&nostnich
rizik pfi praci v kuchynském
provozu
- uvede priklady nej¢astéjSich pficin
urazu a jejich prevenci
- uvede hygienické poZadavky na
pracovnika ve stravovani
- rozliSuje a charakterizuje Potraviny a napoje 60
potraviny z hlediska puvodu, - zakladni druhy potravin
druhu a technologického pouziti - potraviny Zivo€iSného a
- vysvétli spravny zpUsob rostlinného plvodu
skladovani a oSetfovani - nealkoholické napoje
jednotlivych druhd potravin a - alkoholické napoje
napoju - pfijem, nakup, uchovavani a
skladovani potravin a napoja
- uvede priklady souvislosti Vyziva ¢lovéka 40
nespravnych stravovacich navyka | — zésady spravné vyZzivy pro
a jejich dusledky na zdravi zdravi Clovéka
Clovéka - racionalni vyZiva
- objasni podstatu racionalni a - |éCebna vyZiva
léCebné vyzivy
2. ro¢nik Technologie pripravy pokrmu 40
Zak: - pfiprava a pfredbézna uprava
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z polotovaru podle udajd na obalu

- charakterizuje razné druhy
knedlikl

- charakterizuje vybrané pokrmy
studené kuchyné

- popise pripravu béznych teplych

napoju

- charakterizuje potfebny inventar Podavani jidel, stolovani 26
podle jeho uréeni - inventaf, udrzba, pouziti

- popise oSetfovani a udrzbu - technika podavani pokrmu a
inventafe béhem provozu a napoju pfi jednoduché
nasledné po jeho ukonceni obsluze

- charakterizuje pfipravu pokrmu v
mikrovinné troubé

- popiSe techniku jednoduché
obsluhy
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6.11 Siti a opravy

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyu€ovacich hodin za studium: 198
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu
e nauci zaky chapat bezpec€nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své
i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti
e nauci zaky pouzivat vhodné materialy, pracovni prostfedky a stroje
e vede Zaky k dodrzovani stanovenych norem a technologickych postupu
e nauci zaky nakladat s materialy, energiemi, odpady ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

b) charakteristika uciva

e hodinova dotace je 4 hodiny tydné v 1. roCniku, a 2 hodiny ve 2. roCniku,
celkem 198 hodin

e nauci zaky pracovat s jednotlivymi druhy odévnich materiald, ur€it vhodnost
jejich pouZziti

e ucCi zaky ovladnout techniku ru€niho a strojového Siti

e seznami zaky s jednotlivymi textilnimi technikami, jejich technologickymi
postupy a vhodnosti pouziti pro zhotoveni bytovych doplnk

e nauci zaky vhodné vybrat zplisob pro opravy odévl a pradla

C) pojeti vyuky

e navazuje na zkuSenosti a dovednosti zaku, které rozviji a prohlubuje

¢ vedle tradi¢nich metodickych postupu jako je vyklad a vysvétlovani se bude
pouZzivat prace s odbornou literaturou, skupinova prace, prakticka cvi¢eni a
diskuze

e Kk vyuce bude vyuzivana odborna literatura, prostfedky informacéni a
komunikacni technologie

e soucasti vyuky bude i prace s informacemi, a to jak pfi jejich vyhledavani, tak
pfi jejich sdélovani

¢ vyuka bude co nejvice zaméfena na praxi, duraz bude kladen na praci s
odbornymi texty

d) hodnoceni zaku
e Zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikaénim fadem
e ucitel stanovi a vysvétli kriteria hodnoceni
¢ pii klasifikaci ustniho i pisemného zkouseni a praktickych cvi¢eni jsou
zohlednovany — vécna spravnost a schopnost aplikovat teoretické znalosti
zejména na pfipadové situace vychazejici z praxe
¢ hodnotit se budou také aktivity ve vyu€ovacich hodinach
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e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prakazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e U zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhim pedagogicko-psychologické poradny

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
e zaci vyhledavaji, tfidi a zpracovavaji informace
Kompetence k feSeni problému
e Zaci se uci kriticky myslet, obhajovat a formulovat svij nazor
Komunikativni kompetence
e 74k se uci srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky
e Z4ci pouzivaji odborné vyrazy
Socialni a personalni kompetence
e Z4ci spolupracuji ve skupinach, chapou nutnost spoluprace, pfispivaji do
diskuze
Pracovni kompetence
e 74ci dokazi plnit povinnosti a dodrzovat stanovena pravidla a technologické

postupy
Kompetence informacni a komunikacni technologie

e Z4ci vyuZivaji a ziskavaji informace z rdznych zdroju a uvédomuiji si nutnost
pristupovat k nim kriticky

f) aplikace prarezovych témat:
Clovék a Zivotni prostredi
e Z4aci si vytvareji spravné hodnoty a postoje ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
e Z4aci se uCi chapat svét v souvislostech a orientovat se v globalnich
problémech lidstva
Clovék a svét préce
e Z4ci se adaptuji na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je ovlivhuje
e Z4ci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
e Z4ci se uCi odpovédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci
Informacni a komunikacni technologie
e Z4ci umi ziskavat vhodné informace pomoci informacnich a komunikacnich
technologii a vyuZivat je k feSeni problémd
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Provozni sluzby

Vysledky vzdélavani a kompetence  |Tématickeé celky Pocet
hodin
1. ro€nik 132
Zak: Zasady BOZP 2
- zna ustanoveni tykajici se BOZP Zasady BOZP
- uvede pfiklady rizik, nejCastéjsi Mista s rizikem drazu
priciny urazl a vi, jak poskytnout prvni
pomoc
- vysvétli nutnost pouzivani
ochrannych
pracovnich pomUicek
Sici dilna 5
- pouzivé odbornou terminologii Vybaveni Sici dilny
- umi pouzivat zakladni zafizeni dilny
- umi pouzivat ochranné pracovni
pomucky
Textilni vldkna 20
- pouziva odbornou terminologii Rozdéleni textilnich vidken
- umi rozdélit vliakna dle pavodu Pfirodni viakna
- zna vlastnosti jednotlivych druht Chemicka vlakna
vliaken Hutnicka vlakna
Textilni materialy 40
- umi rozdélit materialy podle zpusobu |Rozdéleni materialt podle
pouZziti na vyrobku, znd jejich zpusobu
vlastnosti pouZziti
- umi rozdélit materialy podle sloZeni, |Rozdéleni materiald podle
zna jejich vlastnosti, urci vhodnost materialového slozeni
pouZziti
- rozdéli materialy podle zpUsobu Rozdéleni materialu podle
vyroby, zna jejich vlastnosti, urci zpUsobu
vhodnost pouZziti vyroby
- rozeznd vazby tkanin, zna postup Tkani
vyroby
- rozezné druhy pletenin, zna postup |Pleteni
vyroby
Drobna priprava 20
- zvoli vhodny druh drobné pfipravy Drobna pfiprava technicka
- zna vlastnosti jednotlivych materiald |Drobna pfiprava textilni
Sici stroj 15
- zna funkci jednotlivych mechanismu |SlozZeni Siciho stroje
- umi obsluhovat Sici stroj Obsluha Siciho stroje
- umi odstranit zavady na stroji Zavady Siciho stroje
Pracovni pomucky 5
- pouziva odbornou terminologii Kreslici a stfihaci pomucky
- umi pouZit pracovni a ochranné Sici pomucky
pomucky Zehlici pomcky
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Ruéni Siti 15
- zn& vhodnost pouZiti jednotlivych Ruéni stehy
ruénich steh(, umi je zhotovit
Strojoveé Siti 10
- umi rozeznat strojove stehy Strojové stehy
- urCi vhodné pouziti jednotlivych
stehll
2. roénik 66
Svy 12
- je schopen rozliSit jednotlivé druhy  |Rozdéleni SvU
Svu
- umi vSit zdrhovadlo VSivani zdrhovadla
- umi vSit pruzenku VSivani pruzenky
PriSivani zapinadel 8
- je schopen vybrat spravny druh Knofliky a dirky
zapinadel
- prisit spravné jednotlivé druhy Spinatka, hacky a oCka
zapinadel
Opravy odévl a pradla 10
- je schopen zvolit spravny zpusob Latani
opravy Zaplatovani
- umi provést opravu odévu a pradla |Aplikace
Zehleni 4
- pouziva Zehleni v souladu s
technologickym
postupem vyroby odévu
Jednoduché pradlové vyrobky 10
- urCi spravné material pro zhotoveni |Chnapka, zastéra, povlak,
- ovlada technologicky postup prostirani
Textilni techniky 6
- zn& druhy textilnich technik
- umi vyuzit TT pfi vyrobé doplnki
Doplnky 16
- umi vhodné pouzivat doplriky Bytové doplnky

- zna postup zhotoveni jednoduchych
doplriku

Odévni doplnky
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6.12 Odborny vycvik

Obor vzdélani: Provozni sluzby

Forma vzdélani: denni studium

Pocet vyuCovacich hodin za studium: 1188
Platnost: od 1. 9. 2013

Pojeti vyu€ovaciho predmétu:

a) obecné cile vyuéovaciho predmétu

odborny vycvik poskytuje Zakim odbornou pfipravu pro praktické zvladnuti
praci spojenych s pfipravou pokrm, Sitim, opravami pradla a Uklidovymi
pracemi

odborny vycvik klade dliraz na dodrzovani zasad hygieny a bezpec€nosti prace
a na ochranu Zivotniho prostiedi.

ucitel o vede zaky ke kladnému vztahu k praci a k profesni orientaci, péstuje u
Z2akl smysl pro povinnost, odpovédnost, svédomitost a spolupraci.

Z4aci jsou vychovavani tak, aby byli schopni se uplatnit na trhu prace a zaclenit
se do spole¢nosti na zakladé zvladnuti vybranych &innosti profese.

nauci Zzaky chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své
i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti

naucCi zaky pouzivat vhodné materialy, pracovni prostredky a stroje

vede zaky k dodrzovani stanovenych norem a technologickych postupt

nauci zaky nakladat s materiély, energiemi, odpady ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi

b) charakteristika uciva

hodinova dotace je 15 hodin tydné v 1. ro¢niku, a 21 hodin ve 2. ro¢niku,
celkem 1188 hodin

v pfedmétu odborny vycvik je obsazeno ucivo praktického charakteru

Zaci se nauci uzivat praktické dovednosti a znalosti, ziskaji odborné navyky
femeslnou zru€énost, nauci se pracovat s riznymi materialy a blize se seznami
s jejich vlastnostmi a moznostmi pouZiti

c) pojeti vyuky

Migwvewv s

sezndmeni s probiranou latkou formou instruktédze, po které nasleduje
prakticky nacvik, pfi kterém zaci zdokonaluji své manualni dovednosti, navyky
Zaci jsou vedeni k samostatné préci, k tomu, aby pouZivali a orientovali se v
odborné literatufe, vyuzivali informacéni technologie, pouzivali vhodné
pomucky

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrzovali zakladni pravni normy bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a hygienické predpisy

u kazdého nového tématu a pfichodu na nové pracovisté je ucitel OV povinen
seznamit zaky s predpisy BOZP, PO a hygienickymi poZzadavky

-65-



2

I/

3 Svehlova stiedni dkola polytechnicka Prosté&jov Provozni sluzby

F

[

e odborny vycvik se provadi na cvicnych pracich a na produktivnich pracich

e ucitel voli nevhodnéjsi metody a formy prace. Pfi vyuce preferuje nazornost

e velmi dulezité je propojeni u€iva z odbornych predmétll s odbornym vycvikem

d) hodnoceni zaki

e hodnoceni se Fidi klasifikacnim fadem

e ucCitel stanovi a vysvétli kritéria hodnoceni

e pfi klasifikaci jsou zohledfiovany — dodrzeni technologickych postupu, kvalita
provedené prace, dodrzeni BOZP, PO a hygieny prace i ekologické hledisko

e dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu, v programu
SAS (Systém agend pro Skoly)

e U zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a
navrhum pedagogicko-psychologické poradny

e) prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
e Z4ci jsou vedeni tak, aby vyuzivali zkuSenosti a védomosti nabyté dfive,
popfripadé spolupracovali pfi feSeni problému
Kompetence k feSeni problemd
e Zzaci se udi kriticky myslet, obhajovat a formulovat svij nazor
e Z&ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni samostatné fesit bézné pracovni
problémy, pfi FeSeni problému uplatiiovali rizné metody mysleni, volili
prostfedky vhodné pro spinéni zadanych ukol(
Komunikativni kompetence
e 7ak se uci srozumitelné a souvisle formulovat své mySlenky, pouziva odborné
vyrazy
Socialni a personalni kompetence
e zaci spolupracuji ve skupinach, chapou nutnost spoluprace, pfispivaji do
diskuze
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
e Z4ci dokazi plnit povinnosti a dodrZovat stanovena pravidla a technologické
postupy, rozviji odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

f) aplikace prarezovych témat:
Clovék a Zivotni prostredi
e 7ak je vychovavan tak, aby jednal v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
tzn. aby jednal, posuzoval a planoval urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném Zivoté) s ohledem vlivu na Zivotni prostredi.
e musi nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi.
Clovék a svét préce
e 74ci se adaptuji na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je ovlivhuje
e Z4ci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
e zaci se uci odpoveédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych
informaci
Obcan v demokratické spolecnosti
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e 74k je vychovavén, aby byl schopen komunikace se zakaznikem,
zaméstnancem, nadfizenym. Je v ném rozvijena schopnost vyjednavani,
feSeni probléma.

Informacni a komunikacni technologie

e zak v odborném vycviku vyuziva informacni a komunikacni technologie
zejména pfi vyhledavani a uplatfiovani novych postupu, pfipravé k prodeji
a dodani sluzeb zékaznikovi.
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Vysledky vzdélavani a kompetence

Tématické celky

Pocet
hodin

1. roénik

495

Z4ak:

Zasady BOZP

- zna ustanoveni tykajici se BOZP
- uvede priklady rizik, nejCastéjsi
pFiciny Urazd a vi, jak poskytnout
prvni pomoc

- vysvétli nutnost pouzivani
ochrannych pracovnich pomucek

Skoleni BOZP

Uklidové prace

90

- dodrZuje ustanoveni tykajici
sebezpecnosti prace, pouziva
ochranné pracovni pomucky

- pro zadany typ uklidu vybere
vhodné uklidové prostifedky a
pomucky

- s obaly od uklidovych prostfedku a
s odpady naklada v souladu s
predpisy na ochranu zivotniho
prostredi

- luxuje koberce a ¢alounény
nabytek, udrzuje nabytek a
podlahové krytiny

Uklidové prostfedky a
pomucky

Pravidelny uklid

Prani, zehleni pradla a odévu

49

- zvoli vhodny pfipravek v souladu s
technologickym postupem

- pfipravky spravné davkuje

- dodrZuje bezpec€nostni predpisy a
ochranna opatreni pfi praci s
pripravky a pfi jejich uskladnéni

- obsluhuje pfistrojové a technické
vybaveni pradelny, dodrzuje
bezpecCnostni pfedpisy

- provadi béznou udrzbu a Cisténi
pouzivaného vybaveni a zafizeni
pradelny

Pfipravky na prani pradla a
odévl

Stroje a zafizeni v pradelné

Priprava pokrmti

198

- obsluhuje technologicka zafizeni
ve vyrobnim stfedisku

- dodrzuje pofadek na pracovisti,
dodrZuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci

Vyrobni stfedisko - kuchyn,
sklad potravin
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- provadi pfijem a nakup potravin
-spravné uchovava a skladuje
potraviny a napoje

- pfipravi bézné teplé napoje

- pouZije inventar dle jeho urceni

- oSetfuje a udrzuje inventar

- ohfeje pokrm v mikrovinné troubé
- ovlada techniku jednoduché
obsluhy

Potraviny a napoje

Podavani jidel, stolovani

Siti, opravy pradla a doplitkdi | 156

- rozliSi textilie podle materialu,
zpusobu vyroby, vlastnosti, vzhledu
a omaku

- pouZije vhodné materialy pfi
zhotovovani riznych druht odévi

- ovlada techniku ruéniho Siti,
pouziva vhodné pracovni pom(cky
- Sije jednotlivé druhy stehd, direk,
pouzije vhodna zapinadla

- obsluhuje Sici stroj, provadi jeho
bézZnou udrzbu v souladu s
bezpecnostnimi pfedpisy

- méa spravné egonomické navyky
pFi Siti

- zhotovi ruzné druhy Svu, zasevka,
zahyb, rohy, dirky, pfisiva knofliky

Textilie

Rucni Siti

Strojoveé Siti

2. rocnik

693

Zasady BOZP 2

- zna ustanoveni tykajici se BOZP
- uvede priklady rizik, nejCastéjsi
pFiciny Urazd a vi, jak poskytnout
prvni pomoc

- vysvétli nutnost pouzivani
ochrannych pracovnich pomucek

Skoleni BOZP

Uklidové prace 108

- pouziva uklidové stroje a zafizeni,
provede jejich béZnou udrzbu a
cisténi

- luxuje koberce a Calounény
nabytek a dodrZuje spravny postup
- myje okna a dvefe, omyvatelné
podlahy a stény a dodrZuje spravny
postup

Uklidové stroje a zafizeni

Pravidelny a generalni uklid
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- ovlada cisténi a udrzbu nabytku,
zrcadel, osvétlovacich téles,
koberct, podlahovych krytin a
Calounéného nabytku

- provede uklid jednotlivych ¢asti
socialniho zafizeni a dodrzuje
pfitom hygienické predpisy

Prani, zehleni pradla a odév

82

- tfidi pradlo a odévy podle druhu
materialu, barevnosti a stupné
znecisténi

- pere pradlo ru¢né, v automatickeé
pracce, dodrzuje pfitom spravny
postup

- macha, béli, skrobi a dezinfikuje
pradlo

- suSi pradlo v susi¢ce a dodrzuje
pfitom spravny postup

- pouziva ochranné pracovni
pomucky

- Zehli kosili, halenku, sukni apod.
Zehli¢kou

- Zehli lozni a stolni pradlo na
Zehlicim stroji

- slozi vyZehlené pradlo a odévy

- pfi Zehleni dodrzuje bezpecnostni
predpisy

Prani a suSeni pradla a odév

Zehleni pradla a odévd

Priprava pokrmu

294

- pfipravuje racionalni a léCebnou
stravu

- pouzije vhodné suroviny a
prislusné technologické postupy pro
pFipravu pokrma

- opracuje a upravi suroviny

- pfipravi teplé pokrmy dle
technologickych postupu

- pfipravi pokrmy z polotovaru

- pfipravi rizné druhy pfiloh

- pfipravi pokrmy studené kuchyné
- udrzuje poradek na pracovisti

Vyziva Clovéka

Technologie pfipravy pokrm0

Siti, opravy pradla a dopliki

207

- ziska potfebné rozméry bytovych
doplnku, spravné urdi spotiebu
materialu

- vybere vhodny material

Zhotoveni bytovych dopliku -
zavésy, potahy, povleceni,
kapsaf, chiiapka
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- usSije bytové doplrnky podle
stanoveného technologického
postupu

- opravi bytové dopliky a odévy
- lemuje okraj vyrobku

- provede vymeénu zdrhovadla

- zhotovi jednoduchou zakladni
sukni

- zhotovi pracovni plast

Opravy odévul a doplikU

Zhotoveni jednoduchych
odévu
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7 Materialni a personalni zajisténi vyuky

7.1 Personalni zabezpeceni:

Vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu Provozni sluzby je zajisténo
kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky na useku teoretického vyu€ovani i na
Useku odborného vycviku.

VSeobecné predméty: vysokoSkolské vzdélani s titulem Mgr., eventuelné
Bc.s pokraCovani v dalSim studiu magisterského
typu

Odborné predméty: vysokoskolské vzdélani s titulem Ing. + DPS

Odborny vycvik: stfedosSkolské vzdélani, vyuéni list + DPS

7.2 Materialni zabezpeceni:

Materialni zabezpec€eni vzdélavani ve skolnim vzdélavacim programu
Provozni sluzby je zajisténo kmenovymi, specializovanymi a odbornymi u¢ebnami,
dilnami odborného vycviku a smluvnimi pracovisti.

Teoreticka vyuka:

Teoreticka vyuka probiha v budové Skoly odlou¢eného pracovisté na ulici
Svatoplukova 80. Kromé& kmenovych, odbornych a specializovanych u¢eben ma
Skola pro vyuku teoretického vyu€ovani k dispozici centrdlni Satnu, hygienickym
normam vyhovujici socialni zafizeni, venkovni hfisté a télocvicnu s posilovnu, které
jsou umistény na namésti Spojenctl 17. Dale Skola nabizi zakim moznost ubytovani
na Domové mladeze na Vojackové namesti.

Pro potfeby pedagogickych pracovnikl slouzi sborovna a 11 kabinetl
vybavenych potifebnymi ucebnimi pomuickami, osobnimi pocitali s pFipojenim
k Internetu a audiovizudlni technikou.

Zakladni ucebny:

* Kmenové ucebny TV, videoprehravac, DVD pfehravac, zpétny
projektor

» Odborné ucebny PC, datovy projektor, interaktivni tabule

 Jazykové uCebny video, audio

» UCebna IKT 16 stanic pfipojenych na internet, PC, datovy
projektor

» Knihovna se studovnou PC s pfipojenim na internet
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Odborny vycvik:

Odborny vycvik probiha v dilnach na Svatoplukové ulici v Prosté&jové a na
smluvnich pracovistich, kterymi jsou :
Uklidova firma M servis, Na hrazi 27, Prostéjov
Pradelna a Cistirna Vit Spacil s.r.o, Husovo nam. 2127/10, Prostéjov
Kuchyné $kolni jidelny Svehlovy stfedni $koly
Belvedere textil s.r.o, Vodni 30, Prostéjov — firma zabyvajici se vyrobou bytového
textilu
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8 Spolupréace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery ze sféry probiha na nékolika urovnich.
Mezi socialni partnery patfi z oblasti sluzeb pradelna a Cistirna Vit Spacil s.r.o
Prostéjov a uklidova firma M servis. Z oblasti vyzivy kuchyné Skolni jidelny a z oblasti
odévnictvi Belvedere textil s.r.o.

Se socialnimi partnery je konzultovana odborna stranka pfi tvorbé a upravach
$kolnich vzdélavacich programul. Skola vyuziva nabidky odbornych $koleni partnerd,
pripadné je jejich spolupofadatelem. Partnefi poskytuji moznost vyuky odborného
vycviku ve svych prostorach.

Vzdélavaci nabidka $koly je také konzultovana s Uradem prace v Prost&jové i
urady prace v okolnich okresech, které tvofi naborovou oblast Skoly. Ve spolupraci s
Uradem prace v Prost&jové probiha s zaky poslednich roénikd beseda, jejiz cilem je
obeznamit Zaky s aktualni situaci na trhu prace, nabidkou pracovnich mist a
seznamit je se zplisobem komunikace s Ufadem prace.
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