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2 PROFIL ABSOLVENTA

2.1 Moznosti uplatnéni absolventt

MozZnosti uplatnéni absolventd vychazi ze souCasné situace v potravinafském
prumyslu, kdy s rastem poctu obyvatelstva dochazi i k narastu vyroby potravin a jejich
distribuci v neustale se rozristajicich obchodnich Fetézcich a tim nutnosti vétsi kontroly
vyroby.

Absolventi tohoto oboru jsou vybaveni védomostmi a dovednostmi pro vykon
pracovnich cinnosti v oblasti technologického procesu vyroby a to sledovani jakosti a
bezpecénosti potravin.

Provadi vstupni kontroly surovin, sleduji technologicky proces a provadi vystupni
kontroly finalnich vyrobkd.

Mohou vykonavat povolani potravinarského technologa, kontrolora jakosti potravin,
uplatni se v provoznich laboratofich potravinafskych podnikd, v hygienickych stanicich,
vinspekci jakosti potravin, upravnach vod, stravovacich a zdravotnickych zafizenich, ve
vyrobnich a obchodnich firmach v oblasti nakupu surovin, vyrobé a odbytu potravinarskych
vyrobka.

Mohou rovnéz nasledné pokraCovat ve studiu na podobné zamérenych vysSich
odbornych skolach a na vysokych skolach.

2.2 Kompetence absolventa

Kompetence absolventa tohoto oboru zahrnuji jednak odborné kompetence, které se
pfimo vztahuji ke specificnosti daného oboru a jsou dulezité pro uplatnéni na trhu prace a
kompetence kliCové, které rozviji jeho obecné prfedpoklady a obCanské védomi. Obé se
vzajemné prolinaji, vyuka na Skole postupné a promyslené sméfuje k tomu, aby z kli€¢ovych
kompetenci absolventi:
e béhem studia ziskali kladny vztah k uceni a navyk prabézné se odborné
vzdélavat ve svém oboru, uplathovali nové ziskané pozadavky
e komunikovali s jinymi lidmi, zachovavali obecné uznavana pravidla slusného
chovani
¢ vyjadfovali se v matefském jazyce, uznavali lidska prava, dovedli je obhajovat a
zaroven plnili své povinnosti
e dovedli pracovat s informacemi z riznych zdroju, pfistupovali k nim kriticky
e samostatné pracovali s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii,
efektivné je vyuzivali pfi feSeni Ukoll své prace, v soukromém a obCanském
zivoté
e pouzivali cizi jazyk nejen jako komunikaci ve spoleCenském Zzivoté, ale i pro
potfeby svého povolani
e uméli pouzivat matematickych a pfirodovédnych poznatkl pfi FeSeni
praktickych problém
e rozuméli vztahu Clovéka a pfirody, jednali ekologicky, Seftfili pfirodni zdroje
surovin a energie
e chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka a spolecnost, poznavali kulturni bohatstvi
jinych narodu
e uznavali lidi jiného etnika, ndbozenstvi nebo kultury za sobé rovné a ctili jejich
prava
e zarazovali pohybové aktivity do svého zivota, uméli chranit zdravi a védéli, jak
si poCinat pfi mimofadnych udalostech
e rozuméli principdm demokracie, zaradili se do aktivniho ob&anského Zivota
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Z odbornych kompetenci je dulezité, aby absolventi:

spravneé pouzivali odbornou potravinafskou terminologii

znali chemické slozeni, vlastnosti a zasady skladovani surovin a pomocnych
latek a jejich vyuZiti v potravinarském pramyslu

porozuméli podstaté technologickych procesl v potravinarstvi, orientovali se
v technologickych schématech

objasnili principy zakladnich metod fyzikalné-chemické, mikrobiologické a
senzorické analyzy a ovladali kontrolu jakosti jednotlivych druhd surovin a
potravinarskych vyrobku

osvojili si hygienické a bezpecCnostni navyky a dodrzovali zasady pfi praci
v laboratofich, s pfistroji a dovedli poskytnout prvni pomoc

objasnili postup pfi vstupni, provozni a vystupni kontrole v potravinarském
prumyslu, vyhodnotili vysledky a navrhli pfislusna opatreni

vedli samostatné zakladni evidenci pfi provadéni analyz, znali zakladni
laboratorni dokumentaci

popsali ¢innost v chemické a mikrobiologické laboratofi, Fidili mensi skupinu,
uplatriovali tymovou spolupraci

respektovali zasady hospodareni a Setfeni se surovinami, chemikaliemi, energii
a ostatnimi pfirodnimi zdroji

dovedli pouzivat standardy a normy vyuzZivané v potravinarstvi, znali pozadavky
atestu jakosti a trvanlivosti potravin

znali systém sledovani kontroly jakosti potravin ve vyrobé&, kontrolu kritickych
bodl napf. HACCP

dovedli vysvétlit zasady spravné racionalni vyZzivy a jeji vliv na zdravi

popsali zpusob oznacovani a certifikaci potravinarskych vyrobkd, principy a
Zpusob jejich uchovani

vyuzivali i poznatky ziskané studiem odborné literatury, materiald z dalSich
informacnich zdroji a uplatnili dovednosti k feSeni praktickych probléma

dovedli objasnit zakladni ekonomické pojmy a dokazali se zorientovat v trzni
ekonomice

meéli zakladni znalosti v oblasti problematiky organizace a feSeni vyroby a
obchodu

posoudili potravinafskou vyrobu i z ekologického hlediska, snizovali jeji
nezadouci vlivy na pfirodu a tim hledali mozZnosti k ochrané Zivotniho prostfedi
dokazali nakladat s odpady podle platnych vyhlaSek, byli seznameni
s potravinarskou legislativou

dodrzovali platné pfedpisy a zakony v oblasti potravinarskych vyrob

byli schopni si realné stanovit potfeby a cile dalSiho vzdélavani, feSili
samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy

dovedli se odborné vyjadfovat v pisemné i ustni formé v riznych situacich
spolupracovali s ostatnimi a pfispivali k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd,
uznavali hodnoty a postoje pro zivot v demokratické spolecnosti

jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem, podporovali hodnoty narodni,
evropske i svétove kultury
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2.3 Zpusob ukonceni a certifikace

Studium je ukon&eno maturitni zkouskou, dokladem o ziskani stfedniho vzdélani
s maturitni zkouSkou je vysvédCeni o maturitni zkouSce, jeji konani se fidi Skolskym
zakonem €.561/2004 a pfislusnym provadécim pravnim predpisem.

2.4 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

Pro zajisténi vysoké kvality odbornych kompetenci absolventl je nezbytna spoluprace Skoly
S vyznamnymi firmami a organizacemi regionu.

Mezi nejvyznamnéjSi socialni partnery patfi:

e Hospodarska komora - ziskavani odbornikt z podnikatelského prostifedi ke spolupraci,
pfednaskam a besedam, k poradenstvi v tvorbé vlastnich podnikatelskych zaméru
zaku

o Urfad prace - sougasti spoluprace jsou besedy pro zaky absolventskych roénikd,
seznameni se situaci na trhu prace, s pozadavky zaméstnavatell, se zakladem
legislativy atd.

e Zivnostensky Ufad - pofadani prednasek pro zaky, poradenska &innost pfi zakladani

Zivnosti

PENAM, a. s.

Tesco Stores a.s.
Pekarna MaM

Makovec a. s., Prostéjov

e GRANETTE a.s.

Se socialnimi partnery je konzultovana odborna stranka pfi tvorbé a upravach skolnich
vzdélavacich programda.

Popis materialniho zabezpeceni a personalniho zajisténi vyuky

Personalni podminky

Realizace Skolniho vzdélavaciho programu je zajisténa kvalifikovanymi pedagogickymi
pracovniky na useku teoretickém i v odborné praxi.

V8eobecné predméty: zajistuji pracovnici s VS- Mgr., popt. Bc. vzdélanim, popt. Be.

s pokracovanim v dalsim studiu magisterského typu.

Odborné predméty: vyuéuji pracovnici VS-PhDr., VS- Ing. s DPS

Odborna praxe: OSVC se stfednim vzdélanim s vyuénim listem, se stfednim vzdélanim
s vyucnim listem, se stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou, vySSim odbornym i
vysokoskolskym vzdélanim.

Zakladni materialni podminky

Teoreticka vyuka

Probiha v budové na nam. Spojenct 17 a Kollarova ul.12
Ubytovani na DM- Vojackovo nam. 4

Télocvi¢na, posilovna- Nam. Spojencu 17

Zakladni uéebny

Kmenové ucebny jsou vybaveny televizory, video a DVD pfehravacem, zpétnym projektorem.
Odborné ucebny maji moznost vyuziti PC i dataprojektor.

Jazykoveé ucCebny-audioprehravace.

Uc€ebny IKT -16 PC stanic pfipojenych na internet, interaktivni dataprojektor
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Odborna praxe

Odborna praxe zaku je organizovana v realnych pracovnich podminkach na pracovistich
vyroby a distribuce potravin. Praxe je smluvné zajiStovana Skolou. Mezi Skolou a sjednanymi
subjekty je pisemné vyhotovena smlouva, ve které jsou zakotvena prava a povinnosti obou
smluvnich stran. Vyucujici odborného pfedmétu provadi na pracovistich pravidelnou
kontrolu, monitoruje cely priibéh praxe, proskoluje zaky pfed odchodem na praxi.

3 Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Podminky pro prijeti ke studiu

e splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zakladniho vzdélani
pred splnénim Skolni dochazky

e splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti,
védomosti a zajmu

e jednotna kritéria pfijimaciho fizeni jsou stanovena v souladu s § 60 zakona C.
561/2004 Sb.

e v ramci pfijimaciho fizeni jsou vyhodnoceny vysledky vzdélani Zaka/zakyné na
zakladni Skole

e splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchaze¢l o studium daného oboru
stanovenych vladnim nafizenim

3.2 Zdravotni zpusobilost

K posouzeni zdravotni zpUsobilosti uchaze€e pro dany obor podle nafizeni viady o
soustavé vzdélavacich oborl je pfislusny registrujici prakticky lékaf. Po pfijeti ke studiu
predlozi zak/zakyné pfi nastupu do prvniho ro¢niku zdravotni prikaz.

3.3 Maturitni zkouska

Spolecna Cast Didakticky | Strukturovana Ustni zkouska
test pisemna prace

Cesky jazyk a literatura ANO ANO ANO

Cizi jazyk ANO ANO ANO

Matematika ANO NE NE

Profilova cast

Chemie NE NE ANO

Volitelny ptredmét (BIM, NE NE ANO

TCH, IKT, EKO a UCT,

ZSV)

Prakticka zkouska Praktické provedeni zadané ulohy zaméfené na analyzu
potravinarskych vyrobku a vypracovani laboratorniho
protokolu.

Obsah a podoba spoleéné &asti maturitni zkousky budou stanoveny dokumenty MSMT!!
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3.4 Koncepce vzdélani

Vzdélavaci strategie Skoly je zalozena na tésném propojeni vyuky s praxi a konkrétni
praktickou zkuSenosti Zaka/zakyn:

Od prvniho ro€niku jsou do u€ebniho planu zafazeny hodiny laboratornich cvic¢eni, ve
kterych jsou postupné rozvijeny praktické dovednosti v podminkach S$kolnich laboratofi
chemie a biologie a mikrobiologie.

Vyuka pfedmétu praxe probiha od tfetiho roniku na vybranych pracovistich
zamérenych na kontrolu kvality potravin nebo pfimo v potravinarskych podnicich.

Odborné kompetence jsou prubézné rozsSifovany prostfednictvim prezentaci firem
odbornych exkurzi ve firmach.

VyucCovaci proces ve Skolnim vzdélavacim programu sméfuje ve vSech svych fazich
k osvojeni, rozvoji a upevnéni kliCovych kompetenci:

e komunikativnich kompetenci
personalnich kompetenci k uceni a k praci
socialnich kompetenci k praci a spolupraci s ostatnimi
kompetenci k feSeni probléma
kompetenci k uzivani ICT technologii
kompetence k aplikaci zakladnich matematickych postupt pfi FeSeni
praktickych uloh
e kompetence k pracovnimu uplatnéni

Tyto kliCové kompetence se jako zakladni postoje, navyky a dovednosti zakl a zakyn
prubézné rozvijeji:
e Vv procesu teoretického vyuCovani
v procesu praktického vyucovani
pfi mimoskolnich a dobrovolnych aktivitach
pfi uplatfnovani mezipfedmétovych vztaht a vazeb

pfi realizaci mezipfedmétového tymového projektu

Osvojovani a rozvoj klicovych kompetenci zabezpecuji ve S$kolnim vzdélavacim
programu stézejni vyukové metody:

autodidaktické metody vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a samostatné
prace
socialné komunikativni metody uceni
metody projektového vyu€ovani
metody problémového vyucovani
metody praktickych cviceni vyzadujicich aplikaci teoretickych poznatk
v prakticke situaci
e metody komplexné vyuzivajici informaéni a komunikativni kompetence
¢ metody maximalné propojujici Skolu s praxi

Z realizace prirezovych témat vypliva i osvojeni zakladnich kompetenci absolventa:
e kompetence obCana v demokratické spole€nosti
e kompetence enviromentalni, k obéanskému i profesnimu jednani v souladu se
strategii trvale udrzitelného rozvoje
e kompetence k pracovnimu uplatnéni
e kompetence k praci s informacemi ICT technologiemi
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3.5 Organizace vyuky

Vedle bézné formy frontalniho vyu€ovani se kompetence zaku a zakyn (obCanskeé,
klicové i odborné) rozvijeji pfi praktickém vyuCovani. Prakticka vyuka pfedmétu chemie
probiha v laboratofi chemie ve dvouhodinovych blocich stejné jako prakticka vyuka predmétu
analyticka chemie. Prakticka vyuka pfedmétu biologie a mikrobiologie probiha v laboratofi
biologie a mikrobiologie rovnéz ve dvouhodinovych blocich.

Odborna praxe se uskuteCiuje individualni formou v jednotydennich blocich na
pracovistich fyzickych a pravnickych osob. Je realizovana v ramci pfedmétu praxe a to ve
tretim a Ctvrtém rocniku. Rozsah pfedmétu praxe je vyjadfen v u€ebnim planu poctem
tydennich vyuc€ovacich hodin. Maximalné efektivniho vyuZiti praktické vyuky v prostredi
smluvenych pracovist je dosaZeno slou¢enim vyuky do vicedennich celkd.

Specifickou formu vzdélavani pfedstavuje vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu, uskuteCnované v souladu se Skolskym zakonem. Individualni vzdélavaci
plan vypracuji pro pfislusného zaka/zakyni vyucujici jednotlivych pfedmétd daného rocniku
podle metodickych pokynu vychovného poradce Skoly. Soucasti individualniho studijniho
planu jsou individualni konzultace s vyucujicimi jednotlivych pfedmétd. Koordinatorem
vzdélavani podle individualniho planu je tfidni ucitel.

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny prostfednictvim téchto organizacnich forem
vyuky:

e exkurze - zpravidla jednodenni, uskuteCfiované na mezipfedmétovém zakladé,
komplexné rozvijejici Zzadouci osobnostni i profesionalni postoje zaku a zakyn:
exkurze s odbornym zamérenim ve firmach
exkurze s odbornym zaméfenim na veletrzich
exkurze v ramci spole¢enskovédniho a estetického vzdélavani
prezentace firem a kontrolnich organl — jako soucast exkurzi ve firmach nebo
samostatné prezentace a odborné prednasky v prostorach skoly
e projekty

3.6 Zakovsky projekt

Projektova prace komplexné rozviji odborné, kliCové i osobnostni kompetence zakl a
zakyn zapojenych do projektd. V tymu spolupracujicim na feSeni projektového ukolu ve
vymezeném cCasovém useku uplatriuji Zaci a zakyné komunikaéni kompetence, kompetence
k u€eni, praci a spolupraci s ostatnimi lidmi (personalni a socialni kompetence), k feSeni
pracovnich a mimopracovnich problému, k praci sinformacemi a prostfedky modernich
informacnich a komunikacnich technologii, aplikace zakladnich matematickych postupu pfi
feSeni praktickych ukolt a kompetence k pracovnimu uplatnéni.

Z&ci a zakyné si osvojuji metodické zasady a postupy projektové prace, stanovuji cile
a postupy feSeni a koordinuji ¢innosti v tymu. Vyhodnocuji dili vysledky projektové prace a
uci se Sifit a prezentovat vysledky projektu na vefejnosti a zazivat pfi tom pocity uznani
seberealizace. UCitelé zastavaji ulohu konzultantl a poradcu, pfi¢emz se v projektové praci
realizuji Siroké mezipfedmétové vztahy.
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Zakovsky projekt se uskute&riuje ve druhém pololeti tfetiho roéniku v ramci predméti:
¢ Analyticka chemie

Chemie potravin

Technologie

IKT

Matematika

Ekonomika

Zaci pripravuiji a realizuji projekt ve tfiglennych pracovnich tymech. Zadani tématu pro
kazdou skupinu je stanoveno na zacCatek unora, odevzdani projektu do poloviny kvétna.
Prezentace a obhajoba Zakovskych projektd probiha v multimedialni ucebné v prabéhu
mésice Cervna za pfitomnosti komise sloZzené z vyucujicich odbornych pfedmétu. Prezentace
se uc€astni i Zaci niz8ich ro¢niku. Z prezentovanych projektd jsou vyhodnoceny tfi nejlepsi
pracovni tymy, které jsou odménény.

e Osnova Cinnosti vykonavanych v ramci projektu:

Vytvoreni pracovniho tymu
Rozdéleni €innosti spojenych s pfFipravou a realizaci projektu
Pfehled vhodnych informacénich zdroji k odborné problematice
Zpracovani konkrétnich informaci
Ekonomické zajisténi
Vlastni realizace

o navrh metod a postupu

o pfiprava a provedeni vliastni analyzy

o zpracovani a vyhodnoceni vysledk
e Prezentace a obhajoba

3.7 Hodnoceni zaku

Pfi hodnoceni vysledku vzdélavani se uplatriuji zejména nasledujici principy:
princip spoluodpovédnosti zakl za vlastni vzdélavani

princip aktivniho pfistupu zaku

princip propojeni vzdélavaciho programu s praxi

princip sebehodnoceni zaku

Zaci/zakyné se na podatku vzdé&lavaciho pfedmétu seznami s programem vzdélavani
a s ocCekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat a planovat rozvoj svého osobniho
portfolia a svuj pokrok v osvojovani diléich kompetenci.
Zaroven jsou seznameni s konkrétnimi vystupy, které se budou podilet na jejich
pololetnim hodnoceni ve vyuce vSeobecné vzdélavacich i odbornych predméta:
e pisemné testovani dilCich schopnosti a dovednosti po ukoncCeni tematického
celku
e pribézné ovérovani ustni individualni prezentace zaku
e samostatna prezentace zvolené problematiky
e projektova prace

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasifikacniho fadu, jenz posuzuje
zejména tato kritéria:
e samostatny aktivni pFistup pfi feSeni zadaného ukolu
e systematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci
e schopnost kreativné aplikovat ziskané kompetence
o efektivnost feSeni zadaného problému
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V ramci praktického vyuCovani se pfi hodnoceni odborné praxe uplatiuje vysoky
stupen sebeevaluace zakl a zakyn prostfednictvim tzv. denikl praxe, v nichz se popisuje
pracovisté a provadéné pracovni cinnosti, shrnuji a hodnoti ziskané pracovni zkuSenosti,
rozvoj odbornych i osobnich kompetenci a celkovy pfinos praxe pro rozvoj svého profesniho
profilu.

Pro zaméstnavatele zaka je vytvorfen formular ,Kontrolni list praxe®, v némz zastupce
zaméstnavatele:

e vyplni datum a pracovni dobu
vyplni misto pracovisté a pracovni naplni
posoudi vyuZiti pracovni doby
posoudi svédomitost a zajem o praci
posoudi pracovni vykon
posoudi chovani a komunikaci
posoudi upravenost zevnéjsku
posoudi odborné znalosti
posoudi schopnost logicky myslet
vytvofi celkové hodnoceni praxe

3.8 Vzdélavani zaku se specialnimi potrebami

VSichni pedagogicti pracovnici jsou jiz v prvnim roCniku na tyto Zaky upozornéni
vychovnym poradcem. V pfipadé zaku:

Se specifickymi vyvojovymi poruchami ucéeni (dyslexie, dysgrafie, dysortografie
aj.). Ucitel voli vhodné metody a formy vyuky a hodnoceni (individualni tempo, nahrazeni
psani dlouhych texta testy, specialni formy zkouSeni aj.).

S télesnym postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim. V pfipadé cCastych
onemocnéni, rehabilitatnich pobytd atd., coz zplUsobuje velké absence a tim i obtize pfi
plnéni Skolnich pozadavkl, se pfistupuje ke zvoleni individualniho studijniho planu.
Praktickou vyuka je uzplsobena podle individualnich potfeb a moznosti zaka.

Se socialnim znevyhodnénim. U Zzaku s rizikovym chovanim se voli vhodné
vychovné prostiedky a uzce se spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
socialnimi pracovniky a jinymi odborniky. U zakul z jiného kulturniho prostfedi se pfihlizi na
moznost nedostate¢né znalosti Cestiny, komunikaéni problémy a na chovani, které muze byt
ovlivnéno jinymi kulturnimi, naboZzenskymi nebo rodinnymi tradicemi. Soustavné a cilené je
vénovana pozornost prevenci nezadoucich socialnich projevl v chovani zaka.

3.9 Vzdélavani mimoradné nadanych zaku
U téchto zaku je nutné zjistit, v ¢em vynikaji, ale i jaké maji nedostatky a problémy, a

tomu pfizpasobit praci s nimi. Vyznamna je spoluprace vSech ucitell, ktefi mimofadné
nadaného Zaka vyucuiji.

Vv,

vyuc€ovani, samostudium, prace s ICT aj. Tito Zaci jsou také vhodné zapojovani do skupinové
vyuky a tymové prace.
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4 Ucebni plan

Analyza potravin 29-42-M/01
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Piedméty 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | CELKEM
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 3 4 4 3 14
Obcanska nauka 1 1 1 1 4
Dé&jepis 2 0 0 0 2
Matematika 3 3 3 3 12
Fyzika 3 2 0 0 5
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informacni a komunikaéni technologie 2 2 1 1 6
Ekonomika 0 0 2 3 5
Chemie 4 2 3(2) 4 (3) 13 (5)
Analyticka chemie 3(2) 5(3) 4 (3) 5(4) 17 (12)
Biologie a mikrobiologie 4(2) 3(2) 5(2) 4(2) 16 (8)
Chemie potravin a biochemie 0 3 2 2 7
Technologie potravin 2 2 2 0 6
Zaklady techniky 1 0 0 0 1
Psychologie 0 1 0 0 1
Pravo 0 0 0 1 1
Praxe 0 0 1 1 2
CELKEM 33 33 33 33
4.1 Prehled vyuziti tydnl ve Skolnim roce
v Pocet tydnii v roéniku
Cinnost
1. 2. 3. 4,
VyuCovini dle 33 33 33 30
rozpisu uciva
Adaptaéni kurz 1 - - -
Lyzatsky kurz - 1 - -
Odborna praxe - - 1 1
Cyklisticky kurz - - 1 -
Maturitni zkouska - - - 3
Casova rezerva
(kina, exkurze apod.) 2-3 2-3 2-3 1
Celkem 36 36 37 35
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4.2 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzdélavaci oblasti a Minimalni pocet Pocet vyu€ovacich hodin za celou dobu vzdélavani Vyuziti
obsahové okruhy vyucovacich hodin za disponi-
celou dobu vzdélavani bilnich
, , , . . , , , hodin
Tydennich Celkovy Predmét Tydennich Celkovy
Jazykoveé
vzdélavani
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 10 320 5
Cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk 14 448 4
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a 6 192 1
literatura,obéanska nauka,
biologie a mikrobiologie
Vzdélavani pro 8 256 Télesna vychova 8 256
zdravi
Ekonomické 4 128 Ekonomika 5 160 1
vzdélavani
Spolec¢enskovédni 5 160 Obcanska nauka, déjepis, 6 192 1
vzdélavani psychologie, pravo
Pfirodovédné 8 256 Fyzika,zaklady 10 320 2
vzdélavani techniky,biologie a
mikrobiologie
Matematické 10 320 Matematika 12 384 2
vzdélavani
Vzdélavani 6 192 Informacni a komunikaéni 6 192
v informacnich a technologie
komunikagnich
technologiich
Potravinarska chemie 12 384 Chemie, chemie potravin 12 384
Mikrobiologie potravin 6 192 Biologie a mikrobiologie 10 320 4
Potravinarska 6 192 Technologie potravin 6 192
technologie
Metody analyzy 18 576 Chemie, analyticka chemie 25 800 7
potravin
Disponibilni hodiny 25 800

13




Svehlova stéedni $kola, Prost&jov

5 Ucebni osnova

5.1 Jazykové vzdélavani

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Rocnik: l. I . V.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 3 3 3 12

Pojeti predmétu
Obecné cile vyu€ovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura je souéast véeobecného vzdélavani a je zakladem rozvijeni vétiny
klicovych schopnosti a dovednosti, které zakim pomahaji zvladat ostatni vyucovaci
predméty. Ovliviiuje zaclenovani mladého ¢lovéka do spolecnosti, jeho osobni i profesni
Zivot, ovliviuje i utvafi jeho hodnotové orientace. Zakladnim cilem predmétu je vychovat Zaky
ke srozumitelnému, kultivovanému jazykovému projevu a podilet se na rozvoji jejich
duchovniho Zivota, pfispét tak k jejich dobrému uplatnéni v Zivoté.

Vzdélavani sméfuje ktomu, aby zak vymezil jazyk jako systém a vyuzil jej jako
nezbytny pfedpoklad pro studium cizich jazyka i pro spoleCenské a pracovni uplatnéni, dale
aby interpretoval matersky jazyk jako vysledek kulturniho a historického vyvoje naroda, aby
kriticky hodnotil informace a volil vhodny zplUsob i prostfedky pfi jejich interpretaci, pfi
obhajobé nazoru i pfi komunikaci obecné. Dale by mél zdavodnit vyznam uméni pro ¢lovéka,
propojenost slovesné kultury s ostatnimi druhy umeéni, analyzu a interpretaci uméleckého
textu na pozadi historickych a spoleCenskych souvislosti a provadél ji se znalosti zakladnich
literarné teoretickych pojma.

Charakteristika uciva
Predmét Cesky jazyk a literatura ma dvé &asti — Sesky jazyk a literaturu.

Pfredmét Cesky jazyk a literatura spojuje tfi oblasti, které se vzajemné& doplfiuji. SloZka
jazykova spole¢né s komunikacni a slohovou vychovou rozvijeji komunikaéni schopnosti a
dovednosti zaku a udi je uzivat jazyk jako prostfedek dorozumivani a mySleni. Obé slozky se
podileji na rozvoji socialnich kompetenci. K pInéni tohoto cile pfispiva i slozka literarni (prace
s uméleckymi texty), ktera prohlubuje znalosti jazykové, kultivuje jazykovy projev a pomaha
utvaret pozitivni vztah k hodnotam i k jejich ochrané. Vychova literarni je soucCasti estetického
vzdélavani a zahrnuje SirSi pohled na kulturni déni.

Vyuka prfedmétu sméfuje ke schopnosti a dovednosti mluvit a jednat s lidmi,
kultivované se vyjadfovat ustné i pisemné, pouzivat spisovny jazyk, aplikovat ziskané
poznatky, pracovat s textem a s informacemi. Pfi rozborech literarnich textu lze procvicovat
nejen jazykové a literarné historické poznatky, ale i komunikacni dovednosti.

Zak pracuje s textem, zpracovava ho a vyuziva jako zdroj poznani. Pfi rozborech literarnich
textll a praci s nimi se bude rozvijet Zakova emoéni a citova stranka. Zak se seznami
S kulturnimi hodnotami a tradicemi, respektuje je, uchovava a rozviji.
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Pojeti vyuky

Vyuka jazyka navazuje na védomosti a dovednosti Zakl ze zakladni Skoly, rozviji je se
stfetem na jejich profesni zaméreni. Klade si cil prohloubit nabyté védomosti a posunout je
na vysSi uroven. Literarni vzdélavani kromé podpory &tenarstvi, rozboru a interpretaci dél i
ukazek vede zaky k celkovému prehledu o hlavnich proudech a osobnostech Ceské i svétove
literarni historie a kultury vibec. Zaci jsou vedeni ke kulturnim aktivitam. Literarni ugivo je
sestaveno v u€ebni osnové chronologicky.

Vedle tradiCnich metod se vyuzivaji metody vstficného ucCeni a samostatné prace,
diskuse, rozhovor na aktudlni téma, rozbor nedostatki ve vyjadfovani (sebehodnoceni),
prubézné jsou zafazovany testy, prakticky slohovy vycvik, diktaty a rizné typy pravopisnych
cviCeni (pfi nich zohledniujeme zaky se specifickymi poruchami uceni).

Formy vyuky zahrnuji skupinovou nebo individualni praci za pouziti u€ebnic, riznych
typu slovniku, prostfedkl audiovizualni techniky a vlastni prezentace na interaktivni tabuli.

Hodnoceni vysledku zaka

Hodnoceni vychazi z platného klasifikacniho fadu Skoly, vyuziva klasifikacni stupnici i slovni
hodnoceni. Znalosti jsou ovéfovany pisemnymi testy nebo ustnim zkouSenim, pribézné jsou
znalosti ovéfovany orientacnim frontalnim zkousenim.

Zaci jsou hodnoceni také za kratké prezentace, vzniklé z jejich samostatné nebo
tymové prace. Hodnoceni zahrnuje individualni pfistup a jeho soucasti muize byt
sebehodnoceni. Pfi hodnoceni vyucujici vzdy pfihlizi k pfipadnym postizenim a porucham.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét Cesky jazyk a literatura se vztahuje k témto dalSim pfedmétiim
e Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Déjepis

Obc¢anska nauka

Zaklady spolecenskych véd

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Z hlediska klicovych kompetenci pfedmeét rozviji a poskytuje predevsim:

Kompetence k u€eni:

e pfistupuje pozitivné k uceni a vzdélavani;

e uplatriuje rizné zpusoby prace s textem, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
je Ctenarsky gramotny;

e s porozuménim posloucha mluvené projevy, pofizuje si poznamky;

e vyuziva ke svému uceni rlizné informacni zdroje v€etné zkusenosti i jinych lidi;

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledku
svého uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k feseni problému:
e voli prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a
védomosti nabytych dfive;
e spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi.
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Komunikativni kompetence:
e vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje;
e formuluje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
e dosahuje jazykové zpUsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace.

Personalni a socialni kompetence:

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijima radu i kritiku;

e pracuje v tymu a podili se na realizaci spole€nych pracovnich i jinych Cinnosti;

e pfijima a plni odpovédné svéfené ukoly;

e podceriuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazuje navrhy druhych;

e pfispiva kvytvareni vstficnych mezilidskych vztahd a k pfedchazeni osobnim
konfliktlim, nepodléha predsudkim a stereotyplm v pfistupu druhych

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi;

e dodrZzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva
k uplatfiovani hodnot demokracie;

e uznava tradice a hodnoty svého naroda, objasni jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

e podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vyjadfuje k nim
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e vhodné komunikuje s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentuje sv(j odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi:

e pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

e komunikuje elektronickou postou, ziskava informace z otevienych zdroju a vyuziva
dalSi prostfedky online a offline komunikace;

e pracuje s informacemi z riznych zdrojl nesenymi na rtiznych mediich, a to i s vyuzitim
prostfedkud informacnich a komunikaénich technologii;

e uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojq;

o kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny.

Aplikace prurezovych témat

Obc&an v demokratické spole¢nosti
e 74k zdokonaluje své komunikacni schopnosti a kulturu svého projevu
e Z4ci jsou vedeni ke zdravé mife sebevédomi a k tomu, aby dbali o své zdravi
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Clovék a Zivotni prostfedi

24k dokaze prispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen
ddraz na zdravy Zivotni styl

Zak vnima a chape dulezitost alternativnich zdroju energie a snizovani energetické
narocnosti

Clovék a svét prace

Zaci vnimaji nutnost celoZivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatkd

24k je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace

28k je schopen se orientovat voblasti zaméstnanosti a komunikovat se
zaméstnavatelem

24k je schopen formulovat viastni postoje a oCekavani

Informaéni a komunikacni technologie

Zaci vramci zadavanych ukoll ziskavaji informace z otevienych zdrojl, zejména
internetu
zak pracuje s PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
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Rocnik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1.

Jazyk a jazykova
komunikace

Vysvétli pojmy feC a jazyk.

Vysvétli rozdil mezi verbalni a ne-verbalni
komunikaci a uvede priklady.

Objasni zakladni pojmy z fonetiky a fonologie,
prokaze na samostatném projevu praktickou
znalost zasad spravné vyslovnosti, vhodné
uziva zvukoveé prostredky reci, pouziva i
prostfedky neverbalni komunikace.

Na samostatném pisemném projevu prokaze
znalost zasad Ceského pravopisu.

Pracuje samostatné s jazykovymi pfiruckami,
vyhledava informace ve slovnicich,
encyklopediich a na internetu.

Rozpozna specifiku jednotlivych funk&nich
styll, slohovy postup, popf. slohovy utvar.
Uvédomuije si vliv slohotvornych CinitelQ.
Sestavi samostatné zpravu a oznameni.

Po pfipravé samostatné vytvori vlastni text-
vypravovani.

Vytvofi vlastni popis na dané téma.

Vytvofi charakteristiku osoby.

Porovna prosty popis s uméleckym.

Voli pfi svém projevu adekvatni komunikacni
strategie, respektuje partnera, vhodné
pouziva nonverbalni prostfedky, vyuziva
emocialni stranky, je schopen vyjadfit postoj
negativni a pozitivni.

Samostatné vytvofi osobni i ufedni dopis na
dané téma

Red a jazyk.

Zaklady teorie jazykové komunikace.

O jazykové kulture.

Zvukova stranka jazyka, spravna vyslovnost.
Zvukova stranka véty a projevu.

Graficka stranka jazyka.

Pojmenovani a slovo.

Zdroje pouceni o jazyce.

Stavba a tvoreni slov, tvaroslovi, skladba —
opakovani.

O slohu jazykovych projevu.

Jazykové styly a slovotvorné Cinitele, druhy
slohu.

Zprava a oznameni.

Vypravovani v umélecke literature.

Popis a charakteristika.

Vyklad.

BéZna komunikace, konverzace.
Vypravovani v béZzné komunikaci.
Samostatna vypravovani.

Dopis, druhy, uspofadani, adresa.

18




CESKY JAZYK A LITERATURA

Svehlova stéedni $kola, Prost&jov

1.

Literarni komunikace

Dovede pouzivat zakladni literarné védni
terminologii.

Rozezna zanrovy charakter textu.
Rozezna umélecky text od neuméleckeého.
Analyzuje vystavbu textu.

Identifikuje v textu namét, téma motiv.
Pozna zakladni utvary lidové tvorby.

Orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury.

Urc€uje podle charakteristickych ryst zakladni
literarni sméry a hnuti.

Prifadi text k pfislusnému literarnimu sméru.
Zaradi typicka dila do literarniho sméru a
prislusného historického obdobi.

Konkrétni texty nebo literarni dila klasifikuje
podle druhl a zanru.

Pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyuc€ovani.

Rozlisi autora, vypravéce a postavy.
Rozezna typy promluv.

Nalezne v textu potfebné informace. Vystihne
hlavni myslenku textu.

Reprodukuje text.

Zhodnoti vyznam dila pro dany smér.
Zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz Zil.
Zhodnoti vyznam autora i dila pro dalSi vyvoj
literatury.

Vyznam uméni pro Clovéka.

Teorie literatury.

NejstarSi svetové kultury.

Anticka literatura.

Stfedovéka literatura.

Stfedovéka evropska kultura.
Pamatky pisemnictvi na nasem uzemi.
Stfedovéka Ceska kultura.

Husitska literatura.

Evropsky humanismus a renesance.
Cesky humanismus a renesance.
Evropské a Ceské baroko.
Klasicismus a osvicenstvi.
Préromantismus
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2.

Jazyk a jazykova
komunikace

PopiSe zpusob, jak bylo slovo utvoreno.

Vysvétli vyznam slova a ve svém projevu uziva
vhodné lexikalni jednotky.

Urci slovnédruhovou platnost a tvar slova,
vyhleda a opravi morfologické chyby.

Pfi tvorbé textd uplatfiuje znalosti zasad ¢eského
pravopisu, tvaroslovi a slovotvornych principu
Ceského jazyka. Zpracuje z odborného textu
vytah, anotaci, shrnuti a osnovu.

Vytvofi zakladni utvar odborného stylu vztahujici
se k profesnimu zaméreni.

Prokaze schopnost vyjadifovat se adekvatnim
zpusobem o svém oboru.

Sestavi zakladni utvary administrativniho stylu.
Dodrzuje formalni upravu dopist osobnich i
ufednich.

NapiSe Zivotopis i strukturovany. Sestavi
jednoduchy zpravodajsky utvar- zpravu, reportaz.
Formuluje své nazory a podpofi je vhodnymi
argumenty.

Uvede slavné osobnosti Ceské Zurnalistiky.

Pojmenovani novych skutecnosti.
Slovotvorné vztahy mezi slovy, tvofeni slov,
spojovani slov v souslovi.

Tvaroslovi.

Slovni druhy, mluvnické kategorie tvary slov,
vyvojove tendence v tvaroslovi sou€asné
cestiny.

ProcviCovani pravopisu- shoda prisudku

s podmétem, psani pfedpon s-, se-, z-, ze-,
hranice slov, spojovaci ¢arka, stfidani
kratkych samohlasek.

Slohovy postup popisny v rlznych
komunikacnich situacich.

Odborny popis a slohovy postup popisny.
Administrativni styl a jeho utvary- rysy a
druhy administrativnich pisemnosti.

Jazyk a styl Zurnalistiky- sloh zpravodajstvi
a publicistiky, medialni komunikace
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2.

Literarni komunikace

Dovede pouzivat zakladni literarné védni
terminologii.

Rozezna zanrovy charakter textu.
Rozezna umélecky text od neuméleckeého.
Analyzuje vystavbu textu.

Identifikuje v textu namét, téma motiv.
Pozna zakladni utvary lidové tvorby.

Orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury.

Urc€uje podle charakteristickych ryst zakladni
literarni sméry a hnuti.

Prifadi text k pfislusnému literarnimu sméru.
Zaradi typicka dila do literarniho sméru a
prislusného historického obdobi.

Konkrétni texty nebo literarni dila klasifikuje
podle druhl a zanru.

Pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyuc€ovani.

Rozlisi autora, vypravéce a postavy.
Rozezna typy promluv.

Nalezne v textu potfebné informace.
Vystihne hlavni myslenku textu.
Reprodukuje text.

Zhodnoti vyznam dila pro dany smér.
Zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz Zil.
Zhodnoti vyznam autora i dila pro dalSi vyvoj
literatury.

Narodni obrozeni.

Romantismus ve svétoveé literature.
Romantismus v ¢eskeé literature.
Pocatky realismu v Ceské literatufe.
Realismus 19. stol. ve svétové literature.
Basnickeé generace 2. pol. 19. stol.
Majovci.

Ruchovci a lumirovci.

Kriticky realismus v Ceskych zemich.
Ceské drama 2. pol. 19. stol.
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3.

Jazyk a jazykova
komunikace

Posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu, nalezne nedostatky a chyby, navrhne
opravu.

Vyuziva znalosti o vétnych Clenech a jejich
vztazich, aktualnim Clenéni a druzich vét k
logickému strukturovani vypovédi.

Usporada Casti textu podle textové navaznosti,
doplni vynechanou ¢ast textu, odhadne
pokracovani, pfedchozi ¢ast nebo nazev textu.
Roz€leni text v souladu s obsahovou slozkou.
Rozlisi pfedmluvu, doslov, nadpis, poznamky.
Pfednese kratky monologicky projev s vyuZitim
zakladnich principu rétoriky- uméni presveédcit,
zaujmout, argumentovat.

Vhodné se prezentuje.

Vyuziva i nonverbalni prostiedky.

Obhaji pred tfidou sva stanoviska.

Pojmenovani a slovo- vlastni jména v
komunikaci, frazeologie.

Vypovéd a véta- véty dvojclenné a
jednoclenné, vétné ekvivalenty, zvlastnosti
ve vétném C¢lenéni, nepravidelnosti a
nedostatky ve stavbé véty, pofadek slov,
stavba souvéti, tvofeni vétnych vypovédi,
Clenici znaménka a jejich uzivani.

- Komunikat a text- tvorba komunikatu a
stavba textu, navaznost textu, ¢lenéni textu.
Verfejné mluvené projevy a jejich styl-
rétorika, druhy Fe€nickych projevl a
fe¢nickych slohovych utvaru, pfiprava a
realizace feCnického vystoupeni.

Funkéni oblast odborna- vyklad a slohovy
postup vykladovy, stylizacni a textova
cvieni z oblasti odborné.

22




Svehlova stéedni $kola, Prost&jov

Literarni komunikace

Dovede pouzivat zakladni literarné védni
terminologii.

Rozezna zanrovy charakter textu.

Rozezna umélecky text od neuméleckého.
Analyzuje vystavbu textu.

Identifikuje v textu namét, téma, motiv.
Pozna zakladni utvary lidové tvorby.
Orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové literatury
Urcuje podle charakteristickych ryst zakladni
literarni sméry a hnuti.

Prifadi text k pfislusnému literarnimu sméru.
Zaradi typicka dila do literarniho sméru a
pfislusného historického obdobi.

Konkrétni texty nebo literarni dila klasifikuje
podle druhu a zanru.

Pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykoveého vyucovani.

Rozlisi autora, vypravéce a postavy.
Rozezna typy promluv.

Nalezne v textu potfebné informace.
Vystihne hlavni myslenku textu.
Reprodukuje text.

Zhodnoti vyznam dila pro dany smér.
Zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz Zil.
Zhodnoti vyznam autora i dila pro dalSi vyvoj
literatury.

Moderni uméni.

Ceska literatura ptelomu 19. a 20. stoleti.
Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti.
Ceska literatura 1. poloviny 20. stoleti.
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4. Jazyk a jazykova
komunikace

Voli adekvatni komunikacCni strategie, respektuje
partnera, pouziva vhodné nonverbalni
prostfedky, vyuziva emocialni stranky, je
schopen vyjadfit postoje neutralni, negativni a
pozitivni

RozliSuje varianty narodniho jazyka-

spisovny, obecnou Cestinu, dialekt, slang, argot
Popise zakladni rysy Cestiny daného jazykového
obdobi, popiSe jeji vyvoj a souCasné vyvojove
tendence

Sestavi uvahu na dané téma

Chovani a fe¢- feCové chovani a zdvofilost,
muzsky a Zensky zpUsob komunikace,
humor v feci, fe€ humoru.

Narodni jazyk a jeho Clenéni na utvary.
Funkce spisovné Cestiny a jeji vyvojove
zmeény.

Cestina a pfibuzné jazyky z pohledu
vyvojového.

Stylova diferenciace Cestiny.

Styl umélecké literatury.

Uvaha a Gvahovy postup v riiznych
komunikacénich sférach.

Jazykova a stylizacni cviCeni z oblasti
odborné.
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4.

Literarni komunikace

Dovede pouzivat zakladni literarné védni
terminologii.

Rozezna zanrovy charakter textu.
Rozezna umélecky text od neumeéleckého.
Analyzuje vystavbu textu.

Identifikuje v textu namét, téma, motiv.
Pozna zakladni utvary lidové tvorby.
Orientuje se ve vyvoji Ceské a svétové
literatury.

Urcuje podle charakteristickych rysu
zakladni literarni sméry a hnuti.

Prifadi text k pfislusnému literarnimu
sméru.

Zaradi typicka dila do literarniho sméru a
prislusného historického obdobi.
Konkrétni texty nebo literarni dila klasifikuje
podle druht a zanra.

Pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie a jazykového vyuc€ovani.
Rozlisi autora, vypravécCe a postavy.
Rozezna typy promluv.

Nalezne v textu potfebné informace.
Vystihne hlavni mySlenku textu.
Reprodukuje text.

Zhodnoti vyznam dila pro dany smér.
Zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz zil.
Zhodnoti vyznam autora i dila pro dalSi
vyvoj literatury.

Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti-
sméry, autofi, préza, poezie, drama.
Ceska poezie, proza a drama 2. poloviny
20. stoleti.
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5.1.2 Anglicky jazyk

Ro¢nik: l. Il. Il. IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 4 4 3 14

Pojeti predmétu
Obecné cile predmétu

Vzdélavaci cil a vystupni pozadavky na absolventy pfedmétu Anglicky jazyk jsou formulovany
na referencni darovni B1 Spole¢ného referenéniho ramce pro jazyky, to znamena, ze
predpokladaji mirné pokro€ilou uroven znalosti. Cilem studia Anglického jazyka je rozvoj
vSeobecnych a komunikativnich kompetenci. VSeobecné kompetence zahrnuji zakladni znalosti
zemépisnych, hospodafskych spoleCensko-politickych a kulturnich realii anglicky mluvicich
zemi, a to vporovnani sredliemi Ceské republiky. Komunikativni kompetence rozvijeji
zpusobilost Zaku realizovat komunikativni potfeby a zaméry, a to zpusobem pfiméfenym
konkrétni situaci a obvyklym v daném jazykovém spoleCenstvi.

Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby zaci dovedli komunikovat v riznych situacich kazdodenniho
osobniho nebo vefejného Zivota v mluvenych i psanych projevech na vSeobecna i odborna
témata, volit adekvatni komunikacCni strategie a jazykové prostredky. Vybéru uCiva odpovida i
vybér tematickych okruht v kazdém roCniku, které zakim umoznuji ziskavat informace o svété
a zejména o zemich, ve kterych je anglicky jazyk ufednim jazykem. Obsah tematickych okruht
umoziuje Zakum chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych
narodu a jazykovych oblasti. Vzhledem k zamérfeni Skoly jsou do ucebni osnovy zafazena
témata jako stravovani, biologie ¢lovéka, fauna, fléra, ekologie, véda a technika.

Oblast produktivnich re¢ovych dovednosti
Zak prokazuje urover Fedovych dovednosti oblasti osobni, spoledenské, vzdélavaci a
profesni a produktivné pouziva osvojené jazykové prostiedky v souladu s u¢elem komunikace.
V ustnim projevu Zzak umi jazykove spravné a srozumitelné
- pozdravit, rozloucit se, oslovit nékoho, predstavit sebe a druhé, podékovat a odpovédét
na podeékovani
- zahdjit a ukoncit rozhovor, diskuzi a telefonni hovor
- vyjadfit pfani, prosbu, nabidku, radu, pozvani, doporuceni, souhlas, nesouhlas, moznost,
nemoznost, jistotu, nejistotu, svoleni, odmitnuti a zakaz,
- vyjadfit nebo zjistit postoj, nazor, pocity, myslenky a moralni stanovisko,
- vypravét déj v ramci vymezenych témat
- reprodukovat a shrnout hlavni myslenky precteného nebo vyslechnutého autentického
textu,
- prednést zpravu, sdéleni a referat na zadané nebo zvolené téma
- Cist nahlas

V pisemném projevu Zak zna a umi srozumitelné, v souladu s pravopisnymi normami a
stylisticky vhodné

- pouzivat vybrané jazykové prostredky,

- zformulovat vlastni myslenky a nazory,

- vyplnit béZzné dotazniky a ufedni formulare

- napsat pozdrav, blahopfani a odpovéd na né, zivotopis, soukromy a oficialni dopis,

Zadost, stiznost, osnovu, anotaci, vypravéni, referat, navod a uvahu,
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- popsat osobu, predmét, misto, ¢innosti a situaci,
- prelozit text.

Oblast receptivnich recovych dovednosti
Zak v autentickém monologickém, dialogickém nebo kombinovaném dstnim  projevu
proneseném rodilym mluvcim
- globalné rozumi vyslechnutému sdéleni, pochopi téma, hlavni myslenku a zakladni
informace,
- postihne specifické a detailni informace,
- rozliSi razné mluvci, zakladni a rozSifujici informace, rizné nazory a odliSna stanoviska,
citové zabarveni a styl,
- umi odhadovat vyznamy neznamych vyrazu.

Z&ak v monologickém, dialogickém nebo kombinovaném textu
- umi zvolit strategii Cteni,
- pochopi téma a hlavni myslenky,
- umi vyhledat specifické a detailni informace,
- umi postihnout logickou strukturu textu,
- umi odhadovat vyznamy neznamych vyrazd,
- umi pouzivat slovniky a vyhledat informace na internetu

Oblast slovni zasoby

Zak si produktivng osvoji lexikalni prostfedky véetné ustalenych obratl v minimalnim rozsahu
2000 lexikalnich jednotek. Receptivné si zak osvoji dalsi lexikalni jednotky tak, aby byl schopen
porozumeét ustnim projevim a psanym textim obsahujicim i nizké procento neznamych vyrazu,
jejichz vyznam lze odhadnout z kontextu nebo situace. Pro rozvoj slovni zasoby je od 2. ro¢niku
zafazena Cetba anglicky psanych €asopisu.

Pojeti vyuky

Formy vyuky zahrnuji frontalni, skupinové, tymové a individualni vyuCovani. Metody vyuky
vyuzivané ve vyuce predmétu Anglicky jazyk jsou metody expozicni, dialogické, diskusni,
dramatické, autodidaktické, fixacni a hodnotici.

Hodnoceni vysledku zaku

ZA&ci jsou hodnoceni pisemné a Ustn&. Pisemné testy jsou tvofeny didaktickymi testy, étenim a
poslechem as porozuménim a strukturovanymi pisemnymi pracemi. Ustni zkou$eni zahrnuje
samostatny ustni projev, interakce a hlasité Cteni. Kratké testy se tykaji slovni zasoby
jednotlivych lekci. Zaci jsou dale hodnoceni za kratké prezentace, tykajici se riznych témat a
zpracovani projektu.

Hodnoceni didaktickych testd je formou bodovani. PoCet bodl za spravné zodpovézeni
testovanych uloh se liSi v zavislosti na typu a formatu uUlohy a na dulezitosti ovéfované
dovednosti nebo znalosti. Strukturované pisemné prace jsou hodnoceny na zakladé
samostatnych kritérii, jako je adekvatnost, vécna spravnost, dodrzeni tématu a stylu, rozsah,
logicka usporadanost a srozumitelnost mysSlenek. U ustniho zkouSeni se hodnoti dodrzeni
tématu, rozsah, srozumitelnost, pfesnost, plynulost, vyslovnost, intonace apod.
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Mezipredmétové vztahy

Pfedmét anglicky jazyk se vztahuje k t€émto dalSim pfedmétim
o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska nauka
e Déjepis
o Zaklady spoleCenskych véd

Pfrinos ke kliCovym kompetencim

KliCové kompetence jsou v anglickém jazyce rozvijeny v ramci tematickych okruhu, které se
soustfeduji na oblasti kazdodenniho Zivota, na vztah Clovéka k lidem, spole€nosti, pfirodé a
védecko-technickému pokroku. Integrace odborného jazyka odpovidajiciho studijnimu oboru je
zafazena v prilezitostném studiu odbornych ¢asopisu.

V ramci prufezového tématu Ob&an v demokratické spolecnosti jsou obsahem tematickych
okruhi mezigeneracCni problémy, rasismus, bezdomovectvi, interkulturni rozdily, navykové
zavislosti, tolerance a problematika uplatnéni mladé generace.

Kompetence k ucéeni

Ucitel
- zarazuje na zaCatek hodiny kratké aktivity, kterymi uvadi a pfiblizuje novou latku;
- uvadi novou gramatiku poukazanim na souvislost s gramatikou jiz probranou;
- zadava otazky a ukoly k nové latce, aby mél zpétnou vazbu, zda zak vSe pochopil;
- zarazuje do hodiny rizna cvieni k upevnéni latky;
- pochvalami povzbuzuje Zaky v rozSifovani svych znalosti a motivuje je pro dalSi uceni
stfidanim riznych vyukovych metod;

Komunikativni kompetence

Ucitel
- zafazuje do hodin simulaci komunikativnich situaci, ve kterych si Zak rozviji aktualni
slovni zasobu;
- uCi Zaky spravnou vyslovnost ve specialnich cvi¢enich;
- zafazuje do hodin poslech hovorové gramatiky;

Personalni a socialni kompetence

Ucitel
- vybira témata z kazdodenniho Zivota, ktera jsou blizka mladym lidem;
- zafazuje do hodin hry a pisné;
- nechava zaky domluvit se mezi sebou na spole¢né odpovédi na problémovou otazku;
- vede Zaky k sebehodnoceni vlastni vyslovnosti a kontroly porozuméni slySeného
nabizenim nasledné transkripce slySeného textu;
- pravidelné zarazuje do vyuky kontrolni cvieni a aktivity, a posiluje tak sebereflexi zaku;
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Kompetence k feSeni problém

Ucitel

zafazuje do vyuky parovou praci, pfi které ma kazdy Zzak polovinu informaci
a spole¢né maji fesit problémovou situaci;

zadava zakium ukoly z CD-ROM, pfi kterych zaci procvicuji latku interaktivnim zplsobem;
poskytuje zakim modelové ukazky riznych forem pisemného projevu a vyZaduje od nich
vlastni, kreativni pisemnou praci na zadané téma;

zadava za domaci ukol problémové ukoly a na nasledujici hodiné diskutuje se zaky jejich
zpusoby feSeni daného ukolu;

Kompetence pracovni

Ucitel

poskytuje véem zakim dostatek slovni zasoby a gramatickych struktur k uspéSnému
zvladnuti béznych Zivotnich situaci;

dba na systematickou praci Zzaku jak na hodinach, tak pfi vypracovani domacich ukolu;
vhodnym vybérem témat pomaha zakim zvladnout s jistotou a samostatné Zivotni
situace, ve kterych musi pouzit anglicky jazyk;

zafazuje do hodin aktivity, pfi kterych se mohou zaci individualné projevit;

zarazuje do hodin kratké epizody na DVD nebo videu, kterymi zaky motivuje
k zdokonalovani vyslovnosti, plynulosti projevu a adekvatnimu vyuzivani slovni zasoby a
osvojenych jazykovych frazi;

Kompetence obéanské

Ucitel

seznamuje zaky s riznymi aspekty kazdodenniho Zivota lidi z rGznych zemi v Evropé;
vyuziva kulturnich rozdild anglicky mluvicich zemi kuchopeni lexikalnich
a gramatickych zvlastnosti anglického jazyka;

vyzaduje od Zzakl vyjadfeni osobniho nazoru a zaujeti vlastniho stanoviska
k problémovému tématu;

pomoci témat vtahuje zaka do mezinarodniho multikulturniho prostfedi;

vhodnymi otazkami a sdéleni svého nazoru vyZaduje od zakl zaujeti stanoviska k hlavni
myslence slySeného nebo Cteného textu;

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spolec¢nosti

Z4ak:

zvySuje uroven své odpovédnosti, vlastniho usudku, sebevédomi a komunikacnich
schopnosti,

ZlepSuje kulturu svého vystupovani, spolupracuje se svymi spoluzaky a vede sluSnou
formou rozhovor i o polemickych tématech,

si vazi materialnich a duchovnich hodnot, dba o své zdravi,

vyhledava informace v odborné literatufe a vyuziva je pro své potieby,

dokaze pochopit smysluplnost vyuziti svych informaci pro potfeby rdznych lidskych
kultur.
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Clovék a zivotni prostredi

~

Zak:

dodrzuje zakladni principy zvySovani kvality zivotniho prostfedi, respektuje principy a
zasady trvale udrzitelného rozvoje,

uvédomuje si dulezitost postaveni Clovéka v pfirodé a snazi se zlepSovat kvalitu
Zivotniho prostredi,

pochopi dulezitost snizovani energetické naroCnosti technickych zafizeni ve vztahu
ke kvalité Zivotniho prostredi,

vysveétli dulezitost potfebnosti vyuzivani alternativnich zdroju energie,

nejen ve Skole, ale i ve své domacnosti tfidi zakladni druhy odpadd.

Clovék a svét prace

Zak:

ziska znalosti a poznatky o moznosti vyuziti informaci ziskanych studovanim pfedmétu a
oboru na trhu prace,

je seznamen srlznymi alternativami a variantami vyuzitelnosti svych znalosti a
dovednosti na trhu prace,

si uvédomuje nutnost adaptace na zmény pracovnich pfilezitosti ve spoleCnosti a
potfebu se jim pfizplsobovat pomoci svych schopnosti,

poznava potfebu neustalého ziskavani a vyuzivani novych poznatkl pomoci
celozivotniho vzdélavani,

se naucCi vyhledavat informace o pracovnich pfilezitostech, pracovat s nimi a
vyhodnocovat je.

Informacéni a komunikacni technologie

Zak:

je schopen pracovat s prostiedky ICT, které vyuziva pro zdokonalovani svého studia
vyuziva informaéni a komunikacni technologie k rozSifenému ziskavani informaci a
znalosti z dané oblasti,

se uci pracovat s informacemi, tfidi je a systematicky zpracovava.
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Rocnik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

» rozumi kratkému ¢tenému textu popisujici
zameéstnani jinych lidi

* S pomoci poznamek napiSe kratky text o
svém kamaradovi €i pfibuzném

 zepta se na povolani tfeti osoby

* postihne hlavni informace v kratkém
slySeném textu charakterizujici jiné lidi

» postihne hlavni body v ¢teném textu o
31

L 1 - Pozdravy a Zak Gramatika
1. predstaveni * jednoduchym zpusobem pisemné i ustné « Casovani a pouziti slovesa "byt"
predstavi sebe a své pratele » mnozné Cislo podstatnych jmen
* rozumi hlavnim bodim precéteného textu, «.Cislovky
ve kterém se struCné popiSe a charakterizuje |+ pfivlasthovaci zajmena
* pojmenuje jednoduchym zpusobem Slovni zasoba
predméty kolem sebe * nazvy zemi
* pouziva Cislovky v béznych situacich «.kazdodenni pfedméty
* v slySeném textu rozliSi jednotliva Cisla Komunikaéni situace
* uvitani a rozlouc€eni, pfedstavovani
« struCna charakteristika sebe sama
» kratky telefonni rozhovor
1. L 2 - Setkavani lidi zak Gramatika
* zepta se na osobni Uudaje tfeti osoby «.Otazka a zapor slovesa "byt"
 rozumi hlavnim bodum kratkého &teného «.pfivlastiiovaci pad
textu popisujic béznou britskou rodinu Slovni zasoba
* Ustné i pisemné popiSe sebe a svou rodinu |* rodina
» charakterizuje pfedméty, zvifata dle vzhledu | bézna pfidavna jména
* rozumi hlavnim bodum e-mailového dopisu,, |* bézné jidlo a piti
ve kterych autor popisuje svou rodinu Komunikaéni situace
* rozumi jidelniCku v bézném zarizeni * ceny, dotazy na ceny
rychlého obCerstveni «.Zzadost o jidlo v bufetu
» objedna si jednoduchym zplsobem jidlo » 0sobni e-mailovy dopis
1. L 3 - Svét prace zak Gramatika

* pfitomny Cas prosty — Casovani, otazka,

zapor

Slovni zasoba

* povolani
* vybrana slovesa

Komunikaéni situace




pracovnim dnu tfeti osoby

* S vizualni oporou popisSe bézna povolani
 zepta se na Cas a na otazku odpovi

* napisSe neformalni popis néc¢i osoby
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* otdzka na Cas
s.vyptavani se na pratele a rodinu
* pfirozeny styl v pisemném projevu

L 4 - Aktivity volného
casu

zak

* postihne hlavni informace ¢teném i
slySeném textu o naplni dne sportovkyné

* simuluje rozhovor o bézné naplni dne

» popiSe svuj kazdodenni Zivot

* v slySeném textu rozlisi slova s podobnou
vyslovnosti

* pojmenuje bézné druhy volnoCasovych
aktivit

* diskutuje s kamarady o svém volném Case
 rozumi hlavnim bodim ¢&teného a slySeného
textu o roCnich obdobich

* vypravi, co déla v urcitych rocnich obdobich
* vyplni dotaznik o zdravém Zivotnim stylu

* jednoduchym zplsobem se omluvi, zepta na
vyznam slova nebo vyrazu, kterému nerozumi
» rozliSi stavbu neformalniho dopisu

Gramatika
* pfitomny Cas prosty

Slovni zasoba

* vybrana slovesa
* volny Cas
* ro¢ni obdobi

Komunikaéni situace

- vypliovani dotazniku
» neformalni dopis

L 5 - Kde zijes?

zak

* pojmenuje bézné vybaveni bytu a popise
jeho umisténi

» pojmenuje zakladni druhy potravin a zepta
se na jejich umisténi v kuchyni

* pojmenuje bézné pfedméty, které si sebou
nosi podnikatel €i student ve své tasce
 rozumi hlavnim bodim ¢&teného textu o
domé neobvyklého tvaru

* popiSe, jak si pfedstavuje idealni bydleni

» porovna rizné formy a zpUsoby bydleni

v rliznych zemich
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Gramatika

 vazba “there is, there are*
 otazky na mnozstvi

* predlozky mista

* néjaky, zadny
 ukazovaci zajmena

Slovni zasoba

» mistnosti v byté
* vybaveni bytu, nabytek
* bézné, osobni véci

* mista a vyznamné budovy ve mésté




* pojmenuje obchod a instituce, kde si mlze
zakoupit nebo vyfidit bézné véci

* popiSe misto, kde bydli a bézné obchody,
sluzby a potfebné instituce v okoli

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

Komunikaéni situace

» otazky a odpovédi na lokalizaci mista

« formalni dopis

L 7 - Tehdy a nyni

zak

* rozumi hlavnim bodum &teného Zivotopisu
* zepta se kamarada na duleZité okamziky

Vv jeho Zivoté

* zepta se, kdy se co odehralo a na podobné
otazky odpovi

 zepta se kamarada, kde stravil prazdniny a
na podobné otazky odpovi

* popiSe svoje prazdniny v kratkém pisemném
projevu

« charakterizuje vyznamné lidi minulosti

* rozumi hlavni informaci novinového ¢lanku
a vyznamnych lidech a jejich prvenstvich

Gramatika

* sloveso ,moci“ v pfit. a v min. Case
* minuly ¢as slovesa ,byt"

Slovni zasoba

* Zzemeé a jazyky
* vybrana slovesa
* zvukoveé podobna slova

Komunikacni situace

» telefonni rozhovory
* vyplhovani dotazniku

« tvofi smysluplna slovni spojeni aktualné * pohovor
podle bézné situace
 zepta se na datum, sdéli datum
* zepta se na vyznamné dny a na stejnou
otazku odpovi
L 8 - Pamatné datum zak Gramatika

* pojmenuje vyznamné technické pamatky

» gramaticky spravné vyjadfi pfesny ¢asovy
udaj textu popisujici technicky vynalez

* rozumi hlavnim bodum kratkého, popularné
naucného ¢lanku

» ve slySeném textu postihne dokonceni dfive
¢teného zivotniho pfibéhu

 vytvofi pisemny popis svého pfitele podle
dané struktury

* pojmenuje vyznamné dny v roce a hlavni

zpusob jejich oslav
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* minuly ¢as prosty

* vyjadfeni ,pfed né&jakou dobou”
« Casove udaje

Slovni zasoba

« vyslovnost pacifickych hlasek
+ vztahy mezi lidmi
* vynalezy

Komunikaéni situace

* oslavy vyznamnych dnu a svatku
* popis pritele




* vyjadfi pfani k vyznamnému nebo
svateCnimu dni

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

L 9 - Jidlo, které mas rad

zak

* pojmenuje bézné potraviny a napoje

* sdéli, jaké jidlo ma rad, jaké ne a zepta se
na totéz kamarada

* nakoupi zakladni potraviny na trhu

* rozumi popularné nau¢nému textu o
kuchynich v riznych statech svéta

» napiSe kratky informativni o typickych
jidlech nasi zemé

* v slySeném textu rozliSi jednotlivé mluvci
podle typického jidla jejich zemé

* pouziva vhodné zdvofilostni fraze pfi
stolovani

* objedna si pisemné, e-mailem, ubytovani
* vyplni bézny formular k ubytovani

Gramatika

* pocitatelna a nepocitatelna p. jména
* vyjadfeni ,mam rad“ a ,chtél bych*

* zpUsoby vyjadreni ,néjaky*

* vyjadieni mnozstvi

Slovni zasoba

* nakupovani
« jidlo, narodni jidla

Komunikacni situace

« fraze pfi nakupovani

* zdvofilé nabidky a Zadosti

* vyplhovani formulare

* elektronicka rezervace v hotelu

L 10 - Vétsi a lepsi

zak

eporovna zivot na venkové a ve mésté

« vyjadri vztah k Zivotu na venkové a ve meésté
 porovna vzhled a rysy svych kamarad,
riznych lidi, znamych osobnosti a podobné

» pochopi hlavni mySlenku kratkého textu

a vyhleda v ném konkrétni informace

* pojmenuje typy mist a budov ve mésté

* popiSe své mésto a porovna s jinymi mésty

Gramatika

« stupnovani pfidavnych jmen
* sloveso ,mit"
Slovni zasoba

* popis mésta a zemé
* lokalizace mista
Komunikaéni situace

» udani sméru
* popis vypravéni o meésté

L 11 - Vypadas dobre

zak

» rozlisi jednotlivé osoby podle jejich oble€eni
 zepta se na majitele néjakeé véci a pfivliastni
rizné véci jejich majitelim

» porozumi hlavni mysSlence pisné a vyhleda
v ni konkrétni slova a vyrazy

* sdéli, co ma rad a co rad nema

* pfifadi k sobé slova, ktera se rymuji
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Gramatika

* pfitomny €as prubéhovy
» samostatna pfivlasthovaci zajmena
Slovni zasoba

- obleCeni

* lidské télo

* rymujici se slova, jazykolamy
Komunikacni situace




 pfi nakupu obleceni pouziva vhodné,
zdvofilostni fraze
* popise blizkou osobu nebo kamarada
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* situace v obchodé
* popis osob
* bézné spoleCenské dotazy

L 12 - Zivot je
dobrodruzstvi

zak

« sdéli, co se chysta v dohledné dobé udélat a
zepta se na totéz kamarada

* sdéli, za jakym ucCelem se chysta néco
udélat a na totéz se zepta kamarada

» odhadne téma popularné nauc¢ného ¢lanku
podle obrazku

* vyhleda v popularné nau¢ném textu
konkrétni informace

» pojmenuje hlavni typy pocasi

* popiSe pocasi v riznych mistech dle znacek
* vyjmenuje Cinnosti, které Ize délat pfi
rizném pocasi

 zepta se kamarada, co bude délat ve
volném Case a na totéz odpovi

* napiSe pohlednici z prazdnin

Gramatika
* vyjadfeni ,chystat se néco udélat*
* uCelové véty

Slovni zasoba

* pocCasi

* vybrana slovesa

* nebezpecéné sporty

* plany do budoucnosti

Komunikaéni situace

 zadost o radu, udéleni rady
* rozhovory
* psani pohledu

L 13 - Cas na pribéh

zak

* identifikuje a pojmenuje znamé pfibéhy a
pohadky podle obrazk

» klade kamaradovi otazky na misto, ¢as,
zpusob a pribéh néjaké Cinnosti

Vv logickém sledu

« vypravi kratky pfibéh a spojuje jednotlivé
udalosti do logického sledu

* popiSe pocity lidi podle jejich vyrazu

* uvede pficiny svého dobrého &i Spatného
pocitu

* vyhleda hlavni body v romantickém pfib&hu

* pojmenuje a koupi si v drogerii zakladni
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Gramatika
* tazaci zajmena
 odvozovani pfislovci od pfid. jmen

Slovni zasoba

* pocity
e v drogerii
» Vanoce

Komunikaéni situace

» nakupovani v drogerie
* povidky, psani povidky




hygienické potfeby
* napiSe kratky pribéh nebo pohadku
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L 14 - Byl jsi nékdy v ...?

zak

« sdéli, ve kterych méstech a statech byl a
zepta se na totéz kamarada

» gramaticky spravné formuluje, co pravé
udélal nebo co jesté neudélal

» pochopi hlavni mysSlenku novinového ¢lanku
a vyhleda v textu zakladni informace

* postihne hlavni body textu slySené pisné

» porozumi zakladnim napisiim na letisti

* rozumi napisim a pokynim na letisti

* napiSe e-mailem zpravu o svém jazykovém
pobytu ve Velké Britanii

Gramatika

* pfedpfitomny Cas
* rozliSeni pfedpfitomného a min. ¢asu

Slovni zasoba

* prostory na letisti a jejich vybaveni
* vyjimecné zajmove situace

Komunikacni situace

* situaCni rozhovory na letisti
* psani e-mailu

L 2 - ZpUsob zivota

zak

- sdéli zakladni udaje o sobé, svych zajmech
a praci a zepta se i kamarada

- rozumi slySenému vypraveéni lidi o svych
pratelich a vyhleda v textu informace

- popiSe svého pfitele

- rozumi ¢tenému popisu tfeti osoby a jejich
zajmUm v Casopise za ucelem seznameni se
- formuluje svlj nazor na schuzku naslepo

- simuluje spoleCenske situace a uziva
spoleCenské fraze ve spravné intonaci

Gramatika

- Casy: pfitomny, minuly, budouci
- tvorba otazky
- pfizvuk a intonace slov

Slovni zasoba

- vétné ¢leny, antonyma

Komunikacni situace

- hledani v dvojjazyéném slovniku
- béZné spoleCenské vyrazy pfi setkani
- pisemny popis pfitele

L 3 - Co se stalo potom?

zak

- rozumi hlavnim bodim novinového ¢lanku
informujici o neobvyklé udalosti

- vysvétli kamaradovi, pro€ néco délal

- popiSe sled udalosti v minulosti

- odhadne, co se pfihodilo podle obrazku a
titulku ¢lanku

- Zjisti od kamarada chybéjici informace
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Gramatika

- minuly ¢as prosty a prabé&hovy

Slovni zasoba

- slovesa opacného vyznamu
- prislovce

- Casové udaje

Komunikaéni situace




k pfibéhu souvisejici s obrazkem

- odhadne déj kriminalniho pfibéhu podle

komiksovych obrazkd

- pfifadi obrazky k textu pfib&hu a vytvori jeho
dokonceni

- pfevypravi prectenou povidku

- pfeformuluje dané véty tak, aby jim dodal
dramaticnosti

- vytvofi a vypravi vlastni povidku

- pfiblizi dé&j pomoci spravné formulovanych

C¢asovych udaiju

- v slySeném textu rozpozna ¢asové urceni

déje Ci udalosti
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- vazani slov ve vété

L 4 - Nakupovani

zak

- detailné popiSe obrazek

- rozumi hlavnim bodim textu a pochopi
hlavni myslenku, informace v ném obsazené
- popiSe podle obrazku ruzné typy trha

- porozumi specifickym informacim v ¢teném
popisu ruznych obchodnich trhii ve svété

- napiSe kamaradovi pohlednici z prazdnin, ve
které popiSe své zazitky

- koupi si v malém obchodé véci kazdodenni
potieby

- rozumi zapisu a proneseni cen v ménach
GB, USA a Eurozoény

Gramatika

- vyjadfeni mnozstvi, dotaz na mnozstvi
- néjaky, zadny

- neurcita zajmena

- urcCity a neurcity Clen

Slovni zasoba

- jidlo
- pfedméty v koupelné
- béZné obchody a zbozi, ceny

Komunikaéni situace

- napsani pohledu z vyletu/pobytu
- nakupovani

L 5 - Cim chces byt

zak

- formuluje své nadéje a cile

- zepta se kamarada, co by rad délal a na
podobné otazky odpovi

- vyjadfi, co se rozhodl nebo co zamysli
udélat na zakladé svych plani

Gramatika

- spojeni s infinitivem

- spojeni s gerundiem
- vyjadfeni budoucnosti
- intonace pfi zvolani

- uvede osobni udaje do formulare pfihlasky

do Skoly
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Slovni zasoba

- prid. jména s koncovku "-ed” a “-ing”



- vyjmenuje typické problémy mladych lidi

a svUj nazor konfrontuje s kamarady
- rozumi hlavnim bodum uryvku pisné a
pokusi se dokoncit jeji obsah na zakladé
slovni napovedy
- sdéli, v jakych situacich potfebuje radu a
Vv jakych se rozhoduje sam
- pomoci slovni napoveédy vyjadfi nazor na
chovani teenageru k dospélym, ke Skole
- rozumi obsahu Clanku o tabofe na
prevychovu mladistvych a zaujme stanovisko
- vyuziva vhodnych emotivnich vyrazl a slov
k popisu situace nebo zazitku
- popiSe svUj citovy stav v riznych situacich
- simuluje rizné, bézné situace a zepta se
kamarada, jak se v danou chvili citi
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- pocity

Komunikacni situace
- diskuse o problému a navrhu feSeni
- vypliiovani formulare

L 6 - Véci a mista

zak

- popiSe pfedmeéty, kterymi se rad obklopuje a
vyuzije vhodnych pfivlastkl k vyjadieni svého
vztahu k nim

- zepta se na vzhled néjakého mésta a na
podobnou otazku odpovi

- porovna kvalitu a vlastnosti dvou danych
polozek

- uvede oblibené véci i innosti, které nam
zdarma udélaji radost, porovna s kamaradem
- zdUvodni svUj vybér véci, které nic nestoji a
které nas potési

- popiSe hlavni mésto statd, z kterého pochazi
- podle informaci z novinového ¢lanku
porovna tfi velkomeésta

- vyhleda konkrétni informace v novinovych

¢lancich o imigrantech a zaujme stanovisko
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Gramatika

- dotaz na vzhled a kvalitu
- stupriovani pfidavnych jmen
- srovnavani

Slovni zasoba

- mésto a zivot ve mésté
- popisna pfidavna jména

Komunikaéni situace

- zijemnovani vyjadieni

- rezervace online

- prohlidka pamétihodnosti
a zajimavych mist €i budov

- pisemny popis mista




- ustné popise svoje rodné mésto, zajimavé
misto, situaci €i déj s vyuzivanim synonym

- vyplni on-line formular k rezervaci ubytovani
- naplanuje nékolik dnli zabavy, zhlédnuti
zajimavosti a nakupovani pro navstévniky
svého meésta

- napiSe esej o0 svém rodném meésté
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L 7 - Osud

zak

- rozumi ¢tenému Zivotopisu znameé osobnosti

- formuluje svUj odhad na pfibuzensky vztah

mezi dvéma osobami

- zepta se kamarada, zda zaZil nékdy néco
vyjimecného

- gramaticky spravné vyjadfi, jak dlouho se

zabyva néjakou Cinnosti nebo ma néjakou véc

Ci schopnost

- zepta se druhé osoby na zakl. Zivotni udaje

- simuluje s kamarady rozhovor Zurnalistu

s hudebni skupinou

- vyhleda v tisku informace o celebritach a

sdéli kamaradum, udaje, které se dovédél

- podle fotografie a titulku popiSe charakter

filmové hvézdy

- vyhleda v bulvarnim novinovém ¢lanku

specifické udaje ze Zivota filmové hvézdy

- zaujme stanovisko k obsahu sdéleni

v bulvarnim novinovém ¢lanku

- napiSe biografii znamé osobnosti

- v bézZné spoleCenské konverzaci pouziva

vhodné, kratké odpovédi na otazky

Gramatika

- pfedpfitomny €as a minuly Cas
- vyjadfeni trvani déje

- prehled ¢asl

- pfizvuk slova

Slovni zasoba

- povolani
- koncovky podstatnych jmen
- zdvorilé vyjadfovani

Komunikacni situace

- rozhovor s osobnosti
- psani biografie

L 8 - Co musi$ a nemusis$

zak
- ustné popise svuj Skolni i pracovni den

- ze slySenych udajl a popisu pracovniho dne
odhadne néci zaméstnani
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Gramatika
- vyjadfeni povinnosti: ,mam®, ,mél




- ustné popise svoje povinnosti doma
- poradi druhé osobé, co délat
v problémovych situacich

- vymeénuje si s kamarady nazory na davody a
obdobi, kdy dospélé déti opoustéji své rodice
- v slySeném textu rozlisi divody
osamostatnéni se

- zaujme stanovisko k pre¢tenym nebo
slySenym postojum rodicu a jejich dospélych
déti k otazce osamostatnéni se

- pohovofi si s kamarady o vhodnych povolani
pro muze a pro zeny

- vyhleda informace v novinovém ¢lanku o
neobvyklém povolani pro muze a pro Zenu

- zaujme stanovisko k pfedsudkdm k volbé
povolani

- v slyS8eném pohovu u vybéroveého fizeni
rozlisi specifické udaje

- pouziva vhodné frazeologické vyrazy u
|€ékare k popisu svych obtizi

- vhodnymi vyrazy rozlisi svij neformalni a
formalni projev
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bych®, ,musim*
- slovni pfizvuk

Slovni zasoba

- sloZzena slova

- slovni spojeni k tématu
- generacni problémy

- symptomy a nemoci

Komunikacni situace

- u lékare
- formalni a neformalni vyrazy v dopise
a v e-mailu

L 9 - Cestovani

zak

- v slySeném vypravéni rozpozna plany a
zameéry vypravéce pro nejblizSi obdobi

- upozorni kamarada na mozné problémy pfi
cestovani a zepta se ho, jak je bude resit

- uziva vhodné fraze pro popis kazdodennich
situaci

- gramaticky spravné formuluje svlj nazor na
divody, pro€ lidi (ne)radi cestuji

- zddvodni, pro¢ by chtél navstivit vybrana
mista

- rozumi obsahu novinového €lanku a zaujme
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Gramatika
- Casove spojky a spojovaci vyrazy
- ,prvni kondicional®

Slovni zasoba

- ustalené vyrazy se slovesy
.délat’, ,udélat’, ,vzit* a ,dostat”
- pfislovce mista
- vyrazy K popisu cesty
- turistické zajimavosti v rodném mésté

Komunikaéni situace




k jeho nazorlim a postojim stanovisko

- v slySeném rozhlasovém programu rozlisi
jednotlivé mluvci dle jejich vztahu k cestovani
- pisemné uvede duvody pro a proti cestovani
viakem

- uvede, kde se ve mésté nachazeji
vyznamné budovy a popiSe cestu k nim.
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- dotaz na cestu, nasmérovani
- diskuse o ,pro“ a ,proti"

L 10 - Véci, které zménily
svét

zak

- rozumi hlavnim bodum popularné-nau¢ného
¢lanku ze svéta a objevl a vyhleda v ném
specifické udaje

- porovna slySeny a Cteny text v hlavnich
bodech

- diskutuje s kamarady o vyznamu objevl a
vynalezl

- referuje o prectené knizce ¢&i o shlédnutém
filmu a doporudi ji kamaradim

- rozumi v rozhovoru dvou lidi, na co si stézuji
- uvede, co ho dokaze rozezlit a co obvykle
rozezli jiné

- simuluje konverzaci dvou lidi, ktefi si na
néco stézuji

- pouziva vhodné vyrazy a fraze pfi bézném
telefonnim hovoru

Gramatika

- trpny rod
- intonace Ciselnych vyraz(

Slovni zasoba

- bézna slovni spojeni k tématu
- vynalezy a objevy
- telefonni Cisla

Komunikaéni situace

- telefonovani
- hodnoceni knihy nebo filmu

L 11 - Co by, kdyby

zak

- gramaticky spravné formuluje své predstavy,

co by délal, kdyby byl viidcem svéta

- rozumi statistickym udajom tykajici se lidské

populace

- gramaticky spravné formuluje doporuceni
kamaradovi, co by sdm délal na jeho misté

- rozumi slySenému vypravéni mladého

Clovéka o svych ambicich
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Gramatika

- druhy kondicional”
- ,shad” — vyjadifeni domnénky
- vétny prizvuk

- vyjadreni ,kdybych byl na Tvém

misté"

Slovni zasoba




- gramaticky spravné formuluje svlj nazor na
moznost

nebo pravdépodobnost uskutecnéni
néjakého déje Ci udalosti
- v slySeném textu rozlisi jednotlivé mluvci
podle jejich Zivotnich osudu
- napiSe esej o svych Zivotnich planech
- rozumi hlavnim bodum popularné-nau¢ného
textu o sopkach a zaujme stanovisko
- vyuziva vhodna synonyma pfi vyjadiovani
se v béznych spoleCenskych situacich
- napiSe esej o svych planech do budoucnosti
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- idiomaticka frazova slovesa
- doslovna frazova slovesa
- supervulkan

Komunikacni situace

- ddrazna prohlaseni a zvolani
- udileni rady, doporuceni
- Cteni vlastni eseje

L 12 - Snaz se

zak

- rozumi hlavnim informacim kratkého

novinového ¢lanku o zpusobech obzivy

bezdomovcu

- gramaticky spravné vyjadri, jak dlouho

néjakou Cinnost déla

- ziska doplnujici informace z popularné

naucného textu o uspéchu podnikatele

- rozumi hlavnim bodum popularné nau¢ného

Clanku o cesté polarnice k jejimu uspéchu

- sdéli sv(j nazor na neobvyklé i extrémni

sportovni Cinnosti jinych lidi

- napiSe svoji autobiografii a vypichne

nejdulezitéjSi okamziky svého zZivota

- rozumi hlavni mysSlence obsahu lyrické

pisné a zaujme k ni stanovisko

- vyuziva vhodné konverzacni fraze a obraty
v béznych spole€enskych situacich

Gramatika

- pfedpfitomny ¢as prabéhovy

- srovnani predpfitomného €asu prostého
a prubéhového

Slovni zasoba

- ustalené vyrazy se slovesy ,pfinést®,
Lvzitt, pFijit* a ,jit"

- Zzivotni osudy, spoleCenské vyrazy

- vyrazy spojujici mySlenky

Komunikacni situace

- béZné kazdodenni spoleCenské situace
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5.1.3 Némecky jazyk

Ro¢nik: l. Il. Il. IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 4 4 3 14

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci studentl s ohledem na
jejich budouci profesni sméfovani, osvojeni jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani
v béznych situacich osobniho i pracovniho Zivota, v€etné schopnosti pracovat s informacnimi
zdroji a technologiemi tim, Ze vede studenty k chapani jazyka jako dulezitého a nezbytného
nastroje celozivotniho vzdélavani. Tim se vyznamné podili na pfipravé studentl na aktivni Zivot
v multikulturni spole€nosti, rozSifuje jejich znalosti o svété, pfispiva k formovani osobnosti
studentd, udi je toleranci k hodnotam jinych narodu.

V prvnim a ve cCtvrtém ro¢niku jsou predmétu vénovany 3 hodiny tydné a ve druhém
a tfetim roCniku 4 hodiny tydné. Hodiny jsou vedeny pfevazné v némeckém jazyce a vyuziva se
hlavné ucebnice — Doris Dusilova: Sprechen Sie Deutsch? Je vyuzivana fada doprovodnych
uCebnich materiall — cviCebnice gramatiky, videokurzy, CD nahravky, nasténné mapy,
konverzace, realie, noviny, ¢asopisy a dalsi.

Charakteristika uciva

Vzdélavani sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida ve vyuce ciziho jazyka s navaznosti na zakladni vzdélani (A2) urovni B1 podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Pfi poslechu studenti rozumi hlavnim myS$lenkam vyslovenym spisovhym jazykem
o béznych tématech, rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programu tykajicich se
soucasnych udalosti a témat souvisejicich s oblastmi osobniho €i profesniho zajmu, pokud jsou
vysloveny pomalu a zfetelné.

e Cteni — rozumi textam, které obsahuji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim zivoté
nebo vztahujici se k jeho praci, rozumi popisum udalosti, pocitim a pfanim v osobnim
dopise.

o Ustni interakce — poradi si s v&t$inou situaci, které mohou nastat pfi cestovani do dané
jazykové oblasti, bez pripravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo
ktera se tykaji bézného Zivota.

e Samostatny ustni projev — jednoduSe spojuje fraze, popiSe sveé zazitky, udalosti, pfani,
stru¢né oddvodni své nazory a plany, vypravi pfibéh na dané téma nebo obsah knihy &i
filmu.

e Pisemny projev — napiSe jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, piSe osobni
dopisy popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis.

e Preklad textd a vyuZiti slovnikd i elektronickych, srozumitelna vyslovnost, dostatec¢na
slovni zasoba a frazeologie.

Pojeti vyuky

autodidaktické metody, motivace k dalSimu samostudiu (internet, literatura, emocionalni
a estetické vnimani)

dialogické metody pfi nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni
orientaci studentu

tymova, skupinova, projektova prace ukoncena prezentaci, stejné tak i vysledky praci
samostatnych
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Navaznost vyuky jazykové na vyuku odbornych pfedmétd
podporovani védomi znalosti jazyka
moznost upevnéni a rozSifeni komunikativni kompetence pfi pobytu v zahranici, pfi
ucasti na mezinarodnich projektech nebo navstévovanim specialnich kurzi vypsanych
jazykovou Skolou
konverzacni soutéZe v ramci vyuky a Skoly
ziskavani sebedlveéry pfi vystupovani na vefejnosti a kultivovany projev jako prostiedek
prosazeni sebe sama
exkurze do némecky mluvicich zemi a navstéva pamétihodnosti

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a priifrezovych témat
Studenti prokazi dosazenou uroven svych jazykovych a komunikativnich dovednosti

vramci tematickych okruht tykajicich se mezilidskych vztaht, Zivotniho prostredi,
sociokulturnich aspektl rdznych jazykovych oblasti véetné CR, specifickych témat danych
zajmem, zaméfenim a budoucimi potfebami studentd, s ohledem na profesni orientaci.

K rozvoji vdech klicovych kompetenci pfispiva:

samostatna prace, samostatné vyhledavani a tfidéni informaci z rdznych zdrojt, domaci
pfiprava, kriticky postoj k vlastni praci, osvojeni dulezitych poznatkl vedoucich ke
spravné komunikaci — kompetence k uceni

vybér vhodnych cvi€eni, ktera vedou studenty k rozpoznani problémd a vhodnému
feSeni, rizné komunikacni situace, v nichz se muze Clovék ocitnout a podnécovani
k vyuzivani fantazie, intuice a predstavivosti — kompetence k feSeni problému

navozeni vhodnych komunikaCnich situaci, které vedou k otevienosti, srozumitelna
prezentace, obhajeni vlastniho nazoru v diskusi, vystupovani pFfed kolektivem,
kultivovany ustni i pisemny projev — kompetence komunikativni

zarazeni kooperativniho vyu€ovani a tymové prace — kompetence socialni a personalni
referaty, projevy, formulace vlastnich postoju, hajeni svych prav a prav ostatnich, déni ve
tfidé, Skole, v misté bydlisté i ve spole€nosti — kompetence obCanské

vhodné pomucky a technologie, domaci ukoly, pravidelné studijni a pracovni navyky —
kompetence pracovni

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

~

Zak:

zvySuje uroven své odpovédnosti, vlastniho usudku, sebevédomi a komunikacnich
schopnosti,

ZlepSuje kulturu svého vystupovani, spolupracuje se svymi spoluzaky a vede slusnou
formou rozhovor i o polemickych tématech,

si vazi materialnich a duchovnich hodnot, dba o své zdravi,

vyhledava informace v odborné literatufe a vyuZziva je pro své potreby,

dokaze pochopit smysluplnost vyuziti svych informaci pro potfeby rdznych lidskych
kultur.
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Clovék a zivotni prostredi

~

Zak:

dodrzuje zakladni principy zvySovani kvality zivotniho prostfedi, respektuje principy a
zasady trvale udrzitelného rozvoje,

uvédomuje si dullezitost postaveni Clovéka v pfirodé a snazi se zlepSovat kvalitu
Zivotniho prostfedi,

pochopi dulezitost snizovani energetické narocnosti technickych zafizeni ve vztahu
ke kvalité Zivotniho prostredi,

vysvétli dulezitost potfebnosti vyuzivani alternativnich zdroji energie,

nejen ve Skole, ale i ve své domacnosti tfidi zakladni druhy odpadu.

Clovék a svét prace

~

Zak:

ziska znalosti a poznatky o moznosti vyuziti informaci ziskanych studovanim prfedmétu a
oboru na trhu prace,

je seznamen s rOznymi alternativami a variantami vyuZitelnosti svych znalosti a
dovednosti na trhu prace,

si uvédomuje nutnost adaptace na zmény pracovnich pfileZitosti ve spoleCnosti a
potfebu se jim pfizplisobovat pomoci svych schopnosti,

poznava potfebu neustalého =ziskavani a vyuzZivani novych poznatkd pomoci
celozivotniho vzdélavani,

se naucCi vyhledavat informace o pracovnich pfilezitostech, pracovat s nimi a
vyhodnocovat je.

Informacéni a komunikaéni technologie

Zak:

je schopen pracovat s prostiedky ICT, které vyuziva pro zdokonalovani svého studia
vyuziva informacni a komunikacni technologie k rozSifenému ziskavani informaci a
znalosti z dané oblasti,

se uci pracovat s informacemi, tfidi je a systematicky zpracovava.
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NEMECKY JAZYK
Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo Egg?nt
1. Porozumeéni a poslech Zak: Jazykoveé prostredky:

Mluveni

- rozpozna téma
- pochopi a formuluje hlavni
mysSlenku
postihne hlavni body
postihne specifické informace
porozumi pokynum
porozumi jednoduchym
informacim
- rozliSuje rizné mluvci
- rozumi cenovym a ¢asovym
informacim
- rozumi jednoduchym informacim
v ramci probiranych témat
- aktivné vyuziva slovnik
- aktivné nasloucha a
zaznamenava
zakladni fakta z vyslechnutého
textu

- Cte foneticky spravné a
srozumitelné

jednoduchy text
- hlaskuje spravné slova
- pochopi a formuluje hlavni
mySlenku
- rozpozna hlavni body
- porozumi popisu udalosti
- vyhleda specifické informace
- shromazdi specifické informace
- odhadne vyznam slozenin

- Clen

- osobni zajmena v 1. padé

- Casovani sloves v pfitomném Case

- vykani

- Casovani slovesa sein v pfitomném Case

- poradek slov v oznamovaci a tazaci vété

- sklofiovani podstatnych jmen se ¢lenem urcitym a
neurcitym

- vynechavani ¢lenu u podstatnych jmen

- Casovani slovesa haben v pfitomném Case

- zapor nein, nicht, kein

- pfidavné jméno v pfisudku

- zakladni Cislovky

- predlozky se 3.padem

- predlozky se 4. padem

- sklonovani osobnich zajmen

- nepfimy pofradek slov ve vété oznamovaci

- sklofiovani wer a was

- pfivlastiiovaci zajmena

- zajmeno svUj

- Casovani sloves se zménou kmene v pfitomném
Case

- rozkazovaci zpusob

- urcovani Casu

- slabé sklofiovani podstatnych jmen v jednotném
Cisle

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- predlozky se 3.a 4. padem

- vazba es gibt

- sklofiovani zajmen dieser, jeder, alle
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- porozumi jednoduchym
navodum,
napisim a pokynim
- vytvafri strucné poznamky,vypisky
nebo vytah z pfecteného textu

- pozdravi

- predstavi sebe a jiné

- pocita do sta

- uvede povolani a zepta se na né

- pojmenuje pfedméty vdomeé a v

domacnosti

- objedna a zaplati v restauraci

- nakoupi potraviny

- poda informaci o Case

- reprodukuje precteny Ci

vyslechnuty
text se znamou slovni zasobou

- sestavi souvislé sdéleni sou-
visejici s probiranymi tematickymi
okruhy

- zapoji se do jednoduché konver-
zace a udrzuje ji
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zpusobova slovesa

oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi po Cislovkach

doch v odpovédi na zapornou otazku
predpona un-

Tematické okruhy:

prvni kontakty

rodina

nakupovani darka, kapesné
jidlo a piti

Vv restauraci

bydleni, byt, dim, pokoj
oslava narozenin
nakupovani potravin, pfiprava jidla
v televiznim studiu
seznamovaci inzeraty
pomoc v domacnosti
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Psani

napiSe kratké vypravovani
napiSe pozdrav, pohlednici,
blahopfani

napise kratky dopis na téma
probiranych tematickych okruht
popiSe misto, cestu, véc, osobu,
zazitek, udalost, déj

Komunikacéni situace:

pozdrav

predstaveni se

rozlouceni se

podékovani

adresa

blahoprani

omluva

zadost, prosba

odmitnuti

orientace ve meésté

vyjadfeni nazoru, jednoduchy argument
telefonicky rozhovor

rozhovor na dané téma a slovni zasobu

2. Porozumeéni a poslech

2

ak:

bézné rozumi znamym vyrazim

a vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

rozumi zietelné promluve

odvodi vyznam méné znamych slov
v kontextu

abstrahuje urcitou informaci z jedno-
duché a zfetelné promluvy

rozumi instrukcim a pozadavkim
tykajicich se organizace jazykové
vyuky

aktivné vyuziva slovnik

Jazykové prostiedky:

slovesa s neodlucitelnymi a odlucitelnymi
pfedponami

Casovani zvratnych sloves v pfitomném cCase
Casove udaje

stupnovani pfidavnych jmen v pfisudku
stupniovani pfislovci

zemépisna jména

souradici spojky

bezespojkoveé véty

Casovani slovesa werden v pfitomném Case
préteritum

zajmeno jemand

48




Svehlova stredni $kola, Prostéjov

NEMECKY JAZYK
Cteni - Cte foneticky spravné pfimérené zapor nichts, niemand, niemals
narocny text perfektum
- rozumi obsahu textu v u€ebnici podmeét man a es
- v textu vyhleda urcitou informaci budouci Cas
a dale s ni pracuje slovosled ve vedlejSi vété
- Cte jednoduchy text v Casopise a perfektum zpusobovych sloves
orientuje se v ném shoda podmétu a pfisudku
- aktivné vyuziva slovnik sloveso tun
- rozumi textum v préteritu vazby sloves, podstatnych a pfidavnych jmen
a perfektu zajmenna prislovce
- odpovida na otazky k prectenému vlastni jména osob
textu pfimy poradek slov v otazce zjiStovaci
pouziti wie a als
- vytvofi jednoduché sdéleni
Miluveni tykajici se probiranych tematickych Tematické okruhy:
okruhu - fitness centrum
- reprodukuje jednoduchy text rezim dne
- ucastni se rozhovoru na znamé téma dovolena a prazdniny
- dba na jazykovou spravnost cestovani
- adekvatné reaguje v komuni- v cestovni kancelafi
kacnich situacich Zivotopis a plany do budoucna
- vyzZada si jednoduchou informaci realie Viden a Rakousko
volny Cas a konicky
- napiSe svuj Zivotopis u lékare
Psani - sestavi a napiSe zadost o misto lidské télo
- sestavi a napiSe inzerat zdravi
a odpovéd na inzerat dopravni prostredky
- napiSe osobni dopis a odpoved redlie Svycarsko
na dopis povolani, pracovni nabidky
- ovlada poradek slov, interpunkci Zzadost 0 misto
a psani velkych pismen v ko-
respondenci
- napiSe vypravovani na probirané
téma
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NEMECKY JAZYK
adekvatné reaguje v béznych Komunikacni situace:
komunikaénich situacich pozdrav
zapoji se do jednoduché pfedstaveni se
konverzace a udrzuje ji rozlouceni se
podékovani
sestavi souvisly, jednoduse adresa
Psani Clenény text tykajici se znamého blahoprani
tématu omluva
spoji Fadu kratSich usekl do Zadost, prosba
linearniho sledu odmitnuti

osvoji si rozdily mezi formalnimi a
neformalnimi jazykovymi
prostfedky

osvoji si zakladni rozdily mezi
jazykovymi prostfedky popisu a
vypravovani

ovlada spravné poradek slov,
interpunkci a psani velkych
pismen v korespondenci
zformuluje vlastni myslenky a
vytvofi text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu,
sdéleni a vypravéni

orientace v misté

vyjadreni nazoru, jednoduchy argument
telefonicky rozhovor

rozhovor na dané téma a slovni zasobu
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4.

Porozumeéni a poslech

Zak:

rozumi hlavnim myslenkam poslech na
zname téma

pochopi hlavni smysl autentické
konverzace, pomalu a zfetelné
vyslovované

pochopi hlavni smysl textu v u€ebnici
pochopi hlavni smysl jednodussiho
autentického materialu

rozumi pokynim a instrukcim tykajici se
organizace jazykového vyucovani
adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

osVvoji si zakladni zasady pfi praci

s riznymi typy slovnikd

rozumi titulkim a podstaté textl v tisku

Cte srozumitelné a plynule i delSi texty za
uCelem sdéleni obsahu ¢i néjaké
informace

vyhleda v textu hlavni myslenky a
detailni informaci

postihne strukturu jednoduchého textu
orientuje se v textu z u€ebnice

Cte texty v tisku a orientuje se v jejich
kontextu

vyuziva rtizné typy slovnikd

Jazykové prostfedky:

- porusSovani vétného ramce po wie a als

- stupriovani pfidavnych jmen v pfivlastku

- stupnovani pfislovci

- sloveso werden

- urCovani rodu podstatnych jmen

- infinitivni konstrukce s zu, um...zu

- modalni ¢astice

- jména obyvatel

- pfidavna jména odvozena od
geografickych nazva

- sklonovani geografickych nazvu

- slabé sklonovani podstatnych jmen

- pfiCesti pfitomné a minulé

- zpodstatnéla pfidavna jména a priCesti

- konjunktiv préterita a opisna forma
warde + infinitiv

- sklonovani pfidavnych jmen po ¢lenu
nulovém

- zpodstatnéla pfidavna jména a pricesti
ve spojeni s neurc€itymi zajmeny

- nulovy Clen u podstatnych jmen

- vazby sloves, podstatnych a pfidavnych
jmen

- zlomky, desetinna Cisla, procenta

- tvorfeni slov

- obohacovani slovni zasoby

Tematické okruhy:

- stravovani

- nakupovani

- prace a povolani

- sluzby

- spolecnost

51




Svehlova stredni $kola, Prostéjov

stru¢né vyjadfi svlj ndzor na znameé i - restaurace
Mluveni meéné znamé téma - pfiroda
reprodukuje precteny Ci vyslechnuty text - némecky mluvici zemé
- némecké literatur
Komunikacni situace:
- pozdrav
- predstaveni se
- rozlouceni se
sestavi souvislé sdéleni souvisejici - podékovani
s probiranymi tematickymi okruhy - adresa
adekvatné reaguje v béznych - blahopfani
komunikacnich situacich - omluva
v pfipadé potfeby si vyzada potifebnou - zadost, prosba
informaci - odmitnuti
zapoji se do jednoduché konverzace a - orientace v misté
udrzuje ji - vyjadfeni nazoru, jednoduchy argument
uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana - vyjadreni litosti a porozuméni
sociokulturni specifika danych zemi - sdéleni stanoviska
prokazuje faktické znalosti o danych - argumentace, pfesvédcovani
jazykovych oblastech a zemich - zjistovani nazoru
- rozhovory
sestavi souvisly Clenény text tykajici se
Psani znamého tématu

spoji fadu kratSich useku do linearniho
sledu

logicky strukturuje text

osvoji si rozdil mezi formalnim a
neformalnim stylem

podrobné popiSe udalost i zazitek
popiSe své pocity

vytvofi text v podobé dopisu a odpovédi
na dopis

napise Zivotopis, jednoduchy pribéh
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5.2 Spolec¢enskovédni vzdélavani

5.2.1 Obcanska nauka

Roénik: l. . 1. V.| Celkem

Pocet hodin (teorie): 1 1 1 1 4

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

seznamit zaky se spoleCenskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty
soucasného zivota

pozitivné ovlivhovat hodnoty zakul tak, aby se mohli stat sluSnymi, aktivnimi ob&any
demokratického statu

naucit Zaky vyuzivat ziskané znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté

formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické,
praktické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery
podporovat rozvoj empatie, utvaret spravny postoj k problémdm typu rasismus,
Sikana, terorismus, nasili...

ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroju — z verbalnich textu, z
ikonickych textu (fotografie, mapy...) a kombinovanych textu (film)

naucit Zzaky znat sva prava a povinnosti

seznamit zaky s postavenim nasi zemé a jejim zakotvenim v mezinarodnich
institucich

vést Zaky k samostatnosti, odpovédnosti a sebepoznani

Charakteristika uciva

celkovy pocet vyu€ovacich hodin je 132
je zachovan obvykly chronologicky postup vykladu uciva
ucivo je rozdéleno do ruznych tematickych celkd, které na sebe vzajemné navazuji

v ramci tematického celku, ,Clovék jako jedinec” - se Zaci seznami obecné se
zakladnimi pojmy osobnosti Clovéka a jejiho vyznamu pro Zivot, jako i zakladni
charakteristiky socialniho vyvoje ¢lovéka (temperament, charakter, schopnosti,
dovednosti...)

v ramci tematického celku ,,Clovék - kultura a vira“— se zak dozvida o zakladnich
otazkach nabozenstvi, vzniku cirkvi a jejich vliv na utvareni svéta a mysleni lidi

v ramci tematického celku, Clovék a spoleénost (sociologie)* - se Zaci naudi
interpretovat zakladni sociologické pojmy (komunikace, sociologicky vyzkum, socialni
integrace a percepce...) a nasledné znalosti vyuzit v ramci své spoleCensko-kulturni
integraci

v ramci tematického celku ,Clovék - demokracie a stat (politologie)* - sméfuje
vyuka k tomu, aby Zak védél, co je demokracie, obCanska spolecnost a umél
prakticky objasnit, co je politika, vyuka je dale zaméfena na rozvijeni schopnosti Zaka
rozliSovat zalezitosti vefejného zivota, umét vysvétlit rozdil mezi demokratickou a
nedemokratickou vliadou a dokazat vyuzit svych znalosti k posuzovani udalosti

v ramci tematického celku ,,Clovék - mezinarodni vztahy a globalni problémy* —
se zak uéi zakladni orientaci v mezinarodnich institucich, v nichZ je CR &lenem, zak
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bude znat globalni problémy soudobého svéta a bude sméfovan k tomu, aby
rozumél, pro¢
vznikaji a jaké jsou moznosti jejich feSeni
v ramci tematického celku ,Clovék a filozofie* - je vénovana tomu, aby Zak ovladal
vybrany pojmovy filozoficky aparat, doved| filozoficky pfemyslet o jevech, s nimiz se v
zivoté setkava, a aby byl schopen diskutovat o filozofickych otazkach, zak tak ziska
kritické stanovisko ke svétu a uvédomi si, Ze je za své nazory odpovédny i k ostatnim
lidem
v ramci tematického celku ,Clovék — etika a logika“ - dany okruh ugi Zaka etice,
moralce, mravnosti, logickému mysleni a spravnému usudku v chovani, jednani a
zivotnich postoju ¢lovéka ve spole€nosti

Pojeti vyuky

cilem pfedmétu je pfispét k pfipravé zakl na soukromy a ob¢ansky zZivot v
demokratické spolecnosti a pomoci jim porozumét svétu

metodickym principem bude riznorodost, Zaci budou zpracovavat informace z
masmeédii (noviny, internet...)

pfi vyuce muze byt vyuzito video, Ize také aplikovat skupinovou (projektovou) a
samostatnou praci

v ramci vyuky lze skombinovat metody vykladu, fizeného rozhovoru a diskuse
soucasti vyuky mohou byt také exkurze (muzei, pamatnych mist nebo navstévy
rliznych organizaci a instituci), besedy se zajimavymi lidmi ¢i pfednasky
prezentace, didaktické hry a soutéze

Hodnoceni vysledku zaku

védomosti a dovednosti budou mit mozZnost prezentovat Zaci ustné i pisemné,
hodnotit se budou také samostatné prace (referaty, seminarni prace, pfiprava na
vyucovani ...) i aktivity ve vyu€ovacich hodinach

u zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a navrhim
pedagogicko-psychologické poradny

dosazené vysledky jsou dokumentovany ve studijnim prukazu, popfipadé jsou rodice
o studijnich vysledcich zaka informovani na tfidnich schizkach

zaci budou hodnoceni objektivné, pfi klasifikaci jsou zohledhovany predevsim —
vécna spravnost, volba jazykovych prostfedku, srozumitelnost projevu a relevantnost
informaci

cilem je naucit zaky kriticky myslet a diskutovat k danym tématim

Mezipredmétové vztahy

Déjepis

Cesky jazyk a literatura

Zaklady prava

Zaklady psychologie

Komunikativni technologie a informatika
Cizi jazyky

Zaklady spoleCenskych véd
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Pfrinos ke klicCovym kompetencim

Komunikacni kompetence

e znamena, Ze zaci budou schopni se vyjadiovat k danym tématim

o formulovat zakladni mySlenky, aktivné se ucastnit diskusi a zpracovavat texty na bézné i
odborné urovni

Personalni kompetence

e zZnamena, Ze zaci budou pfipraveni realné posuzovat sveé fyzické a dusevni moznosti

e stanovovat si cile dle svych schopnosti a dovednosti, efektivné se dale vzdélavat a
pracovat

e vyuzivat svych dovednosti v ramci kooperativni spoluprace, pfijimat i mySlenky a nazory
jinych lidi v dalSim svém mozném intelektualnim rozvoji

Socialni kompetence

e znamena, ze Zaci budou schopni se zdravé adaptovat na ménici se zivotni a pracovni
podminky

e schopnost pracovat v tymu
e pfijimat, rozvijet a plnit Ukoly a pfispivat k vytvofeni dobrych mezilidskych vztahu

Kompetence pracovni

e znamena, Ze Zaci maji prehled o uplatnéni na trhu prace

e realnou prfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach ve mésté kde ziji

e vyuzivaji prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné s nimi
nakladaji

e jsou schopni porozumét ukolu a urc€it jadro problému, navrhnout zpUsob FeSeni a
vyhodnotit spravnost zvoleného postupu

Kompetence obcanské

e zaci si uvédomuiji vlastni kulturu, narodni a osobnostni identitu
e aktivné se zajimaji o politické a spoleCenskeé déni
o pfedmét obCanska nauka ma pfispivat k aktivni toleranci

Aplikace prurezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

e vyuka by méla byt zaméfrena na pochopeni zakladnich pojmu (osobnost, spole€nost,
skupiny, kultura, nabozZenstvi a jejich odlidnosti)

e zvlastni dlraz bude kladen na pochopeni moralky, svobody a tolerance k orientaci v
masovych médii (kriticky je hodnotit) a k uvazlivému pfemysleni o materialnich a
duchovnich hodnotach
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Clovék a zivotni prostredi

Zaci budou vedeni k poznani a k pochopeni Clovéka ve svété jako soucast pfirody

Zaci budou také vedeni k ucté zivé a nezivé prirodé a k ekologickému hospodareni
duUsledné budou Zaci vedeni k tfidéni odpadu nejen ve Skole, ale i v zivoté Zakd mimo
Skolské prostfedi a k problematice pfirodnich globalnich problému a jejich alternativ
reSeni

Clovék a svét prace

zaci budou vedeni k obecnému prehledu informaci ze svéta prace, které jsou zaméreny
na moznosti feSeni nejCastéjSich problému, s nimiz se Zaci pfi vstupu na trh prace
potykaji

smyslem je pfimét Zaky k uvaham o tom, co délat (pokud nap¥. z divodu
nezameéstnanosti v regionu neziskaji ihned praci ve svém oboru, moznosti rekvalifikace,
samostatného podnikani)

v hodinach bude vyzdvihovana také dualezitost celozivotniho vzdélavani

Informacéni a komunikacéni technologie

Zaci budou vyuzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace

vyuzivat a kriticky zhodnocovat informace z masmédii (televize, internet, noviny...) a
rozliSovat kladny a zaporny vliv reklamy (nabidky a poptavky) ve svété obchodovani a
prace.

56



Svehlova stredni $kola, Prostéjov

Predmeét
- s . “rxxk . Pocet
Roc¢nik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Uéivo hodin
1. |Uvod do obéanské dovede pouzivat vybrany pojmovy |ObcCanska nauka a jeji vyznam

nauky
Clovék - jako
jedinec

Vliv prostredi na
¢lovéka

Clovék - kultura a
nabozenstvi

aparat, ktery byl soucasti uCiva
shrne a rozliSi biologické a socialni
determinanty lidské psychiky
vymezi a objasni zakladni
charakteristiky jednotlivych etap
lidského Zivota
na konkrétnim pfikladu rozpozna
projevy lidi rizného temperamentu
a charakteru
popiSe a odlisi jednotlivé procesy
paméti, vysvétli proces zapominani
a uvede, jak a ¢im Ize pamét
posilovat
vysvétli vyznam mezilidskych
vztahU a zakladni pravidla
spolecenského chovani
dokaze uplatnit vhodné zpusoby
chovani v riznych zivotnich
situacich
pojmenuje pfedpoklady nutné pro
uzavieni manzelstvi a zakladni
prava a povinnosti vyplyvajici
Z manzelstvi
vysvétli jednotlivé vyznamy pojmu
kultura
posoudi funkci viry a nabozenstvi
v zivoté Clovéka
charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi
vysvétli nebezpecnost
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Clovék jako osobnost

Mezilidské vztahy
Rodinné a pfibuzenské vztahy
Manzelstvi — vznik manzelstvi, jiné

podoby souziti

Nahradni vychova

Kultura a jeji rozdéleni
Nabozenska vira, problematika

sektarstvi

Masmédia a volny Cas
Rasizmus a xenofobie
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nabozenskych sekt a
fundamentalismu

e dovede kriticky pfistupovat
k masovym médiim

e identifikuje projevy a nebezpeci
intolerance, rasismu, Sikany,
extremismu, terorismu

Clovék a spolecnost e charakterizuje Geskou spolednost a [Pfedmét sociologie a jeji struktura
(sociologie) jeji strukturu Socialni interakce, komunikace,
e vysvétli vyznam procesu kooperace
socializace a faktory ovliviiujici Socialni pozice, role, status a prestiz
socialni mobilitu a jeji dusledky Normalni a patologické jevy spolecCnosti
e vysvétli socidlni nerovnost a Socialni zmény a vyvoj spole¢nosti
chudobu

e uvede postupy jimiz Ize do jisté
miry feSit socialni problémy

e popiSe normalni a patologické jevy
ve spolecnosti

e vymezi rizné socialni utvary,
socialni role, vztahy, funkce a

problémy
Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
2. |Clovék a demokracie o charakterizuje demokracii a objasni,|Narod a stat
jak funguje a jaké ma problémy Demokracie a jeji hodnoty
e popiSe pojem stat a narod Ideologie a jeji zneuziti
e popise vznik, vyvoj, ugel a funkci  |Politika, jeji Uloha ve spolecnosti a
statu vefejné minéni

e rozlisi rizné formy statu a uvede  |Ustava, prava a povinnosti obCanu
jak Ize ziskat a pozbyt obganstvi ~ [Volby a politicky pluralismus

o rozlisi problémy etnickych skupin  [Multikulturni spolecnost

e charakterizuje souCasny Cesky
politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych
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Rocnik

3.

Tematicky celek

Clovék a stat
(politologie)

Clovék a mezinarodni
vztahy

voleb

debatuje o pozitivech i problémech

multikulturniho souziti

posoudi porusovani rovnosti
Vysledky vzdélavani

rozliSuje a porovna historické a
soucasné typy statd a formy viady
objasni vyznam prav a svobod,
které jsou zakotveny v Ceskych
zakonech a popiSe zpusoby, jak lze
ohrozena lidska prava obhajovat
uvede pfiklady funkci obecni a
krajské samospravy a pfiklady
obcCanské aktivity ve svém regionu
vysvétli pro€ je nepfijatelné
propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi
popise soustavu soud v CR a
cinnost policie, obCanskeé
dovednosti a ctnosti ob&an
porovna postaveni obCana
v demokratickém a totalitnim staté
uvede priklady, jak mize ob&an
v demokratickém zfizeni ovliviiovat
politické déni v obci a ve staté
vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi a
narod
vyjmenuje znamé Ceské vyrobky,
suroviny, pfirodni a kulturni krasy
objasni postaveni CR v Evropé a
v soudobém svété
charakterizuje soudobé cile EU a
posoudi jeji politiku
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Ustava CR

uplatfiovani

organizaci

problémy

Politologie, jeji pfedmét a vyvoj
\Volby a volebni systémy
Ideologie a politické doktriny
Obc&anska spole¢nost

Statni sprava a samosprava

Lidska a obCanska prava, jejich

\VVyznam mezinarodnich vztahu

v souvislosti s vyvojem v CR
\yznam mezinarodnich organizaci
Zapojeni CR do mezinarodnich

Aktualni a dlouhodobé globalni
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Pocet
hodin

Ucivo




Roénik

Tematicky celek

Clovék a filozofie

o vysvétli zapojeni CR do
mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach

e popise funkci a ¢innost OSN a
NATO

e vysvétli, s jakymi konflikty a
problémy se potyka soudoby svét,
jak jsou feseny, debatuje o jejich
moznych perspektivach v ramci
mezinarodnich organizaci a
spoleCenstvi

e uvede pfiklady projevu globalizace
a jejich dusledkul pro zivot lidstva

e objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede mozné
zpusoby feseni

Vysledky vzdélavani

e objasni podstatu filozofického
tazani

e provede zamysleni nad zakladnimi
filozofickymi otazkami

e charakterizuje a rozliSi hlavni
filozofické sméry a jejich
predstavitele

e debatuje o praktickych filozofickych

otazkach ze Zivota kolem sebe
(z kauz znamych z médii, z krasné
literatury a jinych druht umeéni)

e vysvétli vyznam filozofie v Zivoté

Clovéka a smysl filozofie pro feseni

Zivotnich situaci
e vyjmenuje osobnosti Ceského
novodobého filozofického mysleni
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Filozofie jako véda a jeji vyvoj
Filozofie a svétovy nazor, ideologie a

politika

Filozofie v déjinach
Klicové etapy a sméry filozofického

mysSleni

Cesti myslitelé a filozofové
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Ucivo Pocet
hodin




Clovék a etika

Clovék a logika

rozliSi pojmy moralka a etika
zhodnoti vyznam védeckého
poznani a rizika zneuziti

posuzuje lidské jednani z hlediska
etickych norem a svédomi
jednotlivce

objasni déjinnou proménlivost
zakladnich etickych pojmu a norem
provede zamysleni nad otazkami
praktické a socialni etiky

debatuje o praktickych etickych
otazkach ze Zivota kolem sebe
objasni podstatu logiky, jeji
rozdéleni a vyvoj

umi rozlisit smysl jazykoveého
vyrazu od pfedmétu, ktery vyraz
oznacuje

vysvétli vyznam definice a usudku
uvazlivé a kriticky pfistupuje

k argumentim

rozpozna nekorektni a
manipulativni argumentaci na
zakladé rozboru konkrétniho textu
z Zivota (média, literatura, uméni)
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Etika jako véda o moralce
Déjiny etiky

Etické koncepce a proudy
Soucasna etika

Logika jako védni disciplina a jeji vyvoj
\Vymezeni pojmu

Jazykoveé vyrazy a usuzovani
Objektivita a etika argumentace
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5.2.2 Déjepis

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

vytvaFi a kultivuje historické védomi zaku

uci Zaky kriticky myslet a obhajovat svlj nazor

rozviji u zaka ¢asovou a prostorovou predstavivost

rozviji u zaka pozitivni vztah k déjinam své vlasti a regionu, vychovava je k ucté k
vlastnimu narodu, jeho historii a sou¢asné k toleranci vici odliSnym naroddm

Zaci se uci byt kritiCti, odpovédni a schopni tvofit si samostatny usudek zaloZzeny na
nezbytnych faktografickych znalostech a intelektovych dovednostech

zaci se uci dovednosti vyhledavat rizné zdroje informaci o historii, pracovat s nimi a
kriticky je hodnotit, systematizovat riznorodé historické informace, s nimiz se v Zivoté
setkavaji (masmédia...)

Charakteristika uciva

celkovy pocet vyu€ovacich hodin je 66

ucCivo tvofi systémovy vybér z Ceskych a obecnych (zejména evropskych) déjin na
zakladé vyznamnych historickych jevi

dlraz je kladen predevsim na narodni déjiny moderni doby, zejména 19. — 21. stoleti
je zachovan obvykly chronologicky postup vykladu uciva

ucivo je rozdéleno do 10 tematickych celkd, které na sebe vzajemné navazuiji

v prvni kapitole nazvané ,,Clovék v nejstar$ich dé&jinach* se zak seznami se smyslem
poznavani minulosti a ziska pfehled o praveéké a starovéké civilizaci

v druhé kapitole nazvané ,,Stredovéka spole€¢nost” ziska zak zakladni védomosti o
stfedovéké spolecnosti, nejvyznamnéjSich stfedovékych statech, véetné pocatku Ceské
statnosti

tfeti kapitola nese nazev ,,Pocéatky novovéku“ a seznamuje zaky s hlavnimi principy
utvareni novoveéké spolecnosti

¢tvrta kapitola nazvana ,,Vék revoluci“ pochopi zak na pfikladech ob&anskych revoluci
boj za obCanska prava

pata kapitola je nazvana,,Novovék — 2. polovina 19. stoleti, charakterizuje Zak vznik
narodnostnich statd a novodobého ¢eského statu

Sesta kapitola nese nazev ,,Modernizace spole€nosti* a seznamuje zaky se socialnim
a kulturnim vyvojem v 19. stoleti

sedma kapitola je nazvana ,,Novovék — 1. polovina 20. stoleti“ charakterizuje svét na
po&atku 20. stoleti véetné& prvni svétové valky, vznik Ceskoslovenska a vyvoj mezi
dvéma svétovymi valkami

osma kapitola nese nazev ,,Demokracie a diktatura®“ a seznamuje zaky s ideologiemi
nacismu, faSismu, komunismu a okolnostmi druhé svétova valky

devata kapitola ,,Svét v blocich* popisuje evropsky a svétovy vyvoj po druhé svétove
vélce s dirazem na vyvoj v Ceskoslovensku

posledni desata kapitola ,,Soudoby svét“ seznamuje Zaky s pojmy integrace,
globalizace a upozorriuje je na nebezpeci extrémnich ideologii
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Pojeti vyuky

vyuka pfedmétu déjepis navazuje na znalosti a dovednosti Zakl ze zakladni Skoly s
cilem tyto znalosti prohloubit a rozsifit

kromé tradiCnich metod vyuky — jako je vyklad a prace s textem — se vyuka zaméfi na
praci s dokumenty, mapami, knihami a informacnimi technologiemi

vyuka se zaméfi na problémové ukoly, které podpofi samostatna i skupinova prace zaku
prezentace ve tfidé, i projektova prace

exkurze v muzeich, besedy s pamétniky

prace s kliCovymi vyroky, didaktické hry a soutéze

Hodnoceni vysledku zaku

Zaci budou hodnoceni objektivné a hodnoceni se bude fidit klasifikacnhim fadem
ucitel stanovi kritéria hodnoceni

pfi hodnoceni bude kladen duraz na hloubku porozuméni ucivu a na schopnost pouzivat
poznatky o historii pro pochopeni sou€asnosti

hodnotit se bude také samostatna prace, prace zakl ve skupinach, aktivita v hodinach,
schopnost zakl vyjadfit svUj nazor i kultivovanost jejich projevu

pfi pisemném projevu budou prace hlaseny dopfedu a stanoveny nahradni terminy
dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu

rodie jsou o studijnich vysledcich informovani také na tfidnich schizkach

u zakua se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a navrhiim
pedagogicko-psychologické poradny

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Obc¢anska nauka

Zaklady prava
Komunikacni technologie
Zaklady spoleCenskych véd
Déjiny kultury

Cizi jazyky

Pfinos ke klicovym kompetencim

Ucebni kompetence

zaci vyhledavaji a tfidi informace

hodnoti historicke jevy

dovedou definovat, pfifadit, pojmenovat
uvédomuiji si potfebnost pouceni z déjepisu

Kompetence k feSeni problémui

zaci se uci kriticky myslet a obhajovat svij nazor
uvédomuiji si problémové situace v déjinach a srovnavaji je se soucasnou politickou
situaci
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Komunikac¢ni kompetence

e 74k vlastnimi slovy vyjadfuje hlavni myslenky textu
e pofizuje si vypisky, zapojuje se do diskuze
e ucitel usiluje o kultivaci zakova ustniho projevu

Socialni a personalni kompetence

e Z4ci spolupracuji ve skupinach
e diskutuji nad historickymi problémy
e ocenuji pfispévky druhych

Kompetence obéanské

e zaci si uvédomuiji vlastni kulturu, narodni a osobnostni identitu
e aktivné se zajimaji o politické a spoleCenské déni
e pifedmét déjepis ma pfispivat k aktivni toleranci

Kompetence pracovni

e Z4ci dokazi plnit své povinnosti, dodrzovat stanovena pravidla

o diky vzdélani o historii se chovaji Setrnéji ke kulturnim pamatkam
Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spole€nosti

e 7ak se uci byt hrdy na tradice svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

e umi kriticky myslet, dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si vlastni usudek

e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, pfiméfené
ucelu jednani

Clovék a zivotni prostredi

e 74k se uci chapat svét v souvislostech a orientovat se v globalnich problémech
lidstva

e zak porozumi ménicimu se vztahu ¢lovéka a pfirody v prabéhu déjin a ekologickym
disledkim nékterych vyznamnych historickych procesu, jako je modernizace
spolec¢nosti, prumyslova nebo dopravni revoluce, urbanizace atd.

Clovék a svét prace

e 73k se adaptuje na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je ovliviuje
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e prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnich konfliktd,
nepodléha predsudkim a stereotypum v pfistupu k jinym lidem
e porozumi zadani ukolu, ziskava informace potfebné k feSeni problému, navrhne zplsob

v v

feSeni, zdGvodni ho, vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu

Informacéni a komunikacéni technologie

e 74k pracuje s osobnim pocitaCem a s dalSimi prostfedky informaénich a komunikaénich
technologii

e v ramci zadanych ukoll ziskava informace z otevienych zdroju (media, tisk...), zejména
pak z celosvétové sité internet
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Predmeét
- s . “rxx ok . Pocet
Ro¢nik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Uéivo hodin
1. |Il. CLOVEKYV chape vyznam a smysl poznavani [Vyznam poznavani minulosti, variabilita

NEJSTARSICH DEJINACH

Il. STREDOVEKA
SPOLECNOST

ll. POCATKY NOVOVEKU

déjin a variabilitu jejich vykladu
popiSe zplsob Zivota v pravéku a
strucné charakterizuje jednotlivé
etapy

charakterizuje nejstarsi staroveke
staty a vysvétli jejich pfinos
popise vyvoj ve starovékém Recku
a Rimé& a vysvétli souvislosti jejich
déjin s kulturni sounalezitosti
Evropy

uvede pfiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu a
kfestanstvi

charakterizuje obecné stfedovék a
jeho kulturu

popiSe zakladni revolucni zmeény ve
stfedovéku

charakterizuje nejstarsi evropskeé
stfedovéké staty

vysveétli poCatky a rozvoj Ceské
statnosti ve stfedovéku

vysvétli vyznamné zmény, které v
déjinach raného novovéku nastaly
objasni nerovhomérnost
historického vyvoje v rané
novoveéke Evropé, v€etné
rozdilného vyvoje politickych
systému

objasni vyznam osvicenstvi
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vykladu dé&jin

\Vnimani historického ¢asu

Pravék - zpusob Zivota, periodizace,
pfinos

Staroveék — nejstarsi starovéké staty,
starovéké Recko a Rim, dédictvi a
pFinos starovékych civilizaci, anticka
kultura, judaismus, kifestanstvi

Stfedoveék — spole¢nost, stfedovéka
kultura, kifestanska cirkev

NejstarSi stredovéké staty

Ceské zemé ve stfedovéku

Humanismus a renesance

Zamorské objevy

Cesky stat v obdobi raného novovéku
Tricetileta valka

Reformace a protireformace

Rozdilny vyvoj politickych systému
(absolutismus, parlamentarismus)

Osvicenstvi




IV. VEK REVOLUCI

V. NOVOVEK - 2.
POLOVINA 19. STOLETI

\VI. MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

VIl. NOVOVEK -1.
POLOVINA 20. STOLETI

VIll. DEMOKRACIE A
DIKTATURA

charakterizuje umeéni renesance,
baroka a klasicismu

dokaze aplikovat tehdejSi vysledky
z oblasti technického pokroku

na pfikladu vyznamnych
obcanskych revoluci vysvétli boj za
obcCanska i narodni prava a vznik
obc&anské spolecnosti

objasni vznik novodobého ¢eského
naroda a jeho usili o emancipaci
popiSe Cesko-némecké vztahy a
postaveni Zidd a Rému ve
spolecnosti v 18. a 19. stoleti
objasni zplsob vzniku narodnich
statd v Evropé

charakterizuje proces modernizace
spolecnosti

na konkrétnich prikladech
uméleckych pamatek charakterizuje
uméni 19. stoleti

popiSe evropskou kolonialni
expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dusledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi

popiSe dopad prvni svétové valky a
objasni vyznamné zmény ve svété
po valce

vysvétli vznik Ceskoslovenska
charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za
tzv. druhé republiky
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Pocatky priimyslové revoluce
(vzdélanost, technicky pokrok, véda)

\Velké obCanské revoluce
Revoluce 1848 - 1849 v Evropé a
Ceskych zemich

Narodni hnuti v Evropé a Ceskych
zemich

Cesko - némecké vztahy, postaveni
mensin

Dualismus v habsburské monarchii
\Vznik narodnich stati — Némecko a
Italie

Primyslova revoluce a technicky
pokrok, rozvoj védy, demograficky vyvoj
Modernizovana spole¢nost a jedinec
\Vzdélani, véda a uméni v 19. stoleti
Evropska kolonialni expanze

\/ztahy mezi velmocemi - pokus o revizi
rozdéleni svéta pred prvni svétovou
valkou

Prvni svétova valka, Ceské zemé - prvni
0dboj

Povalecné usporadani Evropy a svéta
\/yvoj v Rusku

Ceskoslovensko v mezivaleéném
obdobi

Autoritativni a totalitni rezimy

Svétova hospodarska krize




IX. SVET V BLOCICH

objasni vyvoj Cesko-némeckych a
Cesko-slovenskych vztaht

vysvétli projevy a dusledky velké
hospodarske krize

charakterizuje fasismus, nacismus
a stalinismus

objasni principy demokracie a
diktatury

srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus

popiSe mezinarodni vztahy v dobé
mezi prvni a druhou svétovou
valkou

objasni, jak doSlo k doCasné
likvidaci CSR

objasni cile val€icich stran ve druhé
svétové valce, jeji totalni charakter
a vysledky

popiSe valecné zloCiny vCetné
holocaustu

vysvétli pojmy domaci a zahrani¢ni
odboj

objasni usporadani svéta po druhé
svétové valce a dusledky pro
Ceskoslovensko

objasni pojem studena valka
popiSe projevy a dusledky studené
valky

charakterizuje komunisticky rezim v
Ceskoslovensku jeho vyvoj v
souvislostech se zménami v celém
komunistickém bloku

popiSe vyvoj ve vyspélych
evropskych demokraciich
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Mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech
Druha svétova valka
Ceskoslovensko za valky

Povale¢né usporadani v Evropé a ve
svete

Povaleéné Ceskoslovensko
Studena valka

Komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj
Demokraticky svét, USA - svétova
supervelmoc

Sovétsky blok, SSSR - soupefici
supervelmoc

Treti svét a dekolonizace

Konec bipolarity Vychod - Zapad



X. SOUDOBY SVET

popiSe dekolonizaci a objasni
problémy tfetiho svéta

vysvétli rozpad sovétského bloku
uvede priklady vyuziti védy a
techniky ve 20. stoleti
charakterizuje umeéni 20. stoleti
vysvétli, s jakymi konflikty a
problémy se potyka soudoby svét a
jak jsou feSeny

porozumi nebezpeci terorismu a
jinych extrémistickych ideologii
objasni postaveni Ceské republiky
v Evropé a v soudobém svété,
vysvétli zapojeni CR do
mezinarodnich struktur a podil CR
na jejich aktivitach

charakterizuje soudobé cile EU a
posoudi jeji vyznam

popiSe cile, funkce a ¢innost OSN a
NATO

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

Konflikty v soudobém svété, globalni
problémy
Proces integrace - OSN, NATO, EU
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5.3 Prirodovédné vzdélavani

5.3.1 Fyzika

Roénik: l. . . IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 2 0 0 5

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Vyuka pfirodnich véd pfispiva k lepSimu pochopeni pfirodnich jeva a zakonu, umoznuje
pronikani do déju, které probihaji v pfirodé i v technické praxi. Rovnéz pfispiva k formovani
Zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi. Je tfeba naudit Zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkd
v profesnim i obCanském Zivoté, uplatnit ziskané védomosti v praktickém Zzivoté, logicky
uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché problémy. Pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a
nazorné pomucky. Rovnéz jsou zohlednény vyvojové poruchy a postizeni zaku, zohlednuji se i
specifické poZzadavky nadanych zaku.

Charakteristika u€iva

Opakuje, prohlubuje, rozsifuje a uceluje védomosti a kompetence ziskané na zakladni
Skole. Pfipravuje zaky ke vzdélavani v ostatnich odbornych pfedmétech, objasnuje zakladni
fyzikalni principy zakonitosti pfirodnich procesu. Pomaha proniknout do podstaty oboru a
propojovat jednotlivé tematické okruhy.

V 1. ro¢niku jsou zafazeny zakladni kapitoly - Mechanika, Dynamika, Prace, Energie,
Vykon, Gravitac¢ni pole, Mechanika tekutin, Molekulova fyzika a Termika.

Zakladni uc€ivo je rozSifovano ve 2. roCniku o poznatky z Elektfiny a magnetismu, Kmitani
a vinéni, Optiky a Fyziky elektronového obalu a atomového jadra. Pfi studiu je kladen dlraz na
pochopeni pfirodnich jevl a zakladnich zakonul, dodrzovani spravného oznaceni fyzikalnich
veli€in a uzivani spravnych jednotek Sl fyzikalnich veli€in.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v 1. ro€niku v rozsahu 3 hodin tydné obé pololeti, ve 2. ro¢niku v rozsahu
2 hodin tydné obé pololeti.

Podle charakteru tématu uciva a cild vzdélavani je kladen ddraz na formy a metody
prace vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci a prafezovych témat. Na zavér tematickych celku
jsou zafazeny hodiny opakovani a upeviovani védomosti, ovéfovani a hodnoceni znalosti.

Forma vyuky — vyklad, prezentace, feSeni problémovych uloh, experimenty, feSeni
praktickych pfikladd.

Hodnoceni vysledku zaku

Po probrani jednotlivych tematickych celk(l nasleduji pisemné testy a pisemné prace,
priubézné ustni zkouseni hodnocené dle Skolniho klasifikaéniho fadu.
Samostatné prace zaku — orientace a vyhledavani informaci na Internetu, popf. v odborné
literatufe, prezentace k danému tématu — podpora rozvoje sebehodnoceni a kolektivniho
hodnoceni.

Mezipfedmétové vztahy

Predmét Fyzika vyuziva poznatky a znalosti z pfedméti Matematika, Zaklady techniky,
podporuje poznatky z Chemie, Biologie a uvadi je do souvislosti.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat

Personalni a socialni kompetence:
e podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy k feSeni ukolU
e prace v tymu, realizace spoleé¢nych Cinnosti
e pfijimat a plnit odpovédné ovérené ukoly

Odborné kompetence
e samostatné feSeni béznych pracovnich problému (uplatnéni nabytych védomosti
a zkuSenosti, riznych metod mysleni)
e prace s informacemi
e jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje
e brat ohled na Zivotni prostfedi pfi hospodafeni s materialy, energiemi, odpady,
vodou aj.

Matematické kompetence
e Cist a vyhodnocovat, vytvaret informace ve formé graf(, tabulek, udaju z internetu
e aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukol(
e vyuziti informacnich technologii, prace s informacemi
e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukol(, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni
e schopnost hledat nejjednodussi cestu k feSeni uloh, porovnat vysledek s realitou

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
e cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesi a dalSim vzdélavani

Prurezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
o Zak zlep3uje prib&zné schopnosti komunikovat a sdé&lovat své myslenky,
obohacuje slovni zasobu
o 73k osvézuje vérohodnost informaci z médii, tvofi si vlastni usudek
e Z4ci jsou vedeni k aktivni diskuzi o aktualnich spoleéenskych, vé&deckych i
kulturnich problémech, uci se toleranci, empatii, zodpovédnosti, moralce

Clovék a zivotni prostredi

e 74k si postupné utvafi spravné postoje a vztah k Zivotnimu prostfedi, chape
moderni trendy rozvoje veédy a techniky

e 74k chape dllezitost alternativnich zdroju energii, snizovani energetické
narocnosti, recyklaci odpadu, aplikaci védy a techniky v béZzném Zzivoté

e Zak si uvddomuje odpovédnost za své jednani, ma kladny vztah k pfirodé a
zdravému Zzivotnimu stylu

Clovék a svét prace

e Zak se dokéaze prizplsobit ménicim se pracovnim podminkam, orientuje se
v oblasti zaméstnanosti
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e Z&k chape nutnost celoZivotniho vzdé&lavani, pfijima nové poznatky a pracuje na
svém sebezdokonalovani
e 74k se dokaze orientovat v nabidce prace, zajima se o moznost studia a prace
v zahranici

Informaéni a komunikacéni technologie
e Z&k pracuje s PC a dal$imi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii

e V ramci zadanych ukoll ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak
z internetu, dokaze vyhledat specifické informace v cizim jazyce
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Fyzika

- < . “reo - Pocet
Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
1. Fyzikalni veli€iny a jednotky, méfeni |Zak vyuziva s porozuménim Fyzikalni veli€iny a jejich méfeni.

fyzikalnich veli€in

zakladni veli€iny a jednotky.
Rozlisi druhy fyz. veli€in a
jednotek, prevadi jednotky
(nasobky, dily). Zpracuje méfeni,
stanovi vysledek. RozliSuje
skalarni a vektoroveé veliCiny.

Soustava Sl, struktura a ucel, odvozené a
vedlejSi jednotky.

Skalarni a vektorové veliCiny.

Absolutni a relativni odchylka méfeni.
Vyznamni svétovi a evropsti fyzici.

Mechanika hmotného bodu,

Vyuziva abstraktni pojem hmotny

Kinematika pohybu — vztazna soustava, hmotny

kinematika bod pfi feSeni fyz. problém. bod, zména polohy, rychlost, zrychleni
UzZiva pojem vztazna soustava Rovnomeérny pfimoc¢ary pohyb, pohyb
Klasifikuje pohyby a vyuziva rovnomérné zrychleny, volny pad, pohyb bodu
zakladni kinematické vztahy pro | po kruznici
jednotlivé druhy pohybt. Resi
pfiklady k jednotlivym druhim
pohybu.

Dynamika Urcuje v konkrétni situaci Sila a jeji ucinky

pusobici sily a jejich vyslednice.
Vysvétli pojem hmotnost, tiha
télesa. Vyuziva Newtonovy
zakony pfi popisu fyzikalnich
déju.

Newtonovy zakony

Tiha télesa, tézZnice
Dostfediva a odstrediva sila
Impuls sily, hybnost télesa

Prace, energie, vykon

UrcCuje drahovy ucinek sily.
Uvadi souvislost mechanickeé
energie s praci, aplikuje zakony.

Mechanicka prace, jednotka
Kineticka a potencialni energie
Vykon, ucinnost

Gravita¢ni pole

Vysvétli silové plsobeni grav.
pole a popise ho pfislusnymi
veli¢inami. Rozlisi tihovou a
gravitacni silu. Objasni s pomoci
Newtonova gravit. zakona pohyby
v gravit. Poli.

Newtonuv gravitacni zakon

Gravitacni pole Zemé&, charakteristika
Pohyby téles v blizkosti Zemé

Pohyby téles ve vétsi vzdalenosti od Zemé
Slunecni soustava

Keplerovy zakony
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Mechanika tuhého télesa

Popisuje translacni a rotaCni
pohyb tuhého télesa. Urci

v konkrétnich situacich sily, jejich
vyslednici, momenty sil a
vysledny moment.Aplikuje
znalosti na urCovani tézisté
télesa. Vyjmenuje rovnovazné
polohy télesa, uvede pfiklady

Z praxe.

Tuhé téleso a jeho pohyb
Moment sily, momentova véta
Moment dvojice sil

Tézisté télesa

Rovnovazné polohy télesa
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Mechanika tekutin

RozliSuje pojem tekutina,
kapalina, plyn, specifikuje
CistiCové slozeni.Vysvétli uziti
Pascalova zakona na zafizeni
z praxe.Popisuje vznik a pficiny
atm. a hydr. tlaku.Vyjmenuje
moznosti velikosti vztlakove sily.
Aplikuje zakony zachovani na
proudéni idealni kapaliny.
Vyjmenuje moznosti vyuziti
energie proudici tekutiny.

Vlastnosti tekutin

Tlak v kapaliné, Pascaltuv zakon
Hydrostaticky tlak

Atmosféricky tlak

Vztlakova sila, Archimédav zakon
Proudéni tekutin,, druhy

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles realnou tekutinou
Vyuziti energie proudici tekutiny

Molekulova fyzika a termika

Vyuziva zakladni principy
kinetické teorie latek pfi
objasnovani vlastnosti latek
riznych skupenstvi.Uplatiuje
termodynamické zakony, vysvétli
stavoveé zmény idealniho plynu
pomoci stav. rovnic.Vysvétli
princip teplotni roztaznosti.
Aplikuje ucivo na vysvétleni
principu tepelnych zdroju.

Teplota a teplo

Teplotni délkova a objemova roztaznost
Méreni tepla, mérné skupenské teplo,
kalorimetricka rovnice

Casticova stavba latek, skupenstvi
Hmotnost ¢astice, latkové mnozstvi
Vnitfni energie, tepelna vymeéna
Idealni plyn, stavova rovnice

Prace plynu

Tepelné déje v plynech

Kruhovy déj, tepelné stroje

Struktura a vlastnosti pevnych a
kapalnych latek

RozliSuje krystalické a amorfni
latky na zakladé znalosti jejich
stavby.Resi praktické problémy,
objasni pribéh pruzné deformace
— Hookuv zakon.Vysvétli jevy
souvisejici s povrchovou silou a
energii kapalin.RozliSuje slucivé a
neslucive latky a popiSe jejich
vlastnosti.

Struktura pevnych latek
Deformace pevného télesa
Normalové napéti, Hooklv zakon
Povrchova vrstva kapaliny
Kapilarni jevy

Vyparovani, var, kondenzace
VlIhkost vzduchu
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Elektfina a magnetismus — 1. ¢ast
- elektrické pole

- elektricky proud

Elektfina a magnetismus — 2. ¢ast
- magnetické pole

- stfidavy proud

Objasni silové plsobeni
elektrostav. pole a dovede ho
popsat prislusnymi veliCinami.
Objasni s pomoci Coulombova
zakona déje v elektrickém poli.
RozliSuje vodic, izolant,
polovodi€, pfedvida jeho chovani
v el. poli. Objasni podminky
vzniku stejnosmérného
elektrického proudu a jeho vedeni
v kovovém vodici.

Uziva Ohmuv zakon pfi feSeni
praktickych pfikladu. Vysveétli
vedeni el. proudu v kapalinach,
plynech, vakuu a jejich aplikace.
Objasni princip vedeni el. proudu
v polovodi€ich, rozliSuje vlastni a
pfimérovou vodivost.

Uvadi zakladni vlastnosti
magnetického pole. Vysvétli
magnetické vlastnosti materialu.
Popise funkci magnetickych
zafizeni. Objasni vznik stfidavého
proudu, popiSe jeho
charakteristiku. Vysvétli chovani
prvkd v el. obvodu. Aplikuje
znalosti na vysvétleni ¢innosti
generatoru, elektromotoru,
transformatoru.

Podstata a vlastnosti el. naboje Coulombuv
zakon

Intenzita a potencial el. pole, druhy poli
Elektrické napéti

Kapacita, kondenzator

VodiCe a izolanty v el. poli

Elektricky proud v kovovych vodicich
Jednoduchy el. obvod

Odpor vodice

Ohmyv zakon pro ¢ast obvodu i cely obvod
Prace a vykon stejnosmeérného proudu

Elektricky proud v kapalinach
Elektricky proud v plynech
Polovodice

Magnetické pole elektrického proudu
Magneticka sila

Magnetické latky

Elektromagneticka indukce
Induk&nost vodic

Faradayuv zakon, Lenzlv zakon
Vznik stfidavého proudu

Vykon stfid. proudu , efektivni hodnoty
Obvody stfidavého proudu
Trojfazova soustava stfid proudu
Generatory, elektromotory
Transformatory, pfenos energie
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2

Mechanické kmitani a vinéni

Rozlisi zakladni druhy mech.
ViInéni a popise jejich Sifeni.
Charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuku, vysvétli princip. Chape
negativni vliv hluku, zné zpusoby
ochrany sluchu.

Kmitavy pohyb, tlumené a netlumené kmitani
VInéni, Huygenav princip

Stojaté vinéni

Sifeni vinéni v prostoru

Zvuk jako vinéni

Optika

Analyzuje teorie podstaty svétla.
Pfedvida na zakladé vlastnosti
svétla jeho chovani v daném
prostfedi. Vyuziva zaklady
paprskové optiky k feSeni
praktickych probléma. Vysvétli
princip vidéni, konstrukci
jednoduchych optickych pfistroju.

Podstata svétla

Sifeni svétla v prostredi, index lomu
Rozklad svétla, spektrum
Elektromagnetické zareni

VInové vlastnosti svétla

Zobrazeni zrcadlem

Zobrazeni Cockou

Optickeé pfistroje, lidské oko

Fyzika elektronového obalu a
atomového jadra

PopiSe strukturu elektronového
obalu a stavbu jadra.
Charakterizuje nukleony. Vysvétli
zakonitosti jadernych pfemén.
Rozlisi pfirozenou a umélou
radioaktivitu. Vysvétli principy
vyuziti jaderné energie. Navrhne
mozné zpUlsoby ochrany ¢lovéka
pfed nebezpelnymi druhy zafeni.

Model atomu

Spektrum atomu vodiku

Elektronovy obal atomu

Jadro atomu

Radioaktivita — pfirozena a uméla

Jaderna energie

Fyzika Castic

Ochrana pfed Skodlivymi u€inky jaderného
zareni

Jaderny reaktor, bomba
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53.2 Chemie
Ro¢nik: l. Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 4 3 3 4 14
Pocet hodin (laboratorni cvieni): 0 0 2 3 5

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Pfedmét se zabyva naukou o latkach, jejich sloZzenim, strukturou a chovanim. Zkouma
reaktivitu latek za rdznych podminek a popisuje cesty, jimiz Ize uskutecnit jejich pfeménu.

Zak si v tomto predmétu osvoji potfebné znalosti problematiky obecné chemie,
anorganické chemie a fyzikalni chemie. Ziska pfehled o Kklasifikaci latek, jejich slozeni,
struktufe. Znalost vlastnosti a chovani latek pfispiva k poznani jejich vyuziti v primyslové praxi
kazdodennim zZivoté, pochopeni zasad zdravého zivotniho stylu i dopadu sou€asného zplsobu
Zivota na zivotni prostfedi na Zemi.

Charakteristika uciva

Chemie je povinnym vyuCovacim predmétem pro zaky 1 — 4 ro¢niku. V 1 roéniku je
zarazena obecna chemie, ve 2 anorganicka chemie a ve 3 a 4 fyzikalni chemie. Soucasti vyuky
ve tfetim a Ctvrtém ro€niku jsou laboratorni cvi¢eni, ve kterych si zak prakticky vyzkouSi své
znalosti. PFi studiu se vénuje zvySena pozornost ucivu o chemické symbolice, o
stechiometrickych vypoctech, o chemickych déjich a dusledné se dba o dodrzovani jednotek Sl.
Vyucéovaci pfedmét chemie se vyucuje v kmenovych tfidach. Laboratorni cviceni probihaji v chemické
laboratofi.

Pojeti vyuky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:
e frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupu

prace ve skupinach

problémové ukoly

didaktické hry a soutéze

Na zavér tematickych celki mohou byt zafazeny hodiny opakovani a upevhovani
védomosti a hodiny ovéfovani a hodnoceni — tzv. hodiny diagnostické.

Rozdéleni zaku do skupin, poCet skupin a pocCet zaku ve skupiné je omezen vybavenim
Skoly pomuckami. Vzdy je kladen dldraz na dodrzovani zasad bezpeCné prace a postupl
v souladu s platnou legislativou.

Rad ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim udebny, dodrZovani
uvedenych pravidel je pro kazdého zZaka i vyucujiciho zavazné.

Hodnoceni vysledki zaku

PFi hodnoceni je kladen ddraz na schopnost zakl samostatné myslet, na schopnost
kritického usudku, na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost pracovat s texty.

Hodnoceni vysledkl zaka je vyjadfeno klasifikaci, jejichz soucasti je — pribézné ustni a
pisemné zkouseni, aktivita ve vyuce.

Pisemné zkousSeni je provadéno formou kratkych pisemnych praci, kterymi se ovéfuji
znalosti z poslednich probiranych témat, nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se
k probranym tematickym celkiim, nebo jejich logicky oddélenym ¢astem.

Ustni zkouseni je realizovano formou individuélniho rozhovoru se zakem, nebo formou
frontalniho zkouseni zaku v lavicich.

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho Fadu $koly.
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Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity Zaka v hodinach, pInéni zadanych ukolu a
zohlednéni individualnich predpokladd a vioh jednotlivych zaka.

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét chemie se vztahuje k témto dalSim pfedmétim

Technologie
Fyzika

Biologie

Chemie potravin
Analyticka chemie
Matematika
Zaklady techniky

Pfinos chemie ke klicovym kompetencim

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni Cist s porozuménim chemicky text (na urovni stfedosSkolského
uciva) a zpracovavat z ného vystizné sdéleni

Zaci jsou schopni vyhledavat a interpretovat informace v odborné chemické a
technické literatufe (napf. v tabulkach, internetu, €asopisech)

Zaci jsou schopni spravné vyhodnotit udaje z tabulek, graft, schémat

Z4ci jsou schopni zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf

Zaci jsou schopni vysvétlit, zapsat (nakreslit) podle popisu (obrazek, schéma)

Zaci jsou schopni popsat podstatu riznych chemickych postupl a metod v praxi
(znecistovani a Cisténi vody a ovzdusi)

Personalni kompetence

Z4ci jsou pripraveni efektivné se ucit a pracovat
zaci vyuzivaji ke svemu uceni zkuSenosti jinych lidi
Zaci se uCi na zakladé zprostfedkovanych zkusenosti

Socialni kompetence

Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole€nych Cinnosti
Zaci pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly

Zaci nezaujaté zvazuji navrhy druhych

Zaci prispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni
osobnich konfliktd

Komunikaéni kompetence

Zaci pracuji s prostredky ICT

zaci dokazi informace kriticky hodnotit

Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy

Zak pouziva ziskané poznatky pro feSeni chemickych problémU i pfi FeSeni
konkrétnich Zivotnich situaci.

Zzak vyuziva pro feSeni chemické ulohy nebo problému poznatky z matematiky,
fyziky, technologie a biologie.

Zak zduvodni vyznam novych chemickych poznatk pro spole¢nost — nové
materialy, vyrobni postupy, vyuziti ve zdravotnictvi, primyslu, zemédélstvi.

Kompetence pracovni

vede zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materiald, nastroju a vybaveni
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vyzaduje dodrZovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého

zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi)
zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkd v bézné praxi

etence obcéanské

zaci respektuji pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni

fad
Zaci respektuji pravidla slusného chovani

zakim jsou predkladany situace, ve kterych se Zzaci uci chapat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat poZadavky na

kvalitni zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a

poskytnout prvni pomoc)

Odborné kompetence

a) Provadét laboratorni analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatfeni, tzn. aby

absolv

b) Dbatn

enti:

volili vhodny zpUsob analyzy, znali principy, postupy a uziti klasickych i
modernich metod laboratorni analyzy v potravinarstvi

odebirali a upravovali vzorky k analyze podle technologického postupu

provadéli kompletni analyzy vzorkd a kontrolni analyzy vyrobnich operaci

v souladu s platnymi pfedpisy

vyhodnocovali vysledky provadénych analyz a navrhovali pfislusna opatreni

obsluhovali laboratorni techniku a zajiStovali jeji udrzbu, dbali na dodrzovani

hygieny, bezpecnosti prace a pozarni prevence v laboratofi

a bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpec€nost prace jako nedilnou soucCast péCe o zdravi své i
spolupracovnikt (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd,
zakaznikU, navstévniku)

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecCnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

c) Usilovat o nejvysSi kvalitu své prace, tzn. aby absolventi:

dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi:
- znali vyznam, ucel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni a spoleCenské
ohodnoceni

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

s ohledem na zivotni prostfedi

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
e 7ak zdokonaluje své komunikacni schopnosti a kulturu svého projevu
e 7aci jsou vedeni ke vhodné mife sebevédomi, odpoveédnosti a schopnosti moralniho

usudku

e zak dokaze zkoumat vérohodnost informaci ze spole¢nosti, tvofi si vlastni usudek
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Clovék a zivotni prostiedi

zak dokaze prispivat ke zlepSovani kvality zZivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen dlraz
na zdravy zivotni styl, uvédomeéni si odpovédnosti za své jednani, je veden ke tfidéni
odpadku nejen ve Skole, ale i doma

Zzak vnima a chape dulezitost alternativnich zdroju energie a snizovani energetické
narocnosti

Zak se snazi predchazet mimofadnym udalostem, krizovym situacim, pomaha pfi
Zivelnych pohromach

Clovék a svét prace

Zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatk

Zak je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace

Zak je schopen se orientovat v oblasti zaméstnanosti a komunikovat se
zaméstnavatelem, formulovat vlastni o€ekavani a postoje

Zak se adaptuje na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je ovlivhuje

Informacéni a komunikacni technologie

Zaci v ramci zadavanych ukoll ziskava informace z otevienych zdroja, zejména
z internetu, dokaze vyhledat specifické informace
Zak pracuje s PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
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CHEMIE (OBECNA)

Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo
1. |Chemie a chemicka Definuje ¢im se zabyva chemie Chemie jako pfirodni véda, jeji vztah k
vyroba RozliSuje podobory chemie dalSim pfirodnim védam

Zakladni chemickeé discipliny
Chemicka vyroba

1. [Hmota, latky a jejich RozliSuje pojmy hmota, latka, pole Hmota a jeji formy
vlastnosti Dokaze porovnat fyzikalni a chemické Einsteinova rovnice
vlastnosti riznych latek Rozdéleni latek podle riznych kriterii

Definuje co je smés a dokazZe zaradit praktické
priklady smési
PopiSe soustavu a rozliSi smés homogenni a

heterogenni
\Vysvétli rozdil mezi smési a chemicky Cistou
latkou
1. [Chemické prvky a RozliSuje pojmy prvek a sloucenina a Chemické prvky a chemické slouceniny
slouceniny Pouziva je ve spravnych souvislostech Algoritmus odvozovani vzorcl a nazvu
Pouziva nazvy a znacky vybranych anorganickych sloucenin
chemickych prvk Pravidla o oxida¢nich Cislech

Dokaze zapsat vzorec a nazev slou€enin
Pouziva oxidacni Cisla atomu pfi odvozovani
vzorcu a nazvl sloucenin
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Stavba atomu PopiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, iont, \/yvoj teorii a nazoru na stavbu latek
izotop, neklid Stavba atomu
Charakterizuje typy radioaktivniho zareni Atomove jadro, nuklidy, izotopy
\Vymezi pojem orbital, hodnoty kvantovych Atomovy obal, orbitaly, kvantova Cisla
Cisel Elektronové uspofadani atomu a jeho

ZapiSe elektronovou konfiguraci riznych prvku [zapis
pomoci rameckovych diagramu

Periodicka soustava Orientuje se v PSP Periodicky zakon D.l. Mendélejeva
prvka \Vyuziva periody, skupiny, protonova Cisla, Popis a charakteristika dlouhé formy
elektronegativity, atomové hmotnosti \Valencni elektrony a jejich usporadani
v praktickych prikladech \Vztahy a zakonitosti v periodické
Definuje periodicky zakon soustavé
\VVyznam PSP
Chemicka vazba Objasni vznik chemické vazby Pojem chemicka vazba, vaznost atomu
\Vysveétli pojem elektronegativita Elektronegativita prvku
Dokaze na zakladé vypoctu elektronegativity  [Typy chemickych vazeb (kovalentni,
urcit typ chemické vazby ve slouceniné iontova, kovova)
Popise rozdil mezi chemickou vazbou a Nevazebné interakce (vodikovy mustek,
nevazebnou interakci van der Waalsovy sily)
Disperzni soustavy a Rozdéli disperzni soustavy podle velikostia  |Druhy disperznich soustav a jejich
roztoky podle skupenstvi disperzniho prostfedi a ¢astic |vlastnosti

PFifadi typ disperze k praktickym pfikladum Vlastnosti a sloZeni roztoku

Definuje co je roztok (nasyceny, nenasyceny) [Vypocty na slozeni a pfipravu roztoku
Provadi chemické vypocty a uplatriuje je pfi
feSeni praktickych problému (popiSe fedéni
roztoku)
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Chemické vypocty

ZapiSe symboly fyzikalnich veli€in a jejich
jednotky

Definuje jednotku mol

\Vyhleda hodnoty zakladnich veli€in v tabulkach
Provadi chemické vypocCty a uplatriuje je pfi
feSeni praktickych problému (popiSe pfipravu
roztokll o dané molarni koncentraci,
hmotnostnim zlomku, vypocty na zakladé
chem. rovnice)

Relativni molekulova a atomova
hmotnost

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost,
molarni objem, hustota

\Vypocet hmotnostniho zlomku
\ypocCet molarni koncentrace
\VypocCty z chemickych rovnic

Chemicky déj

\Vyuziva odbornou terminologii pfi popisu a
vysveétlovani chemickych déju

\Vysvétli princip acidobazickych a redoxnich
reakci

\Vyrovna chemickou rovnici

\Vysvétli rozdil mezi exotermickou a
endotermickou reakci

Definuje faktory ovliviiujici rychlost chem.
reakce

Definuje pH a popiSe co je stupnice pH
Orientuje se v elektrochemické fadé kovl a
dokaze ji prakticky pouzit

\Vysveétli princip elektrolyzy a jeji pouziti v praxi

Chemicka reakce a chemicky déj
Zaklady termochemie

Zaklady chemické kinetiky
Rovnovazné vztahy

Klasifikace chemickych reakci v roztoku
Proteolytické reakce, teorie kyselin a
zasad

Hydrolyza soli

Autoprotolyza, neutralizace

lontovy soucin vody, pH roztoku
Oxidace, redukce, elektrochemicka
fada kovu

Elektrolyza
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Roénik Tématicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo
2 Anorganicka chemie Definuje ¢im se zabyva anorganicka chemie Vyznam anorganické chemie
Dokaze zapsat vzorec a nazev anorg. sloucenin |Anorganické latky
Nazvoslovi anorganickych
sloucenin
2 Vodik, kyslik a jejich Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi Vodik - charakteristika, izotopy,
slou€eniny popisu sloucenin vyskyt v pfirodé, vlastnosti a
Definuje vlastnosti vodiku a kysliku reakce, vyroba, pouziti,
Uvede zakladni zpusoby pfipravy vodiku a slouceniny
kysliku Kyslik - charakteristika,
Definuje vlastnosti vody, peroxidu vodiku a jejich | vyskyt v pfirodé, vlastnosti a
pouziti reakce, vyroba, pouziti,
Charakterizuje slozeni vzduchu a béznych druht [ slou€eniny
vody Slouceniny vodiku a kysliku -
voda, peroxid vodiku
2 Prvky VIII.A skupiny - Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi Prehled prvka VIII. A skupiny

Vzacné plyny

popisu sloucenin

Vyjmenuje zastupce vzacnych plynu
Definuje jejich vlastnosti

Objasni jejich pouziti

Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouZiti,
slouceniny
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Prvky VII.A skupiny - Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi Pfehled prvka VII. A skupiny

Halogeny popisu sloucenin Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
Vyjmenuje zastupce halogenu reakce, vyroba, pouZiti,
Definuje jejich vlastnosti slouceniny

Charakterizuje vyznamné slouc€eniny halogenu a
jejich vlastnosti

Uvede zakladni zpUsoby pfipravy chloru

Uvede zakladni zpUsoby pfipravy kys.
chlorovodikoveé a jeji vyuziti

Prvky VI.A skupiny - Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi Pfehled prvkua VI. A skupiny
Chalkogeny popisu sloucenin Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
Vyjmenuje zastupce chalkogen reakce, vyroba, pouZiti,
Definuje jejich vlastnosti slou€eniny
Charakterizuje vyznamné slouc€eniny siry a jejich
vlastnosti
Uvede zakladni zpUsoby pfipravy kys. sirové a
jeji vyuziti
Prvky V.A skupiny - Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi Pfrehled prvka V. A skupiny
Skupina dusiku popisu slou¢enin Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
Vyjmenuje zastupce této skupiny reakce,
Definuje jejich vlastnosti vyroba, pouZiti, slouceniny

Charakterizuje vyznamné slouceniny dusiku a
fosforu a jejich vlastnosti

Uvede zakladni zpusoby vyroby kys. dusi¢né a
jeji vyuziti

PopiSe vyrobu a pouZziti amoniaku
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Prvky IV.A skupiny -
Skupina uhliku

Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

Vyjmenuje zastupce této skupiny

Definuje jejich vlastnosti

Charakterizuje vyznamné slouceniny uhliku a
kfemiku a jejich vlastnosti

Charakterizuje vyznamné slouceniny cinu a
olova a jejich vlastnosti

PopiSe vyuziti a zpracovani vapence

PopiSe pouziti kiemicitant a oxidu kiemicitého
pro vyrobu skla a keramiky

Pfehled prvka IV. A skupiny
Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouziti,
slouceniny

Prvky Ill.A skupiny -
Skupina boru

Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

Vyjmenuje zastupce této skupiny

Definuje jejich vlastnosti

Charakterizuje vyznamné slouceniny boru a
hliniku a jejich vlastnosti

Prehled prvka Ill. A skupiny
Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouziti,
slouceniny

Prvky Il.A skupiny -
Alkalické zeminy

Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

Vyjmenuje zastupce této skupiny

Definuje jejich vlastnosti

Charakterizuje vyznamné slouceniny a jejich
vlastnosti

Uvede pfiklady vyroby a pouziti hyd. vapenatého

Prehled prvku Il. A skupiny
Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouziti,
slouceniny
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Prvky I.LA skupiny -
Alkalické kovy

Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

Vyjmenuje zastupce této skupiny

Definuje jejich vlastnosti

Charakterizuje vyznamné slouceniny a jejich
vlastnosti

Uvede pfiklady vyroby a pouziti NaOH a KOH

Pfehled prvku I. A skupiny
Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouziti,
slouceniny

Prvky skupiny I. - VIII.B

Vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pfi
popisu sloucenin

Vyjmenuje prvky triady Zeleza a popise
vlastnosti

PopiSe postup vyroby Zeleza

Vyjmenuje prvky skupiny zinku a popisSe
vlastnosti

Vyjmenuje prvky skupiny médi a popise
vlastnosti

Charakterizuje dalSi vyznamné prvky a jejich
slou¢eniny (Mn, Cr)

Pfehled prvkd B skupiny
Vyskyt v pfirodé, vlastnosti,
reakce, vyroba, pouziti,
slouceniny

Vnitiné prechodné prvky

Charakterizuje obé skupiny a spolecné vlastnosti

Lanthanoidy
Aktinoidy

Prvky a anorganické
slouéeniny v prostredi
kolem nas

Zdavodni vyznam Cistoty ovzdusSi a vody
Uvede hlavni zdroje znecisténi a moznosti
odstranovani necistot

Uvede a vysvétli vnik kyselych destu
Zdavodni vyznam vyroby pram. hnojiv
Objasni existenci radioaktivnich prvku a jejich
vyuziti

Chemie kolem nas
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Roénik Tématicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

3. |Uvod do fyzikalni chemie

Laboratorni cvic¢eni

Definuje co je fyzikalni chemie
Vyjmenuje védy souvisejici s fyzikalni chemii
Vysvétli vztah téchto véd k fyzikalni chemii

Vysvétli laboratorni fad

PopiSe zasady bezpecnosti v chem.
laboratofi

Vyjmenuje chyby pfi méfeni

Prakticky aplikuje vyhodnoceni vysledku
PopiSe jednotlivé ¢asti protokolu

Co je fyzikalni chemie
Vztah k jinym védam

Laboratorni rad

Bezpecnost prace v chemické
laboratofi

Chyby méfeni

Protokol

3. Hmota a zareni

Laboratorni cvi¢eni

RozliSuje pojmy hmota, latka, pole

Vysvétli dvé zakladni vlastnosti hmoty
Charakterizuje elektromagnetické zareni a
svételnou vinu

PopiSe slozeni elektromagnetického spektra
a vysvétli vyuZiti jednotlivych zareni v praxi
Definuje absorbanci a Lamber-Beerlv zakon
PopiSe slozeni spektrofotometru

Definuje lom a odraz svétla a Snelliv zakon
Vysvétli lom od kolmice a ke kolmici

PopiSe refraktometr a jeho vyuZiti

Definuje co je opticka aktivita latek

PopiSe slozeni polarimetru

Pouziva refraktometr, polarimetr a
spektrofotometr v praktickych ulohach
Nakresli schéma refraktometru, polarimetru
a spektrofotometru

Aplikuje tyto metody v rozborech potravin
Obhaji sve vysledky v laborator. protokolu

Elektromagnetické zareni

Optické vlastnosti latek

Spektralni vlastnosti latek
Spektrofotometrie, absorpce svétla
Refraktometrie, odraz a lom svétla
Polarimetrie, opticka aktivita latek

Stanoveni refraktometrické suSiny u
predlozenych vzorku

Stanoveni obsahu sacharézy
polarimetricky

Stanoveni koncentrace latek
spektrofotometricky
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Skupenské stavy hmoty

Laboratorni cvi¢eni

Charakterizuje vlastnosti plynu
Vysvétli rozdil mezi idealnim a realnym
plynem

Definuje plynové zakony

Vysvétli pojem zkapalnéni
Charakterizuje vlastnosti kapalin
Vysvétli co je povrchoveé napéti kapalin
Vysvétli co je viskozita kapalin
Charakterizuje vlastnosti pevnych latek
Rozeznava krystalové soustavy a dokaze do
nich zaradit vybrané slou¢eniny
Charakterizuje vlastnosti plazmy

Aplikuje plynové zakony v praktickych
prikladech

Nakresli schéma jednotlivych krystalovych
soustav

Aplikuje hustotu, viskozitu a povrchoveé
napéti v praktickych ulohach

Skupenstvi plynné
Skupenstvi kapalné
Skupenstvi tuhé
Plazma

Vypocty pomoci stavove rovnice
idealniho plynu

Termodynamika a
termochemie

Laboratorni cvi¢eni

Vysvétli co je termodynamika
Charakterizuje prvni, druhy a treti term.
zakon

Vysvétli co je termochemie

Vysvétli rozdil mezi exotermickou a
endotermickou reakci

Charakterizuje prvni, druhy termochemicky
zakon

Aplikuje ulohy z termochemie v praktickych
ulohach
Aplikuje zakony v praktickych pfikladech

Termodynamické zakony
Termochemie

Vypocty reakéniho tepla
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Roénik Tématicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo
Druhy chemickych reakci
4. Kinetika chemickych reakci Definuje co je kinetika Reakéni rychlost

Laboratorni cvi¢eni

Vysvétli co je aktivovany komplex
Vysveétli srazkovou teorii

Definuje co je rychlost chem. reakce
Vysvétli jak ovliviuji faktory rychlost
chemické reakce

Charakterizuje co je katalyzator
Uvede typy reakci

Aplikuje vztahy na vypocet reak¢ni
rychlosti v praktickych pfikladech
Aplikuje ulohy z termochemie v
praktickych ulohach

Faktory ovliviujici reakcni rychlost

Vypocty reak¢nich rychlosti
vychozich latek a produktd

Chemicka rovnovaha
Fazové rovnovahy
Rovnovahy na rozhrani fazi

Definuje Guldberg-Waageuv zakon
Popise rozdil mezi pfimou, zpétnou
a zvratnou reakci

Vysvétli co je rovnovazna konstanta
Vysvétli pojmy faze, pocet slozek,
stupen volnosti

Definuje GibbsUv fazovy zakon
Definuje co je adsorpce a na ¢em
zavisi

Vysvétli co je chromatografie
(papirova, adsorpéni atd.)

Vysvétli co je ménic iontl a jeho
vyuziti

Rovnovazna konstanta
Zakon chemickeé rovnovahy
Fazové rovnovahy
Adsorp¢ni rovnovahy
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Laboratorni cvic¢eni

Vyuziva vypoctu rovnovazné
konstanty v praktickych pfikladech
Nakresli jednoduchy fazovy diagram
Aplikuje ulohy z chemické rovnovahy
v praktickych ulohach

Vypocty rovnovazné konstanty
Nakres fazového diagramu
Chemicka rovnovaha

Elektrochemie

Definuje elektrolyt

Vysvétli rozdil mezi silnym a slabym
elektrolytem

Vysvétli elektrolytickou disociaci
PopiSe disociaci vody, definuje
iontovy soucin vody, stupnici pH
Vysvétli vyznam a slozZeni pufrd
PopiSe rozdil mezi Arheniovou a
Brénstedovou teorii

PopiSe princip a pouziti
konduktometrie

RozliSuje pojmy €lanek a poloclanek
PopiSe princip a pouziti elektrolyzy
Vysveétli rozdil elektrolyzy vodného
roztoku a taveniny NacCl
Charakterizuje elektrickou dvojvrstvu
Vyuziva potencialovou fadu kovu
RozliSuje skupiny elektrod

PopiSe princip a pouziti
potenciometrie

Slabé a silné elektrolyty
Disociace vody
Disocia¢ni konstanta
Soucin rozpustnosti, pufry
Elektrolyza

Elektricka vodivost elektrolytd
Konduktometrie
Galvanickeé clanky
Elektrodovy potencial
Elektricka dvojvrstva
Koncentraéni Clanky
Elektrody

Potenciometrie

Laboratorni cvi¢eni

Aplikuje vztahy na vypocet pH v
praktickych pfikladech

Aplikuje ulohy z elektrochemie v
praktickych ulohach

Vypocty pH kyselin a zasad
Sestaveni galvanického ¢lanku
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Koloidni soustavy

Laboratorni cvi¢eni

Rozdéli disperzni soustavy podle
velikosti a podle skupenstvi
disperzniho prostfedi a Castic
Prifadi typ disperze k praktickym
prikladum

Vysvétli rozdil mezi koloidnim a
pravym roztokem

PopiSe vyznamné funkce koloidu
Definuje princip elektroforézy
PopiSe zplsoby pfipravy koloidnich
disperzi

Aplikuje ulohy z koloidni chemie v
praktickych ulohach

Rozdéleni disperznich soustav
Vlastnosti koloida

Priprava koloidnich disperzi
Vyznamné disperzni soustavy

Priprava koloidu
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5.4 Matematické vzdélavani

54.1 Matematika
Ro¢nik: l. Il. Il. V.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 3 3 3 12
Pojeti predmétu

Obecné cile vyuéovaciho predmétu

rozviji a prohlubuje chapani kvantitativnich a prostorovych vztah( realného svéta,
pfipravuje zaky na kazdodenni feSeni problémovych situaci

zprostfedkuje zakum matematické poznatky, které jsou potfebné v dalSim vzdélavani

i praktickém zivoté

rozviji numerické dovednosti v navaznosti na zakladni skolu

ucCi orientovat se v matematickém textu, pouzivat matematicky jazyk a symboliku,
efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét bézné pouzivané jednotky
napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani
umoznuje rychle odhadnout vysledek feSeni ukolu

pomaha porozumét souvislostem mezi pfirodnimi jevy a technikou

umoznuje zakim pochopit, Ze matematika je nezastupitelnym prostiedkem modelovani a
predpovidani realnych jevl

prispivat k formovani zadoucich rysi osobnosti zaku jako je vytrvalost, houzevnatost a
kritiCnost

Charakteristika uciva

Pojeti

opakuje, prohlubuje, rozsifuje, pfipadné i upravuje kompetence Zaka ziskané

v pfedchozim vychovné vzdélavacim procesu

pfipravuje zaky ke vzdélavani v odbornych pfedmétech, pro dalsi studium a pro prakticky
Zivot

pomaha proniknout do podstaty oboru a propojovat jednotlivé tematické okruhy

ucivo je €lenéno na slozku zakladni: Ciselné obory, rovnice, planimetrie, stereometrie...

a doplnkovou, ktera povede k dalSimu profesnimu rozvoji Zaka v nasledujicim obdobi

v kontinuité s jeho sebevzdélavanim dle stavajicich potfeb praxe

pomaha proniknout do podstaty oboru a propojovat jednotlivé tematické celky

vyuky

vyucovani probiha ve tfidé

pfi vyuCovani se tfida muze délit na skupiny

pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a nazorné pomucky

zohledriuje pocet zaku ve tfidé

zohlednuje vrozené predpoklady a matematickou zralost kazdého Zaka
zohlednuje vyvojové poruchy a postizeni zaku

zohlednuje specifické pozadavky nadanych zaku

pfi klasifikaci ustniho i pisemného zkouSeni jsou zohledriovany — vécna spravnost, volba
jazykovych prostiedki

vyuziva vSechny vyukoveé strategie s ohledem na schopnosti a dovednosti zaku
propojuje vyuku s praktickymi aplikacemi v odborné praxi i v béZném Zivoté
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e je mozno upravit hodinovou dotaci jednotlivych tematickych celkl v rozpisu uciva
v zavislosti na kvalité tfidy
e vyuZziva vedle tradi€¢nich metod také moderni vyu€ovaci metody, které zvySuji motivaci a
efektivitu

Hodnoceni vysledku zaku

e Zaci budou hodnoceni objektivné, hodnoceni se bude fidit klasifikacnim Fadem
ucitel stanovi a vysvétli kritéria hodnoceni
védomosti a dovednosti budou mit moznost prezentovat Zaci ustné i pisemné
hodnotit se budou také samostatné prace, domaci ukoly i aktivity ve vyu€ovacich
hodinach, srozumitelnost projevu, relevantnost informaci
pfi pisemném projevu budou prace hlaseny dopfedu, stanoveny nahradni terminy
dosazené vysledky jsou dokumentované ve studijnim prikazu
rodie jsou o studijnich vysledcich informovani také na tfidnich schizkach
u zaku se specifickymi poruchami u€eni podléha hodnoceni opatfenim a navrhum
pedagogicko-psychologické poradny

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét matematika se vztahuje k témto dalSim predmétim: fyzika, chemie, informacni a
komunikacni technologie, ekonomika, zaklady techniky.

Pfinos matematiky ke kliCovym kompetencim

Komunikativni kompetence

schopnost Cist s porozuménim matematicky text

schopnost vyhledavat a interpretovat informace v odborné literatufe (napf. v tabulkach)
schopnost spravné vyhodnotit udaje z tabulek, graft, schémat

schopnost zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf

Personalni kompetence
e schopnost efektivné se ucit a pracovat
e schopnost vyuzivat zkuSenosti jinych lidi ke svému uceni
e schopnost ucit se na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti

Socialni kompetence
e schopnost pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych €innosti
schopnost pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly
schopnost nezaujaté zvazovat navrhy druhych
schopnost pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu

Komunikac¢ni kompetence
e schopnost pracovat s prostfedky ICT
schopnost kriticky hodnotit informace
schopnost fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy
schopnost pouzivat ziskané poznatky pfi feSeni konkrétnich Zivotnich situaci

Kompetence pracovni
e schopnost dodrzovat vymezena pravidla
e schopnost vyuzivat poznatky v bézné praxi
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Kompetence obéanské
e schopnost respektovat pravidla slusného chovani
e schopnost chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy v
predkladanych ukolech a situacich

Prirezova témata
Ob¢an v demokratické spole€¢nosti

e zvySeni urovné své odpovédnosti, vlastniho usudku, sebevédomi a komunikacnich
schopnosti,

e ZlepSeni kultury svého vystupovani, spoluprace se svymi spoluzaky

e vyhledavani informaci v odborné literatufe a jejich vyuzivani pro své potreby,

Clovék a zivotni prostredi
e pochopeni dulezitosti snizovani energetické narocnosti technickych zafizeni ve
vztahu ke kvalité Zivotniho prostredi,
e pochopeni potfebnosti vyuzivani alternativnich zdroja energie,

Clovék a svét prace

e ziskani znalosti a poznatkli o moznosti vyuziti informaci ziskanych studovanim
pfedmétu a oboru na trhu prace,

e seznameni s rUznymi alternativami a variantami vyuzitelnosti svych znalosti a
dovednosti na trhu prace,

e uvédomeéni si nutnosti adaptace na zmény pracovnich pfilezitosti ve spoleCnosti a
potfeby se jim pfizpusobovat pomoci svych schopnosti,

e poznani potfeby neustalého ziskavani a vyuzivani novych poznatkl pomoci
celozivotniho vzdélavani,

Informacéni a komunikaéni technologie
e schopnost pracovat s prostfedky ICT, které vyuZiva pro zdokonalovani svého studia
e vyuzivani informaéni a komunikaéni technologie k rozSifenému ziskavani informaci a
znalosti z dané oblasti,
e prace s informacemi, jejich tfidéni a systematické zpracovani
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Roc¢nik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1. Opakovani a rozsireni
uciva ZS

provadi operace prunik a sjednoceni mnozin

provadi aritmetické operace v mnoziné pfirozenych,
celych, racionalnich a realnych Cisel

rozlisi prvocislo a €. slozené, pouziva znaky délitelnosti
pouziva rizné zapisy realnych Cisel

pouziva absolutni hodnotu

zapiSe rlzné typy intervall znazorni je na Ciselné ose
feSi mnozinové operace s intervaly

fesi ulohy s vyuzitim procent. po€tu, pomeérd, troj¢lenky

zakladni mnozinoveé pojmy
Ciselné obory a jejich vlastnosti
absolutni hodnota realného Cisla
intervaly jako Ciselné mnoziny
délitelnost pfirozenych Cisel
odhady, zaokrouhlovani
procentovy pocCet, pomér

2. Mocniny a odmocniny

provadi operace s mocninami a druhou odmocninou
ovlada ¢aste€né odmocnovani druhé odmocniny
umi usmeérnovat zlomky s druhou odmocninou ve
jmenovateli

pfevadi odmocniny na mocniny s racionalnim
mocnitelem

aplikuje operace s mocninami i pro racionalni exponent

mocniny s pfirozenym mocnitelem
mocniny s celym mocnitelem

druha odmocnina

definice n-t¢ odmocniny
mocniny s racionalnim mocnitelem

3. Algebraické vyrazy

provadi scitani, nasobeni a déleni mnohoclenu,
umocriovani dvojclenu

ovlada rozklady mnohoclend vytykanim a podle vzorcu
vyjadfuje realné situace pomoci proménnych

vyrazy s proménnymi
operace s mnohocleny
operace s lomenymi vyrazy
rozklad mnohoclenu v sou€in

4. Planimetrie

rozumi pojmdm shodnost a podobnost rovinnych utvart
vyuziva vlastnosti geometrickych utvard v roviné

fesi zakladni konstrukcéni ulohy

dokaze aplikovat Euklidovy véty

uziva Pythagorovu vétu k planimetrickym vypoc&tim
rozliSuje zakladni druhy rovinnych utvaru, urci jejich
obvod, obsah

zakladni planimetrické pojmy
shodnost a podobnost trojuhelnikd
Euklidovy véty

Pythagorova véta

shodna a podobna zobrazeni

rovinné obrazce
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5. Linearni rovnice,
nerovnice ajejich
soustavy

resSi linearni rovnice, véetné rovnic s neznamou ve
jmenovatel

fesi linearni nerovnice a jejich soustavy
fesi soustavy linearnich rovnic
vyjadfi neznamou ze vzorce

prevadi jednoduché realné situace do matematickych
struktur

linearni rovnice, slovni ulohy vedouci na
linearni rovnice

linearni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy

soustavy linearnich rovnic o 2
neznamych

slovni ulohy vedouci na soustavy
linearnich rovnic

6. Linearni funkce,
nepfima umeérnost

rozumi pojmum funkce, definiéni obor, obor hodnot
funkce

rozpozna linearni funkci

sestroji graf linearni funkce

urci pfedpis linearni funkce z danych bodl

urc¢i praseciky grafu funkce s osami soustavy souradnic
uziva pojem a vlastnosti pfimé a nepfimé umeérnosti

definiéni obor, obor hodnot funkce
graf linearni funkce

7. Kvadratické funkce,
rovnice, nerovnice

feSi neuplné kvadratickeé rovnice
feSi kvadratické rovnice pomoci diskriminantu,
rozkladem na soucin

feSi soustavy rovnic, z nichz jedna je kvadraticka

feSi kvadratické nerovnice soucinovém tvaru
rozpozna kvadratickou funkci

sestroji graf kvadratické funkce

urci vlastnosti danych funkci

kvadraticka rovnice

slovni ulohy vedouci na kvadratickou
rovnici

soustavy rovnic, z nichz jedna je
kvadraticka

nerovnice v sou¢inovém a podilovém
tvaru

kvadratické nerovnice

vlastnosti funkci

kvadraticka funkce, jeji graf

8. Funkce exponencialni
a logaritmicka

znazorni exponencialni a logaritmickou funkci

chape pojem logaritmu jako jiny zapis mocninného
vztahu

fesi jednoduché exponencialni a logaritmické rovnice

funkce exponencialni a logaritmicka

logaritmy
exponencialni a logaritmické rovnice
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9. Goniometrie a
trigonometrie

ovlada urCovani velikosti uhlu ve stupriové i obloukove
mife

urcuje zakladni velikost orientovaného uhlu

rozumi definici goniometrickych funkci pomoci
jednotkové kruznice

sestroji grafy elementarnich goniometrickych funkci,
zna jejich vlastnosti

fesi jednoduché goniometrické rovnice

fesi praktické ulohy s uzitim goniometrickych funkci pfi
feSeni

pravouhlého a obecného trojuhelnika

obloukova mira
orientovany uhel

definice goniometrickych funkci

grafy goniometrickych funkci
vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

goniometrické rovnice
feSeni obecného trojuhelnika, sinova a
kosinova véta

10. Stereometrie

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

charakterizuje jednotliva télesa, nacrtne je
uruje povrch a objem elementarnich téles

zakladni polohové a metrickeé vlastnosti v
prostoru

télesa: krychle, kvadr, hranol, rotacni
valec

jehlan, rotacni kuzel, koule a jejich Casti

11. Posloupnosti

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce
urCi posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost
feSi jednoduché ulohy na aritmetickou a geometrickou
posloupnost

provadi vypocty jednoduchych finanénich problému
orientuje se v zakladnich pojmech finan€ni matematiky

definice posloupnosti a jeji vlastnosti
aritmeticka posloupnost
geometricka posloupnost

finan&ni matematika

12. Analyticka geometrie

ur¢i vzdalenost dvou bodd, stfed usecky

chape vektor jako uspofadanou dvojici realnych Cisel
provadi operace s vektory

uréuje velikost vektoru

uziva skalarni soucin pro vypocet odchylky vektor,
urceni kolmosti vektor(

uziva urceni pfimky parametrickymi rovnicemi,
obecnou rovnici, smérnicovym tvarem

ol

soufadnice bodu v roviné
vektory

skalarni soucin

analytické vyjadreni pfimky
analytické vyjadfeni kruznice




fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodu a
primek

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

13. Kombinatorika a
pravdépodobnost

vyuziva zakladni kombinatoricka pravidla

uziva vzorce pro variace, permutace a kombinace k
feSeni problém

pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly

rozumi pojmdm nahodny pokus a nahodny jev
rozpozna jev jisty a jev nemozny

kombinatoricka pravidla souctu a
soucinu

variace bez opakovani
permutace bez opakovani
kombinace bez opakovani
kombinacni Cisla, faktorialy
nahodné pokusy a nahodné jevy

14. Statistika

rozumi pojmam statisticky soubor, statisticka jednotka,
statisticky jev

zaznamenava absolutni Cetnosti v tabulce Cetnosti
ur€uje relativni ¢etnost jevu

uziva vhodné diagramy ke znazornéni Cetnosti
urcuje aritmeticky prameér, modus a median
statistického souboru

urcCuje rozptyl, smérodatnou odchylku

statisticky soubor

absolutni a relativni ¢etnost
tabulka rozdéleni Cetnosti
diagramy

charakteristiky polohy
charakteristiky variability
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5.5 Vzdélavani pro zdravi

55.1 Téelesna vychova

Roénik: l. . 1. V.| Celkem
Podet hodin 2 2 2 2 8

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu

Obecné cile predmétu:

Pfedmét Télesna vychova realizuje cely obsah vzdélavaciho oboru Télesna vychova
ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi RVP ZV. Déle tento pfedmét integruje vybrané tematické
okruhy prufezovych témat Osobnostni a socialni vychova (OSV) a Multikulturni vychova (MKV).

Charakteristika u€iva

Télesna vychova je soucasti komplexniho vzdélavani zaku v problematice zdravi.
Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a k poznavani ucinki konkrétnich
pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové Cinnosti Zakd az ke schopnosti samostatné ohodnotit uroven
své zdatnosti a zafazovat do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro optimalni rozvoj zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni.

Pojeti vyuky:

Vyuka pfedmétu probiha v télocvicné, v posilovné, na venkovnim hfisti a na méné
znamych a netradi¢nich sportovistich. Pfi vyuCovani télesné vychove jsou vyuzivany nasledujici
formy vyuky: vyklad, ukazky technik a provedeni cvikl vyuc€ujicich zakim, praktické provedeni
cvikl zaku, frontalni i skupinova vyuka, programované ucebni postupy, kurzy, soutéze.

Hodnoceni vysledku zaku

Zak je hodnocen nejen dle pozadovanych vykonu a kritérii, ale i dle pfistupu k vyu€ovaci
jednotce

Aktivity v hrach a chovani béhem hodiny. Hodnocena je i jeho snaha u zdanlivé pro ngj
nezvladnutelnych prvcich.

Mezipredmétové vztahy

e biologie
o fyzika
Kompetence k u€eni
Zak:
e je aktivizovan zapojenim do rozcvicek na zacatku hodiny
e je schopen zvolit vhodny postup rozcviceni a uziva spravné nazvoslovi
e je smérovan ke vzajemné spolupraci, pomoci a hodnoceni svych vykonu
e UcCastni se dle svych schopnosti, moznosti a zajmu télovychovnych a sportovnich

soutézi

Kompetence k feSeni problému
Zak:
e pfi pobytu v pfirodé bezpecné zdolava rlzné pfirodni prekazky
samostatné feSi problémové ukoly a situace pfi riznych pohybovych
¢innostech a hrach
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Kompetence komunikativni
Zak:
e fidi Cinnost skupiny a pfi praci ve dvojicich €i skupinach je schopen korigovat
pfipadné nedostatky
e dokaze ucCelné komunikovat pfi realizaci pohybové Cinnosti (napf. pfi mi€ovych
hrach)

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e je schopen vytvaret drobné sestavy z pfedepsanych probiranych prvkd (napf. v
gymnastice)
e zvlada pfipravit po dohodé s vyucujicim specialni hodiny nebo ¢asti hodin pro své
spoluzaky (tanec, aerobik, bojova uméni, lezeni na umélé sténé apod.)
e vyhodnocuje pfipadna rizika poSkozeni zdravi a jejich eliminaci pfi realizaci
sportovnich ¢innosti
e zna Sirokou Skalou télovychovnych a sportovnich €innosti jako podklad pro zdravy
Zivotni styl

Kompetence obéanské
Zak:

e zapojuje se do organizace a fizeni pohybovych ¢innosti, prebira dil¢i odpovédnost
za své zdravi i za zdravi a bezpecnost spoluzakl (vedeni skupiny pfi cvieni,
rozhodovani v micovych hrach, dopomoc a zachrana v gymnastice, respektovani
méné zdatnych spoluzakd apod.)

e je schopen pfi sportovnich disciplinach vytvofit rovnocenna druzstva a soutézit
v duchu fair play

Kompetence pracovni
Zak:
e je veden k systematické, pfesné a peclivé praci
dodrzuje instrukce vyucujicich, pravidla jednotlivych sportovnich
disciplin, dba na bezpecénost pfi télovychovnych aktivitach

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spolec¢nosti
e 74k je veden k tomu, aby dokazal pracovat ve skupiné vice osob a dokazal s nimi
jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je nebo hledat kompromisni feSeni,
obhajit své nazory kultivovanou formou, rozvijet komunikacni dovednosti

Clovék a zivotni prostredi
e Zzakova vychova vede k respektovani Zivota jako nejvysSi hodnoty, uvédoméni si
odpovédnosti ¢lovéka za uchovani zivotniho prostfedi, uméni jednat hospodarné i
ekologicky v obCanském Zivoté

Clovék a svét prace
e preferuje takovy zpUlsob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, €innosti a
situace co nejvice eliminovany, kontroluje a ovlada své jednani, chova se
odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych €innostech
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vubec, preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu jako
kompenzaci jednostranného psychického zatizeni v zaméstnani

Informacéni a komunikacéni technologie
e 74k se umi orientovat v sou€asnych informaénich a komunika¢nich technologiich
a umi je vyuzivat pro své zdravi, pohybové €innosti a dovednosti a ziskani novych
dovednosti a poznatku z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zpUsobu Zivota
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Roénik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1.

VYZNAM POHYBU

vysvétli vyznam pohybu

vyznam pohybu pro zdravi

PRO ZDRAVI dodrzuje spravné polohy pfi cviCeni s rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a
pomoci chlapcu (rozdily)
ucitele spravné polohy pfi cvi¢eni
zméfi tepovou frekvenci (TF) méreni TF, vliv cvieni na hodnotu TF
ZDRAVOTNE usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti |zdravotné orientovana zdatnost, rozvoj télesné
ORIENTOVANA zahfeje se a protahne pred cvicenim, zdatnosti
ZDATNOST uvolni se a pohybové hry pro rusnou €ast (honicky,
protahne po cviceni ve spolupraci s vybijené...)
ucitelem streCink (protazeni), specialni cviky pro
dodrzuje hygienické a bezpecnostni rozcviceni pred konkrétni €innosti, prevence a
zasady korekce jednostranného zatizeni a svalovych
v jakémkoli prostfedi a pfedchazi urazu |103
a dysbalanci (prapravna, kompenzaéni,
onemocnéni vyrovnavaci a relaxacni cviceni)
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostiedi a klimat.
podminkach
ATLETIKA podle svych pfedpokladu zlepSuje testy béh skok do dalky z mista, hod plnym miem,

vykony a

techniku v testovych disciplinach, béhu,
skoku a hodu

zna pravidla atlet. disciplin

stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
dosazeni

pouziva startovni povely

za pomoci ucitele zméfi a zaznamena
vykony

upravi jednotlivé sektory

pravidla atlet.disciplin

Béh

technika béhu, pripravna bézecka cviceni,
atleticka abeceda, startovni povely, sprint na
100m, vytrvalostni béh na 800m divky (D), na
1500m (H)

Skok

odrazova cviceni, rozbéh, skok do dalky

z rozbéhu

Hod

drzeni granatu, rozbéh, hod granatem z mista, hod
mic¢kem z rozbéhu

Vrh kouli(H)
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SPORTOVNI HRY Plati pro vSechny hry: prupravné hry: pfihravana, vybijena,
jedna pfi hie v duchu fair play pfehazovana, deskovana.

zvladne v souladu s individualnimi | Fotbal

predpoklady osvojované pohybové |utkani

dovednosti a aplikuje je ve hfe HCJ: vybé&r mista (nabihani, uvolfiovani,

zvladne zakladni udrzbu nacini obsazovani prostoru), zpracovani mice

respektuje vyroky rozhodc€iho (pFevzeti, tlumeni, vedeni), pfihravka po zemi

upravi hfisté a jeho okoli pred na kratkou vzdalenost, vhazovani mice, stfelba

utkanim i po utkani z mista a po vedeni micCe, odebirani mice,
¢innost brankare (chytani, vyrazeni, pfihravani
rukou)

HK: uto¢na kombinace zaloZena na ,pfihrej a
béz“, obranna kombinace zalozZena na
zajistovani

HS: postupny utok, uzemni obrana
Basketbal:

utkani

HCJ: uvolfiovani bez mi¢e a s mi¢em
(driblinkem), pfihravka jednoru¢ a obouruc¢-na
misté, stfelba jednoru¢ a obouru€ z mista,
rozskok, vhazovani, kryti uto€nika s mi¢em,
trestny hod

HK: utoCna kombinace zaloZena na akci ,hod a
béz*

HS: osobni obranny systém, utoCny systém
zalozeny na rozestavéni uto¢nikl bez mice
kolem utoCnika s mi¢em

Odbijena

Odbiti obouru€ spodem, odbiti obouru¢ vrchem,
utoCny uder
Hra
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GYMNASTIKA

podle svych pfedpokladu zvlada
osvojované

¢innosti

cvici podle slovnich pokyn

z osvojenych cvikl vytvofi za
pomoci ucitele

kratké sestavy a zacviCi je

Akrobacie:

kotoul vpfed, vzad, stoj na lopatkach, na rukou,
na hlavé, vaha predklonmo, skoky na misté a
z mista , volné sestavy

Skoky:

skoky odrazem z mustku, Koza na §if na dél
Hrazda: (po ramena)

naskok do vzporu a sesin, zakmihem seskok

POHYBOVE HRY A NETRADICNI

zorganizuje a fidi pohybovou hru za

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani

POHYBOVE pomoci ucitele pohybovych her-, softbal, petanque,
CINNOSTI badminton, stolni tenis, ringo, florbal, softtenis
squash,bowling
ZDRAVOTNI vyhyba se €¢innostem kontraindikované (zakazané) €innosti pro urcity
TELESNA kontraindikovanych jeho druh oslabeni
VYCHOVA oslabeni cviCeni pro korekci (napravu) oslabeni
uplatiuje cvi¢eni pro korekci svého
oslabeni za
pomoci ucitele
ZDRAVY ZPUSOB vysvétli souvislosti mezi télesnym, |télesné, dusevni a socialni zdravi
ZIVOTA APECE O dusevnim a t&lesna a dusevni hygiena, rezim dne,
ZDRAVI socialnim zdravim mezilidské vztahy, empatie, ¢innosti upevnujici
vS§ima si chovani lidi ve svém okoli |zdravi
a posoudi (s informace z okoli i médii (chovani lidi, zdravy
pomoci ucitele) jeho vhodnost pro | Zivotni styl)
vlastni zdravi
i zdravi druhych
RIZIKA dodrzuje pravidla bezpecnosti a autodestruktivni zavislosti — doping ve sportu
OHROZENI ochrany zdravi pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi
ZDRAVI A JEJICH pfi raznych ¢innostech ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti
PREVENCE projevuje odpovédné chovani pfi

mimoradnych
udalostech
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HODNOTA A ]
PODPORA ZDRAVI

usiluje v ramci svych moznosti o
aktivni

podporu zdravi

podili se na programech podpory
zdravi v ramci

Skoly a obce

vyuziva osvojené kompenzachi a
relaxacni

techniky k regeneraci organizmu a
prfedchazeni

stresovym situacim

programy podpory zdravi
kompenzacni a relaxacni techniky
podpora zdravi v komunité

OSOBNOSTNI A
SOCIALNI
ROZVOJ

vysvétli role ¢lend komunity a
uvede priklady

pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu

socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani

psychohygiena

VYZNAM POHYBU
PRO ZDRAVi

podle svych schopnosti a ro¢niho
obdobi

zafazuje pohybové ¢innosti do
sveho

pohybového rezimu pro podporu
zdravi

dodrzuje spravné polohy pfi cviCeni
S pomoci

zrcadla

Veskeré pohybové Cinnostiv TV:

cvi¢eni kondi¢ni a koordinacni-rychlostné silova
cvi¢eni do 15 s s max. intenzitou, odpocinek do
2 min.

vytrvalostni cvi€eni 10-15 min. mirnou
intenzitou

kompenzacni-cvi€eni po praci v sedu, ve stoji,
po jednostranné zatézi

dechova

pro spravné drzeni téla

vyrovnavaci (podle urovné oslabeni)

rezim dne se zafazenim pohybové €innosti
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ZDRAVOTNE
ORIENTOVANA
ZDATNOST

umi fici ,ne" drogam

upravi pohybovou aktivitu pfi
nadmérném UV

zareni, v chladu, horku a
znecisténém ovzdusi ve
spolupraci s ucitelem

zorientuje se v informacich z médii
ase

spoluzaky je kriticky posoudi

drogy ve sportu a v zZivoté-informace z médii
pohybova aktivita pfi nadmérném UV zafeni,
v chladu, horku a znecisténém ovzdusi~

ATLETIKA

podle svych pfedpokladu zlepSuje
vykony,

techniku a taktiku v testovych
disciplinach,

béhu, skoku a hodu

zna béZeckou abecedu
respektuje pravidla atletickych
disciplin

testy: skok do dalky

z mista, hod plnym micem

Béh

specialni béZecka cviceni, sprint na100m,400m
vytrvalostni béh na 800m (D), na 1500m (H),
béh v terénu, taktika béhu v zavodech

Skok

skok do dalky z rozbéhu

Hod

hod granatem z rozbéhu

Vrh kouli(H)
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SPORTOVNI HRY

zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady

osvojované pohybové €innosti a
tvofivé je

aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

rozumi zakladnim pravidlim
jedna pfi hie v duchu fair play

Hazena

utkani, pravidla

HCJ: uvolfiovani bez mie a s migem, pfihravka
vrchni jednoru€ (z mista , za pohybu), stfelba
vrchni jednoruc ze zemé, obsazovani hrace

s miCem a bez mice, trestny hod, postoj
brankare, vyrazeni a chytani strel

Fotbal

utkani

HS: -rychly protiutok

Basketbal

utkani

HCJ: -uvolfiovani s mitem obratkou, pfihravka
jednoru¢ a obouru¢ za pohybu, stfelba jednoru¢
a obouruc€ ve vyskoku

HK: -zaloZena na proklouzavani
VolejbalUtkani, pravidla

Odbiti obouru€ vrchem

Odbiti obouru¢ spodem

Utok

hra

GYMNASTIKA

z osvojenych cvikl samostatné
vytvofri kratké

sestavy a zacvici je

zkontroluje cvi€eni za pomoci
spoluzaka

testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, vydrz
ve shybu(D), opakované shyby (H)
Akrobacie-stoj ruce stoj hlava,rovnovazné a
silové prvky

Skoky-bedna na Sif(H)koza(D)

Hrazda-vymyk, to¢ vzad(H),To¢€ jizdmo divky
Kruhy-svis vznesmo,stfemhlav(H)

komihani ve svisu, svis vznesmo, stfemhlav
Splh

na tyci,
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LYZOVANI

ma prehled o moderni vyzbroji a
vystroji, umi si

pfipravit lyze

zna zakladni pravidla lyz.disciplin
fidi se zasadami bezpecného
pohybu v terénu a

na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpeci misto kolize a oSetieni
zranéného

umi obrat pfednozenim

dokaze se pfipravit na horskou turu,
informuje

ubytovatele o zamyslené cesté
zvladne bezpecny pohyb na
sjezdovych i

béZeckych lyzich o respektuje
vyznam a zpusob ochrany krajiny
pfi

zimnich sportech

dodrzuje zékaz jizdy mimo
sjezdové traté

vyzbroj a vystroj, jeji pfiprava udrzovani
zakladni pravidla lyz. disciplin, zasady
bezpecnosti pfi pohybu v terénu a na sjezdovce
pomoc pfi kolizi, oSetfeni poranéni

Vv improvizovanych podminkach, zajisténi
presunu

obraty pfednozZenim, zanozenim

noseni lyzi, pfipinani, odepinani, zakladni
postoj, odSlapovani, vystupy pfimo a Sikmo
svahem,

jizda Sikmo svahem, pfenaseni hmotnosti z lyze
Bézecky vycvik

chuze, prodlouzeni skluzu, brusleni do mirného
protisvahu, zastavovani smykem, skluzy na
jedné lyzi, béh stfidavy jednodoby, jizda ve
stfedné naro¢ném terénu do 25 km

Sjezdovy vycvik

prejizdéni terénnich nerovnosti, zastaveni
smykem, zakladni snozny oblouk (stfedni a
dlouhy), carvingové lyZovani, jizda v brankach,
jizda na vleku

0 zpusob ochrany krajiny pfi zimnich sportech
Snowboardovy vycvik

Zakladni oblouky

Rezany, smykany oblouk- pokrogili

Prejezd terénich nerovnosti

OSOBNOSTNI A
SOCIALNi
ROZVOJ

respektuje pfijata pravidla souziti
mezi

vrstevniky a pozitivni komunikaci a
kooperaci

pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahu

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
moralni rozvoj
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POHYBOVE HRY A
NETRADICNI
POHYBOVE
CINNOSTI

ve spolupraci se spoluzaky
zorganizuje
pohybovou hru

VYZNAM POHYBU
PRO ZDRAVI

podle svych schopnosti a roniho
obdobi

pravidelné zarazuje pohybové
cinnosti do svého

rezimu

vybere za pomoci ucitele vhodné
pohybové

¢innosti k regeneraci organismu a
pfizpUsobi

danym podminkam

dodrzuje spravné polohy pfi cviceni
S pomoci

spoluzaka

vysvétli pojem zdravy Zivotni styl

lakros, softbal, petanque, badminton, stolni
tenis, ringo, florbal, softtenis,bowling,squash

Veskeré pohybové Cinnostiv TV:
cvi€eni kondi¢ni a koordinaéni
rychlostné silova cviceni do

15 s s max. intenzitou, odpocinek

do 2 min.

vytrvalostni cvi¢eni 10-15 min.
mirnou intenzitou
kompenzacni-cviCeni po praci v sedu, ve stoji,
po jednostranné zatézi

dechova

pro spravné drzeni téla

vyrovnavaci (podle urovné oslabeni)
vyznam cviCeni pro zdravy Zivotni styl

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA
ZDATNOST

usiluje o zlepSeni sve télesné
zdatnosti, z nabidky voli vhodny
rozvojovy program

zahfeje se a protahne pfed
cviCenim, protahne a

uvolni se pocviceni ve spolupraci
se spoluzaky

kondi¢ni programy o pohybové hry, stre€ink
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ATLETIKA

podle svych pfedpokladu zlepSuje
vykony,

techniku a taktiku v testovych
disciplinach,

béhu, skoku a hodu

zna bézeckou abecedu a vyuziva ji
pro pfipravu

pfed pohybovou ¢innosti

skok do dalky

z mista, hod plnym micem

Béh

specialni bézecka cviceni, sprint na 100m,400m
vytrvalostni béh na 800m (D), na 1500m (H),
béh v terénu, taktika béhu v zavodech

Skok

skok do dalky z rozbéhu

zZméfi, zaznamena vykony a Hod
vyhodnoti je (D), hod granatem (H)
zna pravidla atlet. disciplin a Vrh kouli(H)
dodrzuje je
SPORTOVNI HRY zvladne v souladu s individualnimi  |Hazena
predpoklady utkani
osvojované pohybové &innosti a HCJ: stfelba vrchni jednorué z naskoku
tvorive je HK: uto¢na kombinace zaloZena na pfihravani,

aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich

¢innostech

zvlada zakladni pravidla a dodrzuje
je

jedna pfi hfe v duchu fair play

obranna kombinace zalozena na zajistovani HS:
postupny utok, uzemni obranny systém 0:6
Fotbal

utkani

HCJ: pfihravka po zemi na stfedni vzdalenost,
¢innost brankare-vykop

Basketbal

utkani

HCJ: dvojtakt a stfelba po dvojtakt

Volejbal

prupravné utkani

HCJ: odbiti obouru& vrchem, spodem, jednorué
(lob), podani spodni, pfihravka, nahravka
fusvolejbal

utkani na zmenseném hfisti (2:2, 3:3)

HK: s nahravaCem u sité v zéné lll, postaveni
pfi pfijmu podani

HS: hrac, ktery nepfijima je nahravacem (2:2),
hrac stfedni u sité nahravacem (3:3)
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GYMNASTIKA

podle svych pfedpokladu zvladne
osvojované

¢innosti

z osvojenych cvikl samostatné
vytvofri kratké

sestavy a zacvicCi je

uZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,

divaka, ¢tenare novin a €sp.
cvici podle grafického navodu
zkontroluje cvi€eni podle zrcadla

testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, vydrz
ve shybu(D), opakované shyby (H)
Akrobacie

pfemet stranou,stoj ruce stoj hlava,sestavy
Skoky, preskoky

odrazem z trampolinky s pohyby nohou ,
roznozka pres kozu nadél, skrcka pres kozu
nasif , skréka pres bednu nasir (H)

Hrazda (po ramena)

presvihy unozmo ve vzporu

Kruhy

houpani, u zahupu seskok

Splh na tyéi
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GYMNASTIKA

podle svych pfedpokladu zvladne
osvojované

¢innosti

z osvojenych cvikl samostatné
vytvofri kratké

sestavy a zacvicCi je

uZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence,

divaka, ¢tenare novin a €sp.
cvici podle grafického navodu
zkontroluje cvi€eni podle zrcadla

Cviéeni s nacinim :

technika pohybu se Svihadlem

cviCeni na gymbalech

aerobik, step aerobik-zakladni kroky (D)
kondi¢ni kulturistika

KONDICNI FORMY
CVICENi S
HUDBOU

vytvofi a pfedvede sestavu s
vybranym nacinim

predvede zakladni kroky
uvédomuje si vyznam jednotlivych
forem

cvi€eni pro spol. kontakt, spravné
drzeni téla a

aktivni odpocinek

zna zasady postupného zatézovani
a fidi se jimi

pfiprava tur. akce: planovani trasy, vyhledavani
spoju a informaci o zajimavostech v misté
pobytu, pfiprava programu

prvni pomoc, pfesun zranéneho

orientace v terénu podle mapy

pfiprava a likvidace ohnisté

jizda zru€nosti, pravidla silniéniho provozu,
pfiprava jed. pokrmu

ochrana pfirody pfi sport. Akcich

zvlada zaklady vodnich sportt
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TURISTIKAA
POBYT V PRIRODE

aktivné se podili na pfipravé
turistické akce a jeji

realizaci ve spolupraci s ucitelem
uvédomuije si, ze turistika je vhodna
celoroCni a

celozivotni €innost

zajisti prvni pomoc a odsun
zranéného

orientuje se v terénu podle mapy
pfipravi a zlikviduje ohnisté

zna a respektuje zakladni pravidla
silniéniho

provozu a presunu ve skupiné

softbal, petanque, badminton, stolni
tenis, ringo, florbal, softtenis,squash,bowling

POHYBOVE HRY A

samostatné zorganizuje pohyb. hru

olympismus, paralympiada

NETRADICNI historie a sou¢asnost sportu
POHYBOVE vyznamneé soutéze a sportovci
CINNOSTI

HISTORIE A naplfiuje ve Skolnich podminkach

SOUCASNOST zéakladni

SPORTU olympijské myslenky (Cestné Veskeré pohybové &innosti v TV:

soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi,

ochranu pfirody pfi sportu)
zna nase vyznamné sportovce

cvi¢eni kondi¢ni a koordinacni - rychlostné
silova cvieni do 15 s s max. intenzitou,
odpocinek do 2 min.

vytrvalostni cviceni 10-15 min. mirnou
intenzitou

kompenzacni - cvi€eni po praci v sedu, ve stoji,
po jednostranné zatézi

dechova

pro spravné drzeni téla

vyrovnavaci (podle urovné oslabeni)
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vyznam cviceni pro zdravy Zivotni styl
télesné, dusevni a socialni zdravi, télesna a
duSevni hygiena, otuzovani

asertivita, kooperace

VYZNAM POHYBU
PRO ZDRAVi

podle svych schopnosti a roniho
obdobi

pravidelné zarazuje pohybové
cinnosti do svého

rezimu

samostatné vybere vhodné
pohybové ¢innosti

K regeneraci organismu a
pfizplsobi danym

podminkam

samostatné vyuziva osvojena
kompenzacni a

relaxacni cviCeni k regeneraci
organismu,

k pfekonani unavy a predchazeni
stresovym situacim

soustredi se na cviCeni a
uvédomuje si jeho

vyznam jako soucast zdravého Ziv.
stylu

napliuje vyznam pojmu zdravy
Zivotni styl

upravi pohybovou zatéz podle
hodnoty TF

podili se na akcich na podporu
zdravi v ramci

rozvoj ZOZ, manipulace se zatiZzenim,
pohybové hry, stre€ink
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Skoly

vysvétli souvislosti mezi télesnym,
dusSevnim a

socialnim zdravim

posoudi ruzné zpusoby chovani lidi
z hlediska

odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych

ZDRAVOTNE usiluje o zlepseni své t&lesné
ORIENTOVANA zdatnosti, skok do dalky
ZDATNOST z nabidky samostatné vybere z mista, hod plnym micem
vhodny rozvojovy Béh
program specialni bézecka cviceni, sprint na100m,400m,
samostatné se pfipravi pred vytrvalostni béh na 800m (D), na 1 500m
pohybovou ¢innosti (H),béh v terénu
a protahne se a uvolni po ni Skok
odmita drogy a jiné Skodliviny, skok do dalky, do vysky
samostatné Hod
upravi pohyb. aktivitu vzhledem k | hod granatem z rozbéhu hod granatem
aktualnim Vrh
klimat. podminkam drzeni koule, koularska abeceda, vrh kouli

z mista (D-3kg, H-5kg)
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ATLETIKA

podle svych pfedpokladu zlepSuje
vykony,

techniku a taktiku v testovych
disciplinach,

béhu, skoku , hodu a vrhu

zméfi, zaznamena vykony ,
vyhodnoti je a

prezentuje

zna pravidla atlet. disciplin a
dodrzuje je

samostatné si rozméfi rozbéh

je zdravé sebevédomy, dovede se
ovladat, resit

problémy a rozhodovat se
pracuje v tymu na prezentaci
vysledku

Hazena

utkani

HCJ: stfelba po trojtaktu z naskoku

HS: rychly protiutok

Fotbal (pouze hosi)

utkani

HCJ: pfihravka po zemi na del$i vzdalenost
Basketbal

utkani

Volejbal

utkani

HCJ: podani vrchni, smeg, jednoblok, dvojblok
fusvolejbal

utkani (6:6)

SPORTOVNI HRY

zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady

osvojované pohybové €innosti a
tvorive je

aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreaCnich €innostech

pozna chyby v provedeni a
doporudi napravu

ovlada zaklady rozhodovani pfi hie
podili se na organizaci turnaju
zvlada stresové situace a efektivné
komunikuje

dodrzi kolektivni domluvu

testy: sedy-lehy za minutu, test obratnosti, vydrz
ve shybu(D), opakované shyby (H)

Akrobacie

rondat, kotoul letmo

zachrana a dopomoc

Skoky, pfeskoky

odrazem z trampolinky s obraty , roznozka pfes
kozu nasif, pfeskok s oddalenym odrazem
Hrazda (po ramena)

vymyk odrazem jednonoz, snozmo, podmet, toC
jizdmo vpfed

Kruhy

houpani s obraty

Splh:

na tyci,
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GYMNASTIKA

podle svych pfedpokladu zvladne
osvojovaneé ¢innosti

z osvojenych cvikl samostatné
vytvofi kratké

sestavy a zacviCi je

zvladne bezpecné zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych cvicich
vySplha na tyCi nebo na lané

Cviéeni s nacinim:

technika pohybu se Svihadlem a Satkem (D)
cviCeni na gymbalech

aerobik, step aerobik

kondi¢ni kulturistika

KONDICNI FORMY
CVICENi s
HUDBOU

vytvofi a pfedvede sestavu s
vybranym nacinim, pfedvede
zakladni kroky, zna zasady
postupného zatéZzovani a fidi se
jimi

, softbal, petanque, badminton, stolni
tenis, ringo, florbal, softtenis, squash, bowling

POHYBOVE HRY A

samostatné zorganizuje pohyb. hru,

méreni vykonu, posuzovani pohyb.dovednosti

NETRADICNI pouzije ziskané dovednosti pfi (evidence a vyhodnocovani), moznosti
POHYBOVE organizaci svého prezentace

CINNOSTI volného ¢asu

ZDRAVOTNI zafazuje pravidelné do svého

TELESNA denniho rezimu

VYCHOVA cvieni pro korekci oslabeni
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5.6 Vzdélavani v Informaénich a komunikaénich technologiich

5.6.1 Informaéni a komunikaéni technologie

Roénik: l. Il. 1R IV.| Celkem
Podet hodin: 2 2 1 1 6

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Pfedmét IKT poskytuje zakam vzdélavani, jehoz obecnym cilem je prohlubovani
doposud ziskanych znalosti prace s pocitacem, tak aby byli schopni se zorientovat a ucelné
vyuzivat informacni a komunikacni technologie, jak pfi své praci v budoucim zaméstnani, tak jiz
v pribéhu pfipravy do jinych pfedmétd. Daldim cilem je nau€it Zaky vyuZzivat standardni
typickych pro profesionalni praci absolventa oboru studia. Nedilnou soucasti vzdélavani je
efektivni prace s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii) a komunikace pomoci Internetu, ktera zaky provazi celym studiem nejen
v pfedmétu IKT.

Charakteristika u€iva

Pfedmét prace s pocitaCem je povinnym vyuc€ovacim pfedmétem, ktery se vyuCuje Ctyfi
roky. Vyuka je orientovana na dovednosti zakl ziskavané praktickym zvladanim prace na
pocitaci, pficemz pfi vykladu soubézné probiha €innost Zaku na pocitaci. Tfida je rozdélena do
skupin, kde pocet skupin je stanoven vedenim Skoly. Vyucuijici pfistupuje k vykladu s ohledem
na rozdilné dovednosti zaku v praci s poCitatem, pfipadné i na zajmy zaku o dané téma. Vyuka
probiha ve specializované ucebné vypocetni techniky, kde kazdy zak ma urCenou svoji stanici
s potfebnym SW i HW vybavenim. Na procvicovani zadaného uciva a zpracovavani potfebnych
informaci mimo teoretické hodiny zaci navstévuji dalsSi u€ebnu s volnym pfistupem.

Zaci k zakladim informaénich a komunikaénich technologii vyuZivaji na uZivatelské
(pokrocilé) urovni také operacni systém, kancelaisky software a dal§i bézny aplikacni software
(hlavné freeware) pro Upravu grafiky, zvuku, videa, www stranek atd. Zaci pouzivaji samostatné
nové aplikace na zakladé napovédy a zaroven podobnosti a shodnosti ovladacich prvku
a funkci v jiz dfive osvojenych aplikacich. Vyhledavaji, posuzuji a zpracovavaji informace
z internetu a dalSich pfistupnych zdroji (analogové a digitalni datové nosic¢e) s ohledem na
autorska prava, bezpeéné a s patficnou etiketou komunikuji prostfednictvim Internetu. Aplikuji
zakladni principy algoritmizace se zakladnimi prvky programovani.
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Cile vzdélavani

vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii pfi dalSim studiu i v
praktickém zivoté

porozumeét zpracovani dat v pocitaci, pracovat s opera¢nim systémem a s daty na
pokrocilé uzivatelské urovni

pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim, naucit se
pouzivat novy aplika¢ni software

formulovat svlj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitaCem algoritmické
mysleni

feSit pomoci algoritmizace jednodussi programatorské ulohy

komunikovat pomoci Internetu, ziskavat a vyuzivat informace z celosvétové sité
Internet, orientovat se v nich, uvédomovat si nutnost posouzeni vérohodnosti
informaci

prezentovat informace a vysledky své prace

aktivné pouzivat prostfedky zabezpeceni dat prfed zneuzitim a ochrany dat pfed
zni¢enim, dodrzovat autorska prava

ziskat duvéru ve vlastni schopnosti pfi praci s prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii

ziskat potfebu dale se vzdélavat a vyuZzivat nové prostfedky a aplikace

vyuky

Podle charakteru tématu uciva a cild vzdélavani se klade ddraz hlavné na formy
a metody prace vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci a prafezovych témat:

pfi probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu nebo fizeného
rozhovoru spojena s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky, modelu
soucasti vypocCetni techniky a obrazu.

aktivita zaku je podnécovana zadavanim samostatnych praci a ukoll hlavné
v hodinach, kdy C€asto pracuji v menSich skupinach i soutézivym zplusobem se
zadavanim problémovych ukolU.

PFi vyuce je vyuzivana také audiovizualni technika, prace se zafizenimi jako jsou
skener, tiskarna, fotoaparat, kamera. Zaci sedi podle stalého zasedaciho pofadku
a odpovidaji za svoji stanici

manualni dovednosti zakld jsou zdokonalovany praci s vySe uvedenymi pfistroji,
soucasti je proSkoleni ze zakladnich zasad bezpelné prace s elektrickymi pfistroji
na zavér tematickych celkll jsou zafazeny hodiny opakovani a upeviovani
védomosti, hodiny ovéfovani a hodnoceni. Ze svych ukoli samostatné vyvozuji
zavéry a vysledky

béhem studia se Zaci uci pracovat s odbornymi informacnimi zdroji (u€ebnice,
Casopisy, knihy, elektronické dokumenty a webové stranky)

Pfi probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu spojena se
soucasnou ¢innosti Zaku na PC s vedenim zaznamu.

zaklm s lepSimi znalostmi a dovednostmi s praci na PC jsou zadavany pfiméfené
naro¢neéjsi ukoly oproti zakim s primeérnymi znalostmi

v pribéhu svych praci si zaci vedou zaznam, v pribéhu vyuky samostatné
vyvozuji zavery a vysledky

121



Svehlova stiedni $kola, Prostéjov

Vyuka pfedmétu je koncipovana tak, aby vedla zaky k samostatnému uplathovani svych
znalosti a dovednosti v samostatnych cvi¢enich. Cast vyuky je nezbytn& nutné realizovat
teoretickou formou, kdy jsou zakim vysvétleny a prezentovany potfebné informace ke zvladnuti
daného tematického celku. Pfi této vyuce je v maximalni mife vyuzivana prezentacni technika
k nazornym ukazkam a k zajisténi zpétné vazby od zakl je nutné provadét systematické
ovéfovani nabytych znalosti. Prakticka vyuka probiha v délenych skupinach zaku, kdy kazdy
zak mlze samostatné pracovat u pocitace na zadanych ulohach.

V ur€eném tématu zaci vypracuji zavéreCnou praci. Tato prace je zadana na pocatku
daného tématu a je prib&zné zpracovavana. Zak v ni uplatni véechny nové ziskané znalosti
a dovednosti a souCasné do této prace zakomponuje dosazené znalosti a dovednosti
pfedchozich tematickych celkd v zavislosti na zadani a pozadavcich zavére¢né prace.

Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni vysledkl Zaku je uroven ziskanych znalosti a védomosti hodnocena podle
klasifikaCniho fadu Skoly, pficemz je kladen duraz na porozuméni uciva, schopnost
samostatného mysleni a usudku, aplikace znalosti z teoretické vyuky do praktického pouzivani
vypocetni techniky i v osobnim zivoté a budouci profesi.

Hodnoceni vysledku je vyjadfeno pribéznym ustnim a pisemnym zkousenim.

Ustni zkouseni je provadéno formou individualniho nebo frontalniho zkouseni u svych
stanic, pisemné zkouseni formou kratkych nebo delSich pisemnych praci podle rozsahu
probraného tematického celku, ¢asto formou testu na pocitaci. O pisemném zkouSeni jsou Zaci
informovani minimalné tyden dopfedu, aby nedochazelo ke kumulaci a pretéZzovani zaku.
Soucasti hodnoceni je také jejich aktivita v hodinach, plnéni zadanych ukold a zohlednéni
individualnich predpokladd a vioh.

Ke kazdému tématu budou zafazovany ovéfovaci praktické ukoly, které budou vSichni
Zaci reSit soubézné

Mezipredmétové vztahy

Predmét IKT se vztahuje téméF ke vdem dalSim pfedmétim daného oboru prfedevsim
v technologii potravin, analytické a fyzikalni chemii, praxi, zaklady techniky, biologii
a mikrobiologii, ekonomika, matematika, Cesky jazyk apod.

Pfinos predmétu prace s pocitacem ke klicovym a odbornym kompetencim

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméruje k tomu, aby si Zaci vytvofili, na urovni odpovidajici
jejich schopnostem a studijnim pfedpokladim, nasledujici kliCové a odborné kompetence, které
se vzajemneé prolinaji a doplfuji, a proto musi byt rozvijeny komplexné.

Kompetence k u€eni
sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni efektivné se ucit, zhodnotit vlastni vysledky
a na zakladé toho stanovit smér dalSiho vzdélavani, tzn.:
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e znat razné techniky uc€eni a vybrat si nejvhodnéjsi z nich

e vytvofit si vhodné podminky a studijni rezim

e soustfedit se pfi mluveném projevu, porozumét mu a pofidit si poznamky

e pouzivat rizné zpusoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace

e vyuzivat pfi studiu rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych

¢ sledovat a hodnotit uroven svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd od jinych

¢ znat moznosti dalSiho vzdélavani v oboru a povolani

e vyucujici motivuje Zaky k uceni ukazkami vyuziti v praxi

e vyucujici vede Zaky k samostatnosti pfi vytvareni pocitaCovych aplikaci. Sam do

procesu vstupuje pouze jako konzultant
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Kompetence k feSeni problému

sméfuje ktomu, aby ZzZaci byli schopni samostatné feSit bézné pracovni
i mimopracovni problémy, tzn.:

porozumét zadanym ukolum, stanovit podstatu problému

navrhnout zpusoby feSeni (vlastni postupy) a zdavodnit je, spolupracovat ve
skupiné (tymove feSeni)

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu feSeni a dosazené vysledky

pfi feSeni ukoll pouzivat rizné metody mysSleni, prostfedky a zpusoby,vyuzivat
dfive nabytych zkuSenosti a védomosti

vyucCujici vyuziva samostatné prace k procviovani daného uciva a stanoveni cile
prace

Komunikativni kompetence

smérfuje k tomu, aby Zaci byli schopni spravné se vyjadfovat ustné i pisemng, tzn.:
vhodné vystupovat pfi komunikaci mluvené i psané, vhodné se prezentovat
a reprezentovat

srozumitelné a souvisle formulovat své mysSlenky, pisemné i jazykové spravné
zpracovat zadana odborna témata, pisemné zaznamenat hlavni udaje a myslenky
odborného textu, pfednasky

spravné pouzivat jazykova pravidla a odbornou terminologii

aktivné se ucastnit diskuzi na odborné téma, vyjadfovat se a vystupovat kulturné
Zaci jsou vedeni k hodnoceni vlastni samostatné prace i prace jinych zaku
vyuCujici zafazuje samostatna vystoupeni zakd — predvadéni prezentaci, resp.
referat

Personalni a socialni kompetence

smérfuje k tomu, aby si zaci stanovili zivotni cile, pfiméfené ke své osobnosti,
peCovali o své zdravi a spolupracovali pfi vytvareni dobrych mezilidskych vztahu,
tzn.:

odhadovat své fyzické a duSevni schopnosti, dusledky svého jednani v rliznych
situacich

podle svych schopnosti si stanovovat pfiméfené cile

pfiméfené reagovat na kritiku, pfijimat rady od zkuSenych, nazory na dané téma
kriticky zvazovat

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj,
vyvarovat se zavislosti na alkoholu a drogach, nezdravému Zivotnimu stylu
podporovat skupinovou (tymovou) praci, pfijimat a plnit zadané ukoly

pfispivat k vytvareni dobrych mezilidskych vztahd nejen v tfidnim kolektivu, ale
i vosobnim zZivoté, predchazet konfliktim, v pfistupu kjinym nepodléhat
predsudkdm, vytvofit si vlastni nazor

vyucujici vyZzaduje dodrzovani provozniho fadu v u€ebnach s vypocetni technikou

Obcéanské kompetence

Dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni

specifika), etiketa na internetu
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Clovék a svét prace

K tomuto tématu maji vztah vSechny tematické celky pfedmétu IT, kdy se Zzaci uci
pracovat s informacemi a uvédomuiji si to, ze je informace zbozi se vSemi disledky a dopady ve
spole¢nosti. Obecné plati, ze Zaci se uci praktickym cinnostem, které budou moci nabizet
a uplatiovat v pracovnim procesu, a tedy jakakoliv znalost a dovednost bude v budoucnu
kriticky hodnocena danou spole¢nosti. Dosazené znalosti a dovednosti z oboru ICT pomahaji
dotvaret profesni profil jedince a jsou zarukou kvalitniho uplatnéni ve spolecnosti. Znalost ICT
a odbornost dava dobrou zaruku pfi vstupu na trh prace.

Kompetence vyuzivat prostredky IKT

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace,

orientuje se v zakladnich technikach on-line Messenger,

pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim programovym,

24k dovede zpracovat text dle typografické normy, dovede vytvofit tabulku
v tabulkovém procesoru se zakladnimi vzorci, vyhodnotit data do grafu,

umi pracovat s digitalni fotografii (pokroCila prace s bitmapovou grafikou)
a integrovat ji do svych dokumentl. Ovlada zaklady vektorové grafiky,

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich
a komunikacnich,

Zzak dovede efektivné ovladat zakladni operacni systémy, orientuje se v pojmech
a jejich struktufe. Nabyté védomosti a dovednosti pfenasi do uzivani aplikacnich
programu,

ucit se pouzivat nové aplikace,

Zzak zna a dovede ovladat jednotlivé sluzby Internetu, které mu mohou poskytnout
zdroj informaci, pracuje s fulltextovym vyhledavanim a katalogy v Ceském i cizich
jazycich.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti

Vedenim ke spravnému pouzivani zdroju informaci se v zacich upevriuje pravni
védomi

Clovék a Zivotni prostredi

PFi vyuce prace s pocitaCem je kladen duraz na pozitivni i negativni dopady
technologii na Zivotni prostfedi

Clovék a svét prace

Znalosti a dovednosti ziskané béhem studia a schopnost ziskavat je dale i mimo
Skolu zvysuji uplatnéni na trhu prace, kde jsou jiz minimalni znalosti a dovednosti
v oblasti informacnich technologii vyzadovanym standardem,

zaci si uvédomuiji, ze informace je druh zbozi

schopnost samostatného ziskavani, zpracovavani, tfidéni a vyhodnocovani
informaci urCuje miru uplatnéni absolventa na trhu prace.
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INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE

- . . .. pocet
Roc¢nik Téma Vystup Uéivo hodin
1. Hardware a Pouziva pocitaC a jeho periferie (obsluhuje je, | Zasady uzivani Skolnich prostfedku ICT.
teoreticka detekuje chyby, vyménuje spotiebni material). Zasady BOZP pfi praci s pocitaci
informatika Je si védom moznosti a vyhod ICT, ale i rizik | ergonomie pracovisté.

(zabezpeceni dat prfed zneuzitim, ochrana dat | Zakladni terminologie oboru ICT.

pfed zniCenim, poruSovani autorskych prav) a | Zakladni jednotky pouZzivané ve
omezeni (zejména technickych a technologickych) | vypocetni technice.

spojenych s pouzivanim vypocetni techniky. Historie vyvoje vypocetni techniky.
Pouziva pocitaC v  bezpeCném prostfedi | Schéma pocitaCe, Casti, principy

s instalovanymi bezpeénostnimi prvky, provede | fungovani.

veskeré potiebné kroky k bezpecnému zapnuti, | Komponenty pocitace (funkce, vyznam a

provozu i vypnuti PC a jeho periferie. zakladni parametry).

Rozumi zakladni terminologii z oboru ICT Porty a rozhrani v pocitaci.
pouziva zakladni jednotky pouzivané ve vypocetni | Periferie pocitace — jejich funkce,
technice. vyznam a zakladni parametry.
Vymezi jednotlivé generace vypocetni techniky | Datové nosice a jejich uzivani.
(napf. Casové zarazeni, hustota integrace atd.). Ciselné soustavy.

Vysvétli blokové schéma pocitaCe, vyznam | Ekologické aspekty provozu ICT.
zakladnich komponent (zdroj napajeni, skfin,
zakladni deska, procesor, operaéni pamét,
optickd mechanika, pevny disk, graficka karta,
zvukova karta, sitova karta) a perifernich zarizeni
(klavesnice, mys, monitor, tiskarna, skener),
vizualné rozpozna jednotlivé komponenty a
periferie.

PopiSe stavy PC od zapnuti po bootovani OS.
Rozpozna a popiSe zakladni datové nosiCe
(magnetické, optické, elektronické) a porovna
jejich vlastnosti.

Vypocita pfevod mezi soustavami (desitkova-
dvojkova-Sestnactkova).

Navrhne a zduvodni (ekologickou) likvidaci
spotfebniho materialu, PC a jeho periferie.
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Operaéni systém a
jeho funkce

Zaradi SW do jednotlivych skupin.

Pracuje s prostfedky spravy operacniho systému.
Na zakladni urovni konfiguruje operacni systém,
nastavuje jeho uZivatelské prostredi.

Sestavi a pouziva strukturu dat a moznosti jejich
ulozeni a nastaveni.

Vyuziva a orientuje se v systému adresarl, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani), odliSuie a
rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje
S nimi.

Pouziva schranku pro pfenos dat v aplikaci nebo
mezi aplikacemi

Uziva souborovy manager a jeho
k pokrocilé praci se soubory a slozkami.
Pouziva bézné zakladni a aplikaCni programové
vybaveni (aplikace dodavané s operacnim
systémem).

Posoudi dle situace, zda, za pouziti vhodnych SW
a HW prostfedkl, data komprimovat, zalohovat
nebo archivovat.

Objasni duvod a princip komprimace, zalohovani
a archivace dat. Stanovi zruznych hledisek
vhodné datové nosice pro zalohovani a archivaci.
Aplikuje prostfedky pro zabezpecCeni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pfed zniCenim
(metainformace, hesla, Sifrovani, prace s datovymi

funkce

nosici).

Zhodnoti vyhody, rizika a omezeni spojené
s pouzivanim prostredku ICT.

Rozlisi zakladni poruSovani autorskych prav,

vyhleda a ovéfi si patficné informace tak, aby
nedoslo k porusovani autorského zakona.
Vyuzivd napovédy a manudlu pro praci se

Zakladni a aplikaéni programove
vybaveni.

Zakladni uzivatelské funkce OS tfidy
Windows.

Struktura ulozeni dat.

Prace s pamétovymi uloZzisti: slozka,
soubor, zakladni formaty, prace se
schrankou.

Souborovy manazer.

Prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
(komprese, zalohovani a archivace dat).
Ochrana autorskych prav.

Napovéda, manual.

126




Svehlova stredni $kola, Prostéjov

zakladnim aplikaCnim programovym vybavenim a
béZznym hardware.

Rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani riznych aplikaci.

Internet, sluzby a
informacni zdroje na
Internetu

Objasni pojem informace a popiSe jeji vliastnosti.
Objasni: Metainformace, Informacni spolecnost.
Objasni historii a princip internetu.

PopiSe nejpouzivanéjSi sluzby internetu.

Objasni pojem doména a popiSe jeji Casti.

Pracuje s béznymi funkcemi internetového
prohlizeCe |IE9.

Voli vhodné informacCni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpusoby) k jejich ziskavani.

Ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroju,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhledavani, v€etné poucziti filtrovani.
Pouziva bézné aplikaCni programové vybaveni
(soucasti OS, kancelarské baliky).

Ovéri si stafi informaci, autora, pravdivost
informaci (napf. porovnanim z jiného inf. zdroje).
Vyhleda si autorska prava vztahujici se k dale
zpracovavanym informacim.

Orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi vybér, uchovava
informace zplsobem umoziujicim jejich dalSi
vyuziti.

Prace s informacemi.

Historie a vyznam a struktura internetu.
Sluzby Internetu.

Domény.

Internetovy prohlizec.

Vyhledavani informaci na internetu.
Zakladni informacni zdroje.

Zdroje v oblasti potravinarstvi a
legislativy.

Export dat z www stranek pro dalsi
Zzpracovani.

Vyhodnocovani a ovéfovani
relevantnosti informacnich zdroju.

Textovy editor

Vyuziva pravidla pro pofizovani textu.

Pouziva na uzivatelské urovni textovy editor pro
tvorbu a editaci strukturovanych textovych
dokumentu.

Formatuje text, vytvarfi styly, sloupce, pracuje
s odrazkami, vyuziva a upravuje Sablony.

Vklada do textu objekty jinych aplikaci.

Vytvari a edituje tabulky a formulare.

Zakladni pravidla pro pofizovani textu.
Rozdéleni textovych editora.

Datové formaty pouzivané u textovych
editory a jejich vlastnosti.

Text a jeho znaky, ¢lenéni a usporadani.
Prace v MS Word 2010.

Formatovani textu.

Styly.
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Pouziva hromadnou korespondenci.

Spolupracuje s dalSimi aplikacemi a s internetem.
Tvofi jednoducha makra.

Vyuziva kontrolu pravopisu a gramatiky.
Rozpozna analogii v nastrojich a v ovladani
u ostatnich textovych editort.

Generovani obsahu.

Sablony, jejich vyuziti a tvorba.
Vkladani objektd do textu.

Tvorba a editace tabulky.

Hromadna korespondence, formulafe.
Export a import dat, spoluprace a

Vytvofi v navaznosti na odborné predméty | propojeni s dalSimi aplikacemi a
Zakovsky projekt. S internetem.
Automaticka tvorba obsahu a rejstfiku.
Zakladni tvorba a vyuZiti maker.
Writer — alternativni textovy editor.
Elektronicka Vyjmenuje eticka pravidla pfi elektronické | Etiketa pfi komunikaci v internetu
komunikace komunikaci. Elektronicka komunikace.

PopiSe druhy elektronické komunikace a jejich
vlastnosti.

Vyhledd a aplikuje nastaveni uc¢tu pro bézné
postovni klienty (Outlook, Thunderbird).
Komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
pfilohy, €i naopak jeji pfijeti a nasledné otevrieni.
Tridi a filtruje e-maily, vytvofi slozky, vytvofri
podpis.

Vyhleda, nainstaluje a nastavi bé&zné on-line
komunikatory.

Pouziva blogy a diskusni skupiny.

Email, jeho struktura a moznosti

Prace v MS Outlook 2010.

Nastaveni pro pfijem a odesilani posty.
Prijem posty a jeji tridéni.

Nastaveni podpisu.

Odesilani posty.

On-line komunikace.

Tabulkovy procesor

Popise pracovni prostfedi MS Excel 2010 a uvede
zakladni formaty souboru..

Formatuje bunky a jejich obsah s moznosti vyuziti
rychlych styld..

Aplikuje zakladni operace s bunkami.
Ovlada formatovani tabulek
prednastavenych stylU.

Vytvari jednoduché i slozené vzorce.
Najde a aplikuje vhodnou funkci.
Aplikuje podminéné formatovani.
Aplikuje absolutni adresovani.

S pouzitim

Zakladni struktura tabulkového editoru.
Formatovani bunék.
Operace s bunkami.

Vzorce a funkce.
Podminéné formatovani.
Absolutni a relativni adresa.
Grafy.

Tridéni a filtrovani dat.
Vkladani objekta.
Kontingencni tabulka.
Makra.
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Vytvafi a edituje grafy.

Pouziva vyhledavani, filtrovani a tfidéni dat.
Vklada do listu objekty jinych aplikaci.
Vytvori kontingencni tabulku.

Vytvori, ulozi a spusti jednoduché makro.
Pfipravuje vystupy pro tisk

Otvira i ukladd data vruznych
S moznosti propojeni dokumentu.

formatech

Pfiprava dokumentu pro tisk.
Export a import dat, spoluprace a
propojeni s dalSimi aplikacemi.

Pocitacova grafika

Vysvétli pojmy: barevny model RGB a CMYK,
rozliSeni, DPI, barevna hloubka, rastrova a
vektorova grafika.

Pouziva dle potfeby bézné dostupné programy
pro vektorovou grafiku.

Pouziva dle potfeby bézné dostupné programy
pro rastrovou grafiku.

Upravuje a konvertuje grafiku
odpovidajicich softwarovych nastroju.
PopiSe bézné typy grafickych formatd a jejich
vlastnosti.

Posoudi vhodné formaty grafickych dat a nastroje
pro praci s nimi.

Aplikuje na rastrovou grafiku operace (zmenseni a

za pomoci

zvétSeni, ofiznuti, otoCeni, zména barevné
hloubky, zména barev, redukce Cervenych oci,
nastaveni formatu a pfislusné komprese,

panorama, davkové prikazy).

Pouziva ve vektorové grafice objekty — c¢ara,
elipsa, obdélnik, text, prostorové objekty, kfivky,
pero, guma, Stétec.

Vysvétli a aplikuje praci s vrstvami.

Pojmy v pocitaCové grafice.
Rastrova grafika.

Zpracovani rastrové grafiky.
Vektorova grafika.
Zpracovani vektorové grafiky.
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Prezentace

Vysvétli jednotlivé druhy prezentaci.

PopiSe pravidla uspésné prezentace.

Vysvétli pasobeni zakladnich barev na psychiku
Clovéka.

Orientuje se v prostfedi aplikace MS Powerpoint
2010.

Vytvafi  pokroCilé  multimedialni  dokumenty
(spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace).

Aplikuje pravidla pro tvorbu a spousténi
prezentaci.

Pouziva nastroje pro tvorbu prezentace na
pokrocilé uzivatelské urovni.

Vklada do prezentace objekty (obrazky, fotografie,
tabulky, grafy, animace).

Pouziva pfechody snimkul a efekty objektu.

Prezentace a jeji druhyy.

Pravidla uspésné prezentace.
Psychologie barev.

Prace v MS Powerpoint 2010.
Objekty na snimku.

Tvorba a vyuZiti Sablon.

Animacni a pfechodové metody.
Casovani.

Pfiprava podkladl pro posluchace.

WWW prezentace

Pouziva dostupny software pro tvorbu www
prezentaci

Vyhleda na internetu stranky s potfebnou
tematikou spojenou s tvorbou www stranek.
Aplikuje HTML kéd na vytvoreni jednoduché www
stranky.

VytvoFi www stranku ve WYSIWYG editoru.
Vytvofi www stranku v on-line editoru.

WWW prezentace v HTML kédu.
WWW prezentace ve WYSIWYG
editoru.

WWW prezentace v on-line editoru.
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Databaze Ovlada zakladni prace v databazovem Zakladni pojmy v oblasti personalnich
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, | Databazi.
relace, tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk). Analyza problému a jeho rozklad na
Rozpozna analogii v ovladani a ve funkcich podstatu databaze.
z aplikaci Word, Excel a PowerPoint. Prace v MS ACCESS 2003
PopiSe principy databazi. Tabulky.
ZapiSe relacni databazovy model. Relace.
Pouziva kancelarsky databazovy software na Dotazy.
zakladni uzivatelské urovni. Formulare.
Vymezi oblasti pouziti databazi. Sestavy.
Sestavi tabulku. Import a export dat.
Sestavi dotaz.
Sestavi formular.
Sestavi sestavu pro tisk.
Sestavi relace 1:1, 1:N a N:M.
Pouzije filtrovani dat.
Provede export dat do dalSich aplikaci.
Provede import dat z dalSich aplikaci.
Zaklady Vysvétli vlastnosti algoritmu. Algoritmizace, algoritmus.

algoritmizace

Ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich uloh (dekompozice
pouziti pfiméfené miry abstrakce).

Provede matematizaci ulohy — sestroji vyvojovy
diagram.

Vysvétli pojmy algoritmus a program.

Ovlada zakladni rysy programovaciho jazyka.

Faze algoritmizace ulohy.
Vyvojovy diagram.
Zakladni rysy programovaciho jazyka.
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Pocitacové sité

Vysvétli specifika prace v siti (vCetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostfedky.

Ovlada dalSi bézné prostfedky online a offline
komunikace a vymény dat.

Orientuje se v zakladni terminologii v oblasti
pocitaCovych siti.

Vysveétli princip a vlastnosti topologie siti
(hvézdicova, sbérnicova a kruhova).

Vysvétli podstatu koncepce klient-server.
Objasni a vyhleda IP adresu a MAC adresu.
Vysvétli: HUB, SWITCH, ROUTER, WIFI,
FIREWALL, DNS.

Identifikuje sitovy hardware.

Orientuje se ve spravé pocitacoveé sité (sdileni dat
a prostifedku, instalace sitoveé tiskarny, nastaveni
IP adresy, nastaveni pfipojeni).

Zakladni terminologie z oblasti
pocCitaCovych siti.

Zakladni prvky sité.

Klasifikace pocitaCovych siti.

Sitove sluzby, sitova adresa pocitace.
Pripojeni k siti a jeji nastaveni.

Sdileni dat a prostfedku.

Pocitacova
bezpecnost

Vysvétli: vir, spam, hoax, phishing, adware,
malware, trojsky kun, spyware.

Navrhne prevenci pifed Skodlivym SW.
Zhodnoti miru bezpecénosti vzhledem

k pouzivanym prostfedkim v rliznych prostredich.
Objasni principy vyhledavani vird antivirovymi
programy.

Zjisti z dostupnych informacnich zdroja kvalitni
antivirovy SW.

Posoudi miru zabezpeceni OS a internetového
prohlizeCe.

Klasifikace virQ.

Prevence pred Skodlivym SW.
Zabezpeceni v pocitaCové siti.
Antivirovy SW.
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5.7 Ekonomické vzdélavani

5.7.1 Ekonomika

Roénik: l. Il. 1R IV.| Celkem
Podet hodin: 0 0 2 3 5

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Zaci se seznami se zakladnimi ekonomickymi pojmy, pochopi pojem trh a fungovani
trzniho mechanismu. Osvoji si zaklady ekonomického mysSleni a obchodné-podnikatelské
aktivity. Pochopi pojem podnik, jeho funkce a zakladni rozdéleni podnik(. Zaci rozlisi zakladni
podnikové cinnosti a znaji jejich obecnou charakteristiku. Dokazi zaclenit podnik do systému
narodniho hospodafstvi a pochopi vztahy podniku k vnéj$imu okoli. Zaci definuji dariovou
soustavu CR. Zaci ziskaji zakladni orientace ve finanénim fizeni, znalost zdrojd financovani
podnikovych &innosti a schopnost zhodnotit vyhody a nevyhody jejich pouziti. Zaci/zakyné
dokazi provést finanéni rozbor hospodafeni podniku pomoci ukazatelt finanéni analyzy.
Pochopi strukturu finan€niho trhu, ¢innost bank a pojistoven. Zakladni orientace ve fungovani
hospodarské politiky statu.

Charakteristika u€iva

UCivo obsahuje zakladni ekonomické pojmy, trh, rozdéleni trhu, trzni subjekty, nabidku,
poptavku, cenu a fungovani trzniho mechanismu. Zaci objasni 3 zakladni ekonomické otazky a
chovani jednotlivych subjektd na riznych trzich. Pochopi pojem konkurence a jeji rozdéleni.
Seznami se s podnikem, jeho definici, funkci a rozdélenim. Z&ci vysvétli zplsoby zaloZeni a
zaniku podniku. Pochopi jednotlivé cCinnosti, které v podniku probihaji a znaji jejich
charakteristiku. Zacleni podnik do systému narodniho hospodarstvi a pochopi vztahy k vnéjSim
subjektim. Zaci si spoditaji vyplatu a spoditaji si dan z pfijmu fyzickych osob. Seznami s
platebnim stykem a fungovanim bankovni soustavy. UCivo poskytuje zakladni informace o
penéznim a kapitalové trhu.

UCivo vychazi z RVP z téchto tematickych celk(: podstata fungovani trzni ekonomiky,
podnikani a podnikové ¢innosti.

Pojeti vyuky

e vyuka probiha ve 3. a 4. ro¢niku studia, a to 2 hodiny tydné

e vyuka probihd v ucebnach formou frontalniho vyuCovani a Casteéné formou
skupinového vyu€ovani (socialné - komunikativni u€eni) a praktickych cviceni
(uetnictvi)

e Zaci jsou vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkl, fesi konkrétni
ukoly z praxe, vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali poctivé, svédomité a
pfesné a nepodléhali korupci.

e pro spojeni teorie a praxe je organizovana v ramci praktické vyuky v podniku

Hodnoceni vysledku zaku

e Z&ci jsou hodnoceni Ustné (min. 1 x za &tvrtleti) i pisemné&. PFi hodnoceni Zaku je
kladen dliraz na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost aplikovat poznatky v
praxi, na samostatnost a tvofivost. Pisemné testy se piSi po skonc€eni jednotlivych
témat.

e Projekty, referaty a skupinova prace jsou hodnoceny zejména ustné, dllezitou
soucasti je takeé vlastni sebehodnoceni.
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e P¥i celkové klasifikaci je vyznamné zohledfiovan aktivni a samostatny pfistup k
vyuce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Zaci si osvoji formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, pouzivat odbornou
terminologii v ustnim i pisemném projevu. Dokazi zpracovat odborna témata formou referatu.
Formuluji a obhajuji své nazory, aktivné se u€astni diskusi.

Poznatky Zaci vyuziji ve zpracovani ro¢nikového projektu, nejlepsSi prace jsou zafazeny
do soutéze SOC (Stfedoskolska odborna &innost). Z hlediska afektivnich cildi vyuka sméfuje k
tomu, aby zZak pracoval poctivé a svédomité a pfesné, nepodléhal korupci ,neprovadél nelegalni
operace s financemi, neposkozoval zaméstnavatele atp.).

Klicové kompetence

komunikativni - formuluji jasné a srozumitelné své myslenky a aktivné se ucastni
diskusi

personalni a socialni kompetence - pfijimaji odpovédnost za svéfené ukoly pfi tvorbé
referatll a zpracovani aktualit, podnécuiji praci v tymu vlastnimi navrhy

prace s informacemi - ziskavaji informace z otevienych zdroji, dokazi pracovat s
informacemi s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii

kompetence k pracovnimu uplatnéni - osvojili si zakladni védomosti a dovednosti
potfebné pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit

Odborné kompetence

- vyuzivat poznatki ekonomie a ekonomiky pro pracovni zafazeni absolventa analyzy potravin

- znat hodnotu prace vlastni, cizi a znalost vypoé&tu hodnoty prace jako jsou celkové mzdové naklady,
hruba mzda, dan z pfijmu, socialni a zdravotni pojisténi, ¢ista mzda apod.

- chape financovani podnikové ¢innosti od nakupu material(, surovin, energii, lidské prace az po
prodej vyrobki

- spocitat kalkulaci vyrobku z ekonomického pohledu

- spocitat naklady vyroby v€etné mzdovych nakladd

- orientace v dafiovém a odvodovém systému CR

Aplikace prurezovych témat
dominantni v ramci tohoto pfedmétu jsou prufezova témata:
Obéan v demokratické spoleénosti je Ustfednim tématem SVP, Z&ci/zadkyn& budou
schopni podle svych moznosti uplatnit ziskané poznatky v budoucim zaméstnani, budou
schopni posoudit finanéni zdravi firmy, ve které budou zaméstnani
Clovék a svét prace - realizace tohoto tématu bude zaélen&nim tématu do vzdélavaciho
obsahu pfedmétu, praktickou ¢innosti ve vyrobnim podniku
Informaéni a komunikacni technologie - realizace tohoto tématu bude spocivat ve
zdokonalovani schopnosti zakl efektivné pouzivat prostfedky informacénich a komunikacnich
technologii (pfi vytvareni vystupu tematickych celkd - samostatnych praci, testd, vefejnych
prezentaci)

Mezipredmétové vztahy
Tento pfedmét ma vazbu na dalSi predméty, pfedevsim na ucetnictvi a na pravo.
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EKONOMIKA

- < . “rxox . Pocet
Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
3. 1. Zakladni ekonomické pojmy - Zak pouziva a aplikuje zakladni |Ekonomie - pojem a historie Potfeby, statky,

2.Trh

3. Podnik, podnikani

ekonomickeé pojmy, vysvétli
vzajemnou vazbu mezi pojmy
potfeba, statek, sluzba, vyroba,
popiSe faze hospodaiského
procesu, dokaze vysvétlit
pusobeni vyrobnich faktort na
vyrobu

- zak rozumi pojmu trh, rozliSuje
zakladni subjekty trzni
ekonomiky, na pfikladu popise
fungovani trzniho mechanismu,
vysvétli pojem nabidka a
poptavka, dokaze nakreslit jejich
kfivky a rozliSi, jakym zplsobem
reaguje poptavka a nabidka na
faktory, které na ni plsobi

- zak rozliSuje nabidku a
poptavku na trzich prace, pudy a
kapitalu a chape zakonitosti na
téchto trzich

- ovlada pojem konkurence, jeji
rozdéleni

- Zak vysvétli pojem podnik, jeho
funkce, zakladni rozdéleni
podnikl podle nékolika hledisek

- definuje zakladni znaky podniku
a organizacni strukturu

- ovlada rozdil mezi pojmy
zaloZeni a vznik podniku a

sluzby, omezenost, vzacnost, uziteCnost.
Vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces,
Zivotni uroven, zivotni prostredi

Podstata trhu, rozdéleni trha, subjekty trzni
ekonomiky

Zakladni ekonomické otazky

Nabidka - definice, faktory Poptavka - definice,
faktory,

Fungovani trzniho mechanismu

Nabidka a poptavka na jednotlivych trzich - Trh
prace, pudy, kapitalu

Konkurence, monopol, nekala soutéz

Podnik, podnikani

Zakladni znaky podniku a organizaéni
usporadani zanik podniku.

Pfehled pravnich forem podnikani, stru¢na
charakteristika jednotlivych pravnich forem.
ZalozZeni podniku, vznik, zruSeni, zanik podniku
Hospodafieni a cile podniku (naklady, vynosy,
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4. Podnikové Cinnosti Majetek podniku.

5. Podnik a jeho okoli

zruSeni a zanik podniku

- orientuje se v pravnich
normach podnikani v CR a
dovede charakterizovat jejich
zakladni znaky

- popiSe postup pfi zakladani
Zivnosti, orientuje se v
nalezitostech a pfilohach zadosti
o Zivnostenské opravneéni

- definuje pojem naklady a
vynosy, zna jejich Clenéni a
grafické znazornéni, fesi
jednoduché vypocdty vysledku
hospodareni

- dokaze vypocitat bod zvratu

- Zak se orientuje ve strukture
podnikovych €innosti

- charakterizuje prabéh
zasobovaci €innosti, urci
optimalni vysi zasob

- rozliuje druhy a zdroje investic,
na pfikladech uvede jejich vyuziti,
vypocita jednoduché pfiklady na
zhodnoceni investic

- vysvétli navaznost jednotlivych
¢innosti na hlavni €innost
podniku, charakterizuje jeji
prubéh

- popise zakladni napln prace
personalniho utvaru

- popiSe napli prace odbytového
stfediska

- zak dokaze zaclenit podnik do

hospodarsky
vysledek, uréeni bodu zvratu)

Podnikové €innosti, majetek podniku.,
zasobovaci ¢innost, investi¢ni ¢innost a
personalni ¢innost. Hlavni ¢innost Odbytova
cinnost
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6. Darlova soustava CR

7. Financovani podnikovych €innosti

systému narodniho hospodarstvi,
charakterizuje okoli podniku a
vztah podniku k jednotlivym
subjektim - dodavatelim,
odbératelim, bance, finanénimu
ufadu, pojistovnam, orgadnim
mistni spravy

- zak dovede rozlisit mezi pfimou
a nepfimou dani a poplatky.

- zak ovlada jednotlivé pfijmy
kterych se tyka dafiova povinnost
dané z pfijmu

- zak dokaze vypocitat dan

Z pfijmu osoby samostatné
vydélecné €inné

- zak dokaze vypocitat dan

z pfijmu pravnickych osob

- zak pozna, které vydaje Ize
uplatnit pfi vypoctu dané z pfijmu
a které nikoliv

- zak dovede rozlisit, které pfijmy
podléhaji danove povinnosti a
které jsou od dané osvobozeny

- zak se orientuje v nepfimych
danich (DPH a spotfebni dar)

- Zak objasni, které poplatky jsou
spravni, soudni a mistni

- zak znaji zakladni principy
finanéniho rozhodovani a dokazi
vysvétlit vyhody a nevyhody
pouziti vlastnich a cizich zdroj
pro finanéni fizeni.

Podnik jako soucast NH

- okoli podniku

- vztahy podniku k bankovnim ustavim,
pojistovnam, obcim, obchodnim partnertm,
vlastnikim (akcionarim) a dalSim subjektam.

Dariova soustava CR:
- k ¢emu slouzi dané
- pfimé dané - dan z pfijmu FO
- dan z pfijmu PO
- dan z nemovitosti
- dan dédicka, darovaci a
z pfevodu nemovitosti
- dan silniéni
- nepfimé dané - DPH
- spotfebni dané
- poplatky - spravni
- soudni
- mistni

Financovani podnikovych €innosti
- Financovani - pojem, druhy

- Vlastni zdroje financovani

- Cizi zdroje financovani

- Hodnoceni efektivnosti investic
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8. Makroekonomie

9. Finanéni trh, penize

10. Mezinarodni obchod

- zak dokaze posoudit optimalni
strukturu finan¢nich zdroju

- zak zna strukturu narodniho
hospodafstvi a Cinitelé ovlivhujici
jeho uroven

- Zak popise vyznam ukazatell
vyvoje narodniho hospodarstvi

- zak dokaze objasnit pfiCiny a
druhy nezaméstnanosti a posoudi
dopady inflace

- Zak zna historii, vlastnosti a
funkce penéz

- Zak se orientuje v bankovni
soustavé, ¢innosti bank a v
platebnim styku a

pozna podstatu fungovani
finanéniho trhu

- zak dokaze strucné
charakterizovat vybrané cenné
papiry a zpusoby obchodovani na
BCPP,a.s. a RM-systému

- Zak se orientuji v ¢innosti
pojistoven a v jejich nabidce v
souvislosti s dalSim zapojenim ve
spolecnosti

- zak popise k ¢emu slouzi
zahrani¢ni obchod, co je to
export, import a reexport

- Zak popise vybrané platebni
operace pi zahraniénim obchodé
a potfebné doklady

Makroekonomie

- NH a jeho struktura

- Vykonnost NH (HDP, nezaméstnanost,
inflace, platebni  bilance)

- investice, uspory

Financni trh, penize

- Peniz, historie, funkce

- Penézni a kapitalovy trh
- Bankovni soustava

- Pojistovnictvi

Mezinarodni obchod
- export

- import

- reexport

138




Svehlova stredni $kola, Prostéjov

11. Marketing - Zak objasni historii marketingu | Marketing
- zak ovlada podstatu marketingu |- historie marketingu
- zak popiSe marketingovy mix a |- absolutni marketing

segmentaci trhu - segmentace trhu
-5P
12. Statistika 24k si osvoji metody Statistika
matematické a ekonomicke - matematicka statistika
statistiky - ekonomicka statistika
- Zak dovede vyjadfit statistické - grafické znazornéni ek. ukazatell
ukazatele v grafické podobé -Csu
13. Soustava odméniovani za praci - zak objasni zpUsoby a divody | Motivace k praci, mzda, plat a odména
motivace k praci minimalni mzdové tarify, pfiplatky a mzdova
- Zak popise soustavu zvyhodnéni
odmeénovani socialni a zdravotni pojisténi, dan z prijmi FO
- Zak si vypocita mzdu ze zavislé &innosti
- Zak dovede vysveétlit rozdil mezi |vypocet mzdy
zdravotnim a socialnim UP a rekvalifikace
pojisténim

- Zak charakterizuje, k Cemu
slouzi rekvalifikace

14. Informaéni soustava firmy - zak popise podnik jako systém | |nformaéni soustava firmy
- zak vysvétli pojem informace, - definice informace
déleni informaci, druhy informaci, |- informace technické a ekonomické
nosice, media - ziskavani informaci
- zak vyjmenuje obory informacni |. obory informaéni soustavy
soustavy
15. Operativni evidence - Zak popise oblasti operativni Operativni evidence
evidence
- zak popiSe OE v oblasti prace a
mzdy
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16. Kalkulace

17. Zakonik prace

18. Obchodni zakonik

- zak vyjmenuje zakladni pojmy
kalkulaci, déleni kalkulaci a
skladbu kalkulace

- zak dokaze pouzivat kalkulacni
vzorec a urCovat kalkulacni
jednice

- zak vypocita kalkulaci pro
jednoduchy vyrobni postup

- Zak si dokaze pfi uzavirani
pracovniho poméru dat pozor na
pfipadné zaludnosti tohoto
pravniho aktu

- Zzak si osvoji zakladni pojmy

v obchodnich vztazich, pfi
zakladani obchodni spolecnosti,
uzavirani smluv

Kalkulace

- kalkulaéni jednice

- kalkulac¢ni vzorec

- co do kalkulaci nepatfi

Zakonik prace, k ¢emu slouzi
- vznik pracovniho poméru
- ukoncCeni pracovniho poméru

Obchodni zakonik, k ¢emu slouZzi a co feSi v
podnikani

- obchodni rejstfik

- spole€nost s ru¢enim omezenym

- akciova spoleCnost

- dalSi obchodni spoleCnosti
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5.8 Odborné vzdélavani

5.8.1 Analyticka chemie

Ro¢nik: l. Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 3 5 4 5 17
Pocet hodin (laboratorni cvieni): 2 3 3 4 12

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout studentim komplexni védomosti o principech analytickych
metod a osvojeni zakladnich praktickych dovednosti. Absolventi ziskaji odborné vzdélani
potfebné k aplikaci analytickych metod pfi rozborech surovin a produktd v potravinarském
primyslu, provadéni chemické kontroly technologického procesu. Pfedmét rozviji znalosti
ziskané v ostatnich pfredmétech, pfedevsim s chemickym zamérenim.

Charakteristika predmétu

Pfedmét Analyticka chemie je stéZejnim pfedmétem oboru analyza potravin. Vzhledem
k jeho vyznamnosti je zafazen do vSech rocniki studia. Podstatnou c&ast tvofi laboratorni
cviCeni, ktera predstavuji minimalné 60% vyuky. Studenti si zde ovéfuji principy jednotlivych
laboratornich metod, provadéji zakladni rozbory, potfebné vypolty a vyhodnocuji vysledky.
Vystupem jsou laboratorni protokoly.

Soucasti naplné laboratornich cvi€eni je dodrZzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace
a protipozarni ochrany.

Vyuka v nizSich roCnicich ma prlapravny charakter, je zaméfena na pochopeni princip(
analytickych metod (klasickych i modernich) vyuzivanych pfi rozborech a stanoveni vzorka. Ve
vySSich ro€nicich ma charakter aplikacni - provadéni analyz vybranych skupin

potravinarskych surovin a vyrobku véetné senzorického hodnoceni.

Pojeti vyuky

Podle zamérfeni hodiny a vzdélavacich cill jsou vyuzivany tyto formy a metody prace:

e frontalni vyuka je zamérena na pochopeni zakladnich principt analytickych metod

e nacvik manualnich dovednosti — v laboratornich cvi¢enich jsou studenti vedeni
k zvladnuti zakladnich pracovnich operaci a jednoduchych laboratornich metod
v souladu s dodrzovanim bezpecnostnich predpislt a zasad hygieny prace

e vedeni laboratornich zaznamu s vyhodnocenim vysledk( prace, které jsou
vystupem kazdého laboratorniho cviceni

e skupinova prace — Zaci jsou rozdéleni do skupin, jejich pocCet i poCet zaklu ve
skupiné je uréen vedenim Skoly s ohledem na kapacitu a vybaveni chemické
laboratore

e aktivita zaku je podnécovana vyhledavanim informaci z riznych zdroji a jejich
zpracovanim formou referatd
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Hodnoceni vysledkl zaku

PFfi hodnoceni je kladen dlraz na schopnost zaku samostatné myslet, na
schopnost kritického usudku, na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost
pracovat s texty.

Hodnoceni vysledkl Zaka je vyjadieno klasifikaci, jejichz soucasti je — pribézné
ustni a pisemné zkouseni, aktivita ve vyuce.

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych praci, kterymi se
oveéFuji znalosti z poslednich probiranych témat, nebo formou delSich pisemnych
praci vztahujicich se k probranym tematickym celkim, nebo jejich logicky
oddélenym Castem.

Ustni zkouseni je realizovano formou individudlniho rozhovoru se Zakem nebo
formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich.

Uroven Zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly.

Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity Zaka v hodinach, plnéni zadanych
ukoll a zohlednéni individualnich pfedpokladu a vioh jednotlivych zaku.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét chemie se vztahuje k témto dalSim pfedmétim
- Chemie

- Chemie potravin

- Technologie

- Biologie

- Matematika

- Zaklady techniky

Pfinos chemie ke klicovym kompetencim

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni Cist s porozuménim chemicky text (na urovni stfedosSkolského
uciva) a zpracovavat z ného vystizné sdéleni

zaci jsou schopni vyhledavat a interpretovat informace v odborné chemické a
technicke literatufe (napf. v tabulkach, internetu, Casopisech)

Zaci jsou schopni spravné vyhodnotit idaje z tabulek, graft, schémat

Z4ci jsou schopni zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf

Zaci jsou schopni vysvétlit, zapsat (nakreslit) podle popisu (obrazek, schéma)

Zaci jsou schopni popsat podstatu riznych chemickych postupl a metod v praxi
(znecistovani a Cisténi vody a ovzdusi)

Personalni kompetence

Z4ci jsou pripraveni efektivné se ucit a pracovat
Zaci vyuzivaji ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi
Zaci se uCi na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti

Socialni kompetence

Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych cCinnosti
Zaci pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly

Z4ci nezaujaté zvazuji navrhy druhych

Zaci prispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni
osobnich konfliktd
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Komunikaéni kompetence

Zaci pracuji s prostredky ICT

Zaci dokazi informace kriticky hodnotit

Resit samostatn& b&zné pracovni i mimopracovni problémy

Zak pouziva ziskané poznatky pro feSeni chemickych probléma i pfi feSeni
konkrétnich Zivotnich situaci.

Zak vyuziva pro feSeni chemické ulohy nebo problému poznatky z matematiky,
fyziky, technologie a biologie.

24k zdavodni vyznam novych chemickych poznatkl pro spole€nost — nové
materialy, vyrobni postupy, vyuZziti ve zdravotnictvi, pramyslu, zemédélstvi.

Kompetence pracovni

vede Zaky k bezpe€nému a ucinnému pouzivani materialu nastroju a vybaveni
vyzaduje dodrZovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi)

zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkt v bézné praxi

Kompetence obéanské

Zaci respektuji pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uCebny a laboratorni
fad

Zaci respektuji pravidla slusného chovani

zakim jsou predkladany situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy,

respektovat pozadavky na kvalitni zZivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)

Odborné kompetence:

a) Provadét laboratorni analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatfeni, tzn. aby
absolventi:

volili vhodny zpUsob analyzy, znali principy, postupy a uziti klasickych i
modernich metod laboratorni analyzy v potravinarstvi

odebirali a upravovali vzorky k analyze podle technologického postupu

provadéli kompletni analyzy vzorkd a kontrolni analyzy vyrobnich operaci

v souladu s platnymi pfedpisy

vyhodnocovali vysledky provadénych analyz a navrhovali pfislusna opatfeni

obsluhovali laboratorni techniku a zajiStovali jeji udrZzbu, dbali na dodrzovani

hygieny, bezpecnosti prace a pozarni prevence v laboratofi

b) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi sve i
spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd,
zakazniku, navstévniku)

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpefnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

c) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, tzn. aby absolventi:
- dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy
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d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi:
- znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavaneé prace, jeji financni a spoleCenské
ohodnoceni
- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
s ohledem na zivotni prostfedi

Aplikace pruirezovych témat

Obcan v demokratické spole€nosti
- zak zdokonaluje své komunika¢ni schopnosti a kulturu svého projevu
- Zaci jsou vedeni ke zdravé mife sebevédomi a k tomu, aby dbali o své zdravi

Clovék a Zivotni prostiedi
- zak dokaze pfispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen dliraz na
zdravy Zivotni styl
- Zzak vnima a chape dulezitost alternativnich zdrojii energie a snizovani energetické
narocnosti

Clovék a svét prace
- Zaci vnimaiji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatki
- Zak je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace
- 74k je schopen se orientovat v oblasti zaméstnanosti a komunikovat se zaméstnavatelem
- Zak je schopen formulovat vlastni postoje a oCekavani

Informaéni a komunikaéni technologie
- Zaci v ramci zadavanych ukoll ziskavaji informace z otevienych zdroju, zejména internetu
- zak pracuje se PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
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Rocénik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1.

Uvod do studia

Zdlavodni vyznam analytické chemie
Objasni podstatu kvalitativni a
kvantitativni analyzy a uvede rozdily
Vysvétli podstatu odmérné analyzy
Vyjmenuje zasady odbéru vzorku

Vyznam analytické chemie
Rozdéleni a metody
Odbér a uprava vzorku

Laboratorni cvi¢eni

Vyjmenuje zasady prace v laboratofi
Dodrzuje predpisy a zasady bezpecCnosti
a

ochrany zdravi

Vyjmenuje zdroje nebezpedi

Zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
Laboratorni fad

Zasady prvni pomoci

Zdroje nebezpedi a jejich likvidace

Materialy a latky
chemické laboratore

Rozlisi druhy skla a zdavodni pouziti
PopiSe vyuziti laboratornich pomucek

Chemické sklo a porcelan
Vlastnosti a druhy skla

FiltraCni papir, zplsoby skladani
Zakladni laboratorni pomucky

—

Mérici metody

Charakterizuje fyzikalni veliiny a vztahy

mezi nimi
Vyjmenuje zpusoby navazovani vzorku,
odmérovani kapalin a méfeni hustoty

Méreni hmotnosti
Méfeni objemu
Méreni hustoty kapalin
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Laboratorni cvic¢eni

Pfipravi roztoky daného slozeni
Prakticky pouziva odmérné nadoby
Vyjadfi hustotu roztoku zvolenou metodou

PFiprava roztokt daného slozeni
Odmérfovani objemu

Zjistovani hustoty roztokd — hustoméry,
cukroméry a pyknometry

Vyjadrovani obsahu
slozky ve smési

Definuje vztahy pro vypocet obsahu
slozky
Prakticky vyuziva znalosti pfi vypoctech

Latkova koncentrace
Hmotnostni koncentrace
Hmotnostni a objemovy zlomek

Laboratorni cvi¢eni

Resi samostatné priklady

Vypocty pfikladd k vyjadfovani obsahu
sloZzky ve smési

Roztoky a
rozpousténi latek

Vyjmenuje zpUsoby rozpousténi latek
Vyjadfi vztahy pro sméSovani latek a
zifedovani roztok

Smésovani latek
Zied'ovani roztoku

Laboratorni cvi¢eni

Provadi potfebné vypocty k pfipravé
roztokU

Pfipravi roztok o dané koncentraci
Vyuziva znalosti k zfedovani roztokul

Rozpousténi latek
Priprava roztokU, zfedovani roztoku
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Cistici a délici Uvede vyznam jednotlivych operaci Filtrace
operace Vysvétli princip jednotlivych metod Krystalizace
Destilace
Srazeni
Sublimace
Extrakce
Suseni

Laboratorni cviéeni |Provadi samostatné jednotlivé operace Filtrace pfes ruzné materialy,vakuova
Vyuziva délici techniky k izolaci latek filtrace

Krystalizace

Sestrojeni aparatury pro jednoduchou
destilaci

Srazeni

Sublimace

Extrakce

Suseni
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2.

Vyznam chemické
analyzy

Laboratorni cvic¢eni

Objasni podstatu kvalitativni a kvantitativni

analyzy,

uvede rozdily

Vyjmenuje zasady odbéru vzorku
Charakterizuje skupinové, specifické a
selektivni reakce

Vysvétli laboratorni fad

PopiSe zasady bezpecnosti v chem.
laboratofi

PopiSe jednotlivé ¢asti protokolu

rozdéleni chemické analyzy
vyznam chemické analyzy v
potravinarstvi

rozdéleni analytickych reakci
zasady odbéru a upravy vzorki
Laboratorni fad

Zasady prace s zZiravinami
Laboratorni protokol

Zaklady chemie
roztoku elektrolytu

Laboratorni cvic¢eni

Vysvétli podstatu reakci v analytické
chemii

ZapiSe chemickou
rovnici:stechiometrickym, stavovym,
iontovym a zkracenym iontovym zapisem
Vysvétli pojmy:protolyza, pH,
srazeni,oxidace a redukce

Popise zmény pfi chemické reakci
Vypocdita navazku k pripravé roztoku
Zdavodni pouziti indikatort

Pfipravi roztoky daného slozeni

Typy reakci ve vodném prostredi:

acidobazické
srazeci

redoxni
komplexotvorné

Typy indikator(

procviCovani chemickych rovnic
opakovani vypoctl na slozeni roztoki
Reakce v roztocich elektrolyt(

Kvalitativni analyza
anorganickych latek

Vysvétli klasicky princip déleni katiou
Zaradi kationty do analytickych tfid
Vyjmenuje skupinova Cinidla
Charakterizuje anionty a zaradi je do
analytickych tfid
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Laboratorni cvic¢eni

Kvalitativni analyza

organickych latek
Laboratorni cvic¢eni

Dokaze kationty ve vzorku

Dokaze anionty ve vzorku
ZdUvodni postup diakazu iontd

Kvalitativni analyza organickych latek
Dokaze biogenni prvky
Vyjmenuje chemikalie k dikazu org. latek

Dukazy kationtu- analytické tfidy,
skupinova Cinidla

Dikazy aniontl - analytické
tfidy,skupinova cCinidla

Dukazy kationtd jednotlivych
analytickych tfid

Dukazy aniontu jednotlivych
analytickych tfid

Kvalitativni analyza organickych latek
Ddkaz uhliku, vodiku, dusiku,
siry,kysliku

Dukaz redukujicich cukrl,organickych
kyselin, bilkovin

Kvantitativni analyza

Laboratorni cvi¢eni

Charakterizuje metody kvantitativni
analyzy

Rozdéli metody kvantitativni analyzy
Charakterizuje vazkovou analyzu
Popise zplsoby navazovani vzorku
Vysvétli pojmy:srazeni, dekantace,
suseni,zihani

Definuje vazitelny a vysrazeny produkt
Vypocdita gravimetricky faktor

Aplikuje ulohy z gravimetrie v praktickych
ulohach

Provede vazkové stanoveni vybranych
kationtd

a aniontd

Vyznam kvantitativni analyzy
Rozdéleni metod kvantitativni analyzy
Vazkova analyza

podstata, pracovni operace,vyznam

gravimetricky faktor
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3.

Odmeérna analyza

Vysvétli podstatu odmérné analyzy
Vyjmenuje typy odmérné analyzy
Definuje zakladni latky

Charakterizuje odmérné roztoky a
normanaly

Vysvétli podstatu reakce mezi titrantem a
stanovovanou latkou

Princip odmérné analyzy

Rozdéleni odmérné analyzy podle typu
reakci

Odmeérné roztoky a zakladni latky
Stanoveni pfesné koncentrace
odmeérného roztoku

TitraCni kfivka, bod ekvivalence

Laboratorni cvi¢eni

Vyjmenuje zasady prace v laboratofi
Sestavi aparaturu k titraci

Popise vyuziti odmérnych nadob
Stanovi vypoctem titrani faktor

Zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
Laboratorni pomuacky v odmérné
analyze

Vyjadfeni titraéniho faktoru

z chemickych rovnic

Neutralizacni odmérna
analyza

Vysvétli rozdily mezi alkalimetrii a
acidimetrii

Vyjmenuje zékladni latky

Vysvétli pribéh chemické reakce mezi
titrantem a stanovovanou latkou
Charakterizuje neutraliza¢ni indikatory
Vysvétli vyuZiti acidimetrie a alkalimetrie

Princip neutralizacni odmérné analyzy
Metody neutralizaCni odmérné analyzy
Odmérné roztoky a zakladni
latky,titraéni faktor

Neutraliza¢ni indikatory

Vyznam neutralizacni odmérné analyzy

Laboratorni cvic¢eni

Vypocita navazku pfipravé odmeérného
roztoku

Pfipravi odmérné roztoky a upfesni
koncentraci

PFiprava roztokl neutralizacnich
indikatoru

Vypocita mnozstvi latky ve vzorku
Vysledky pfehledné zpracuje

Pracovni operace v odmérné analyze
vazeni,odmeérovani objemu,titrace
Vypocty pfi neutralizagnich titracich
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3.

Srazeci odmeérna
analyza

Vysvétli podstatu srazeci odmérné
analyzy

Popise princip pouziti srazecich indikator
Vysvétli podstatu a vyznam argentometrie

Princip a vyznam metody
Srazeci indikatory

TitraCni kfivka, nepfimé titrace
Argentometrie

Laboratorni cvi¢eni

Provede argentometricka stanoveni
aniontu
Vypocita obsah slozky ve vzorku

Argentometricka stanoveni
Vypocty pfi srazecich titracich

Redoxni odmérna
analyza

Provede upravu redoxnich rovnic
Vysvétli podstatu pouziti oxidaCnich a
redukcnich Cinidel

Charakterizuje jednotlivé metody

Podstata oxidace a redukce
Redoxni potencial, titracni kfivka
Oxidacni a redukeni ginidla
Oxidimetrické metody
Reduktometrické metody

Laboratorni cvi¢eni

Provede vybrana stanoveni
Pfipravi odmérné roztoky a upfesni
koncentraci

Vypocita mnozstvi latky ve vzorku
Vysledky prehledné zpracuje

Manganometrie
Jodometrie
Vypocty pfi redoxnich titracich

Komplexometricka
odmérna analyza

Vysvétli podstatu vzniku komplexnich
sloucenin

Charakterizuje odmérné roztoky
Vysvétli podstatu reakce vzniku chelatu
Uvede vyuziti chelatometrie

Princip komplexotvorné odmérné
analyzy

Vznik komplexnich slou€enin
Metaloochromni indikatory
Merkurimetrie

Chelatometrie

Laboratorni cvi¢eni

Pfipravi tlumivy roztok

Provede stanoveni vybranych kationtd
Stanovi vypocétem obsah slozky ve
vzorku

Merkurimetricka stanoveni
Chelatometricka stanoveni
Vypocty

Analyza vody

Vyjmenuje parametry pitné vody
Vyjmenuje zékladni kationty a anionty vod
Charakterizuje nejvyznamnéjSi ukazatele
pitné a odpadni vody

Rozdéleni vody podle uzitku a obsahu
mineralnich latek Rozbor pitné vody
Rozbor odpadnich vod

Senzorické hodnoceni

Fyzikalni vlastnosti
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Fyzikalné chemicky rozbor vody

Laboratorni cvi¢eni

Senzoricky zhodnoti vzorky vody roztoku
Provede dukazy kationt( a aniontl ve
vodé

Stanovi pH, aciditu a alkalitu vody
Vysledky prehledné zpracuje

Kvalitativni analyza vody
Méreni pH vzorku vody
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4. Senzoricka_analyza Vyjmenuje objektivni a subjektivni Cinitele | Podminky senzorické analyzy
Vysvétli zasady hodnoceni Zasady hodnoceni pfi senzorické
Popise faktory ovliviiujici smyslové analyze
vhimani Smyslové vnimani
PopiSe laboratorni metody senzoricke Metody senzorické analyzy
analyzy
a jejich vyznam

Laboratorni cvi€eni Pfipravi vzorek a pfedloZi jej k senzorické |Senzorické hodnoceni vyrobku:

analyze PekaFského pramyslu
Rozlisi zakladni vlastnosti vzorkd pomoci | Mlékarenského pramyslu
smyslu Masného prumyslu

Provede senzorickou analyzu

Stanoveni jednotlivych |Vyjmenuje zasady odbéru vzorku Zasady odbéru vzorku
slozek potravin Vyjmenuje zpusoby Upravy vzorku Uprava vzorku k analyze
Vyjadfi principy stanoveni jednotlivych Stanoveni susiny
slozek Stanoveni vody

Stanoveni obsahu mineralnich latek
Stanoveni bilkovin, lipidu,sacharidd
Stanoveni senzoricky vyznamnych latek

Laboratorni cvi€eni Provede zadana stanoveni Stanoveni vybranych sloZek potravin:
Prakticky ovlada laboratorni techniky PekaFského pramyslu
Vypracuje laboratorni zaznamy vcéetné Mlékarenského primyslu
vypoctl Masného priumysilu
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Chemicka a fyzikalné - | Vyjmenuje naroky na jakost surovin Naroky na jakost surovin z chemického

chemicka kontrola Charakterizuje jednotliva stanoveni pro hlediska

v potravinarském dany obor Kontrola pfi vyrobé& mouky, peciva

pramyslu potravinarského primysilu Kontrola pfi vyrobé mléka a mléénych
vyrobku

Kontrola pfi vyrob& masnych vyrobku
Kontrola pfi vyrobé konzervarenskych
produkt(

Laboratorni cvi¢eni Prakticky provede stanoveni zadanych Rozbory a stanoveni chemickych a
ukazatelu fyzikalné-chemickych ukazatell

vV prumyslu:

Pekarenském

Mlékarenském

Masném

Konzervarenském
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5.8.2 Chemie potravin a biochemie

Roénik: l. . I, V.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 0 3 2 2 7

Pojeti predmétu
Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu chemie potravin je poskytnout prehled souCasnych poznatku
o chemickém slozZeni potravin, fyzikalné-chemickych a biochemickych vlastnostech a funkci
jednotlivych slozek obsazenych v potravinach, vyznamnych reakcich latek, ke kterym dochazi
v potravinach pfi skladovani nebo technologickém a kulinarnim zpracovani, a poskytnout
informace o vlivu chemickych slozek potravin na vyzivovou, senzorickou a hygienicko-
toxikologickou jakost potravin.

Charakteristika uciva

Chemie potravin je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 2. — 4. ro¢niku. UcCivo
predmétu je zaméfeno na tyto oblasti chemie — organicka chemie, biochemie a chemie potravin.
V Casti zaméfené na organickou chemii Zaci ziskaji prehled o klasifikaci, struktufe, vlastnostech
a chovani organickych latek. V Casti zaméfené na biochemii a chemii potravin zaci ziskaji
pfehled o chemickém slozeni, vlastnostech a metabolismu zZivin. Soucasti pfedmétu je také
tematicky celek zakladu vyzivy Clovéka, ktery se zabyva vyzivovymi hodnotami, jednotlivymi
druhy vyZivy a dusledky nevhodného stravovani.

Pojeti vyuky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:
- frontalni vyuc€ovani

- skupinové vyucovani

- problémové ukoly

- didaktickeé hry a soutéze

Na zavér tematickych celkll jsou Fazeny hodiny opakovani, upeviovani, ovéfovani
a hodnoceni védomosti a dovednosti — tzv. hodiny diagnostické.

Rozdéleni zaku do skupin, poCet skupin a pocCet zakl ve skupiné je omezen vybavenim
Skoly pomuckami.

Hodnoceni vysledkd zaku

PFi hodnoceni je kladen duraz na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost samostatné
myslet, na schopnost pracovat s texty i na zajem o predmét.

Hodnoceni vysledkll zaka je vyjadfeno Klasifikaci, jejiz soucasti je prubézné ustni
zkousSeni, didaktické testovani védomosti a dovednosti, aktivita ve vyuce a vyjadfeni nazoru.
Pisemné zkous$eni je provadéno formou kratkych pisemnych praci, kterymi se ovéfuji znalosti z
poslednich probiranych témat, nebo formou delSich pisemnych praci vztahujicich se k
probranym tematickym celkm. Ustni zkou$eni je realizovano formou individualniho rozhovoru
se zakem, nebo formou frontalniho zkouseni Zaku v lavicich.

Uroven Zaky ziskanych v&domosti a dovednosti je hodnocena dle klasifikaéniho Fadu
Skoly.

Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity zaka v hodinach, plnéni zadanych ukoll
a zohlednéni individualnich pfedpokladu a vioh jednotlivych zaku.
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Mezipredmétové vztahy

Pfedmét chemie potravin se vztahuje k témto dalSim pfedmétim
Chemie

Analyticka chemie

Technologie

Biologie

Matematika

Zaklady techniky

Fyzika

Pfinos chemie potravin ke klicovym kompetencim

Komunikativni kompetence
e Z4aci jsou schopni €ist s porozuménim chemicky text (na urovni stfedoskolského uciva)
a zpracovavat z ného vystizné sdéleni
e Z4aci jsou schopni vyhledavat a interpretovat informace v odborné chemické a technické
literatufe (napf. v tabulkach, internetu, ¢asopisech)
Zaci jsou schopni spravné vyhodnotit udaje z tabulek, graft, schémat
Zaci jsou schopni zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf
Zaci jsou schopni vysvétlit, zapsat (nakreslit) podle popisu (obrazek, schéma)
Zaci jsou schopni popsat podstatu rdznych chemickych postupu a metod v praxi
(znecistovani a Cisténi vody a ovzdusi)

Personalni kompetence
e Z4ci jsou pripraveni efektivné se ucit a pracovat
e 7aci vyuzivaji ke svému uceni zkusenosti jinych lidi
e 7aci se uCi na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti

Socialni kompetence
e 7aci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych €innosti
e Z4ci pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly
e Z4ci nezaujaté zvazuji navrhy druhych
e Zaci pfispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahG a k pfedchazeni osobnich
konfliktd

Komunikaéni kompetence
e ZAaci pracuji s prostredky ICT
e Z4aci dokazi informace kriticky hodnotit

Pracovni kompetence
e Z4aci bezpec€né a ucinné pouZzivaji materialy, nastroje a vybaveni
e Zaci dodrzuji vymezena pravidla (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostredi)
e Z4aci jsou schopni vyuzivat ziskané znalosti v bézné praxi

Obcanské kompetence
e Z4aci respektuji pravidla slusného chovani
e Zaci respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
e Z4aci se zodpoveédné chovaji v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)
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Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy
e zak pouziva ziskané znalosti pfi feSeni chemickych probléma i pfi FeSeni konkrétnich
Zivotnich situaci

e 74k zdluvodni vyznam novych chemickych poznatkl pro spoleénost — nové materialy,
vyrobni postupy, vyuZiti ve zdravotnictvi, primyslu, zemédélstvi apod.

Odborné kompetence

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani pravnich pfedpist v oblastech osobni hygieny a sanitace
pracovniho prostredi

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad a navyku bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
cinnosti

e Zaci jsou schopni realny odhad vysledkUl feSeni dané ulohy

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spoleénosti
e Zak zdokonaluje své komunikaéni schopnosti a kulturu svého projevu
e ZAaci jsou vedeni ke zdravé mife sebevédomi a k tomu, aby dbali o své zdravi

Clovék a Zivotni prostiedi
e Zak dokaZze prispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen
dUraz na zdravi Zivotni styl

e Zak vnima a chape dulezitost alternativnich zdrojii energie a snizovani
energetické narocnosti

Clovék a svét prace
e Zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatku
e Zak je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace

e Za&k je schopen se orientovat v oblasti zamé&stnanosti a komunikovat se
zaméstnavatelem

Zak je schopen formulovat vlastni postoje a o&ekavani

Informacéni a komunikaéni technologie
e Z&ci v ramci zadavanych ukold ziskavaji informace z otevienych zdrojli, zejména
internetu
e Zak pracuje se PC a dal$imi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii
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CHEMIE POTRAVIN (CHEMIE ORGANICKA)
Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo Eco)gient

2. 1.Uvod do organické chemie |Zak: Organicka chemie jako véda
definuje organickou chemii jako védu Charakteristika organickych sloucenin
vysvétli rozdil mezi slou€eninami
organickymi Rozdéleni organickych sloucenin
a anorganickymi Vlastnosti organickych sloucenin
klasifikuje organické slouceniny Zdroje a pouziti organickych sloucenin
vyjmenuje zakladni vlastnosti organickych
slouc€enin
uvede pfiklady zdroju a pouziti
organickych slou€enin

2. 2.0rganické slouc¢eniny Zak: Struktura organickych sloucenin
zapiSe vaznost C, H, X, N, O, S, P (vaznost,hybridizace,typy vazeb)
odvodi vaznost uhliku Typy vzorcl organickych slou¢enin
popiSe typy vazeb v organickych (souhrnné,racionalni,konstitu¢ni,konfigur
slouéeninach a uvede acni,konformacni)
k nim pfiklady Nazvoslovi organickych sloucenin
vyjmenuje typy vzorcl a uvede k nim
pFiklady (substitu¢ni,aditivni,trivialni)
vysvétli zakladni nazvoslovné principy a
zpUsob jejich Klasifikace organickych sloucenin
pouziti (uhlovodiky,derivaty uhlovodiki)
klasifikuje uhlovodiky a derivaty
uhlovodiku Klasifikace reakci organickych sloucenin

(adice,eliminace,substituce,pfesmyk,oxid

klasifikuje organické reakce ace,redukce)
charakterizuje typy reakci a uvede k nim
priklady

2. 3.Uhlovodiky Zak: Charakteristika a rozdéleni uhlovodikU
charakterizuje alkany,alkeny,alkyny a Nasycené uhlovodiky -
areny alkany,cykloalkany
zapiSe jejich homologické vzorce a (homologicky
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pouziva jejich nazvoslovi
popiSe jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

vysvétli izomerii alkanu a alkenu
popiSe a vysvétli prabéh chlorace
methanu

popiSe a vysvétli prabéh adice
vodiku,chloru a vody na ethen

a ethyn
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vzorec,nazvoslovi,vlastnosti,
izomerie,charakteristika
vazby,reakce,zastupci)

Nenasycené uhlovodiky -
alkeny,alkadieny,alkyny

(homologicky
vzorec,nazvoslovi,vlastnosti,izomerie,

charakteristika vazby,reakce,zastupci)
Aromatické uhlovodiky - areny

popiSe a vysvétli prubéh substituénich
reakci benzenu

popiSe a vysvétli pribéh polymeracnich
reakci uhlovodiku

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
uhlovodikl a uvede

pFiklady jejich pramyslového vyuziti
vyjmenuje a charakterizuje zdroje
uhlovodiku

popiSe metody zpracovani zemniho
plynu,ropy a uhli

objasni negativni pasobeni uhlovodiki na
Zivotni prostredi

(charakteristika benzenového
jadra,nazvoslovi,vlastnosti,

charakteristika vazby,reakce,zastupci)
Rozdéleni zdroja uhlovodiku

Zemni plyn,ropa,uhli (charakteristika a
metody zpracovani)

4.Halogenové derivaty
uhlovodiki

Zak:

charakterizuje halogenderivaty

zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
jejich nazvoslovi

popiSe jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

uvede metody pfipravy halogenderivata
popiSe a vysvétli prubéh reakce
bromethanu s NaOH

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
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Charakteristika a vlastnosti
halogenderivatu

Nazvoslovi halogenderivatu
Charakteristika vazby a chemické reakce
halogenderivat(

(substituce,eliminace)

Zastupci halogenderivatu

Vztah halogenderivatl k Zivotnimu
prostfedi




halogenderivatu

a uvede priklady jejich pramyslového
vyuziti

objasni negativni pusobeni
halogenderivatu na

Zivotni prostredi
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5.Dusikaté derivaty
uhlovodiki

Zak:

charakterizuje nitroslouceniny a aminy
zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
jejich nazvoslovi

popise jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

uvede metody pripravy nitrosloucenin a
amin(

popiSe a vysvétli prabéh redukce
nitrosloucenin

popiSe a vysvétli prubéh acidobazickych
reakci amin(

popiSe a vysvétli prabéh diazotacnich
reakci amin(

popiSe a vysvétli prabéh kopulaénich
reakci amin(

Rozdéleni dusikatych derivatu
Charakteristika a vlastnosti
nitroslouéenin

Nazvoslovi nitroslouéenin
Charakteristika vazby a chemické reakce
nitroslouéenin

(redukce)

Zastupci nitrosloucenin

Charakteristika a vlastnosti aminU
Nazvoslovi aminU

Charakteristika vazby a chemické reakce
amin(

vysvétli vztah struktury azosloucenin a
jejich barevnosti

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
nitrosloucenin

a aminl a uvede pfiklady jejich
primyslového vyuziti

(acidobazické,diazotace,kopulace)

Zastupci amin(

6.Kyslikaté derivaty
uhlovodikt

Zak:

charakterizuje alkoholy a fenoly
zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
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Rozdéleni kyslikatych derivatu
Charakteristika a vlastnosti
hydroxysloucenin
(alkoholy,fenoly)




jejich nazvoslovi
popiSe jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

uvede metody pfipravy alkoholl a fenolu
popiSe a vysvétli prabéh acidobazickych
reakci hydroxyslouc.

popiSe a vysvétli pribéh oxidacnich reakci
hydroxyslouc.

popiSe a vysvétli prubéh esterifikacnich
reakci hydroxyslouc.

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
alkohol(

a fenoll a uvede pfiklady jejich
pramyslového vyuZiti

charakterizuje aldehydy a ketony
zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
jejich nazvoslovi

popise jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

uvede metody pfipravy aldehydl a keton(
popiSe a vysvétli prubéh adi¢nich reakci
karbon.sloucenin

popiSe a vysvétli pribéh oxidacnich reakci
karbon.sloucenin

popiSe a vysvétli prabéh redukénich
reakci karbon.sloucenin

objasni princip dukazu aldehydl na
prikladé reakce

formaldehydu s Fehlingovym a
Tollensovym Cinidlem

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
aldehydu
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Nazvoslovi hydroxysloucenin
Charakteristika vazby a chemické reakce
hydroxysloucenin
(acidobazické,oxidace,eliminace,esterifik
ace)

Zastupci hydroxysloucenin
Charakteristika a vlastnosti
karbonylovych slou¢enin

(aldehydy,ketony)

Nazvoslovi karbonylovych slouc¢enin
Charakteristika vazby a chemické reakce
karbon.sloucenin

(adice,kondenzace,oxidace,redukce)

Zastupci karbonylovych sloucenin
Charakteristika a vlastnosti
karboxylovych sloucenin

Nazvoslovi karboxylovych slou€enin
Charakteristika vazby a chemické reakce
karbox.slou€enin
(neutralizace,dekarboxylace,esterifikace,
hydrolyza)

Zastupci karboxylovych slou€enin
Funkcni derivaty karboxylovych
sloucenin
(soli,halogenidy,estery,anhydridy,amidy,
nitrily)




a ketonu a uvede pfiklady jejich
prumyslového vyuZiti
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Substitucni derivaty karboxylovych
sloucenin

charakterizuje karboxylove
kyseliny,funkéni derivaty

a substitucni derivaty karboxylovych
kyselin

zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
jejich nazvoslovi

popiSe jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

uvede metody pfipravy karboxylovych
kyselin a jejich derivatl

objasni podstatu acidity karboxylovych
kyselin

popiSe a vysvétli pribéh acidobazickych
reakci karbox.kys.

popiSe a vysvétli prubéh esterifikacnich
reakci karbox.kys.

popiSe a vysvétli pribéh hydrolyzy ester(
charakterizuje optickou izomerii
aminokyselin

a hydroxykyselin

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
karboxylovych

kyselin,jejich funk&nich a substitu¢nich
derivatu a uvede

priklady jejich pramyslového vyuziti
charakterizuje ethery

zapiSe jejich obecny vzorec a pouziva
jejich nazvoslovi

popise jejich fyzikalni a chemické
vlastnosti

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
etheru

a uvede priklady jejich praimyslového

(halogenkyseliny,aminokyseliny,hydroxy
kyseliny,ketokyseliny)
Charakteristika,vlastnosti a nazvoslovi
ethert

Zastupci ether(
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vyuziti
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7.0statni derivaty uhlovodiku

Z4k:

charakterizuje derivaty kyseliny uhliCité
zapiSe vzorec a uvede priklad pouziti
fosgenu a mocCoviny

charakterizuje sirné derivaty

zapiSe vzorec a uvede pfiklad pouZziti
thiolU a sulfonovych kys.
charakterizuje organické slouceniny
kfemiku a fosforu

a organokovoveé slouceniny,zapise jejich
vzorce

a uvede priklady pouZiti

Charakteristika a pouziti derivatd
kyseliny uhli¢ité
(fosgen,mocovina)

Charakteristika a pouZiti sirnych derivatu
(thioly,sulfonové kyseliny)
Charakteristika a pouziti
organokovovych

a organoprvkovych derivata

8.Heterocyklické slouc¢eniny

Zak:

Charakteristika, vlastnosti a rozdéleni
heterocykl.sloucenin

charakterizuje heterocyklické slouceniny
klasifikuje heterocyklické slouceniny podle
velikosti kruhu,

typu a poctu heteroatomu v kruhu

popiSe prubéh substitu€nich reakci a
praktické pouziti

zakladnich heterocyklickych slou€enin

Zastupci heterocyklickych slou€enin

9.Syntetické
makromolekularni latky

Zak:

charakterizuje makromolekularni latky
definuje
pojmy:mer,monomer,polymer,polymeracni
stupen
klasifikuje makromolekularni latky
popiSe vyhodné a nevyhodné vilastnosti
plastd
popiSe a vysvétli prubéh
polymerace,polykondenzace
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Charakteristika makromolekularnich
latek
(mer,monomer,polymer,polymeracni
stupen)

Rozdéleni makromolekularnich latek
Vyhodné a nevyhodné vlastnosti plasti

Polymerace,polykondenzace,polyadice

Plasty vyrabéné polymeraci



a polyadice

charakterizuje nejvyznamnéjsi zastupce
plastu

a uvede pfiklady jejich pramyslového
vyuziti

posoudi vliv praktického pouzivani plastu
na Clovéka

a jeho okoli
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Plasty vyrabéné polykondenzaci
Plasty vyrabéné polyadici

Elastomery
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CHEMIE POTRAVIN (BIOCHEMIE)

Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo :ggﬁf
3. [1.Uvod do biochemie Zak: Biochemie jako v&da
definuje biochemii jako védu Rozdéleni biochemie

klasifikuje biochemii
vysvétli rozdil mezi biochemii statickou a

dynamickou
2.Chemické slozeni
3. zivych organismu Zak: Biogenni prvky
Anorganické slouceniny v Zivych

charakterizuje biogenni prvky organismech
klasifikuje biogenni prvky a uvede k nim Organické slouceniny v Zivych
pFiklady organismech
vyjmenuje a charakterizuje anorganicke
slouceniny
popiSe vyznam vody v Zivém organismu
vyjmenuje a charakterizuje organické
slouCeniny

3. 3.Bilkoviny Zak: Charakteristika bilkovin
charakterizuje bilkoviny Funkce bilkovin

Aminokyseliny
(charakteristika,rozdéleni,zastupci,vlastnos
vysvétli funkce bilkovin v Zivych organismech |ti)

Peptidy
(charakteristika,rozdéleni,zastupci,vlastnos
charakterizuje a klasifikuje aminokyseliny ti)
pouziva vzorce a nazvoslovi esencialnich Bilkoviny
aminokyselin (struktura,rozdéleni,zastupci,vlastnosti)
popiSe vlastnosti aminokyselin a vysvétli
tvorbu amfiontd VyZivova a energeticka hodnota bilkovin
charakterizuje a klasifikuje peptidy Vyskyt bilkovin v jednotlivych potravinach

vysvétli vznik peptidické vazby a popise jeji
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dikaz

popiSe strukturu bilkovin

klasifikuje bilkoviny

charakterizuje nejvyznamnéjsi bilkoviny
popiSe nutricni hodnotu bilkovin a uvede
priklady potravin

bohatych na bilkoviny
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4.Sacharidy

Zak:

charakterizuje sacharidy

vysvétli funkce sacharidd v Zivych
organismech

klasifikuje sacharidy

vysvétli optickou izomerii monosacharidd
pouziva vzorce a nazvoslovi monosacharidU

Charakteristika sacharidu
Funkce sacharidt

Rozdéleni sacharidl
Monosacharidy
(rozdéleni,typy vzorcu,opticka
izomerie,vlastnosti,

chemické reakce,zastupci)

objasni acyklickou a cyklickou strukturu
zakladnich pentos

a hexos pomoci Fischerovych,Tollensovych a
Haworthovych

vzorcl

popiSe a vysvétli vlastnosti monosacharidu
uvede pfiklady zdroju a pouziti jednotlivych
monosacharid

charakterizuje a klasifikuje oligosacharidy
vysveétli vznik glykosidické vazby

vysvétli podstatu rozliSeni redukujicich a
neredukujicich

disacharidii pomoci Fehlingova a Tollensova
¢inidla

uvede pfiklady zdroju a pouziti jednotlivych
disacharid

charakterizuje a klasifikuje polysacharidy
uvede pfiklady zdroju a pouZiti jednotlivych
polysacharidd

popiSe dukaz Skrobu roztokem jodu
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Oligosacharidy (rozdéleni,vzorce,zastupci)
Polysacharidy
(charakteristika,vlastnosti,zastupci)
Maillardovy reakce,karamelizace

Vyzivova a energeticka hodnota sacharid(
Vyskyt sacharidl v jednotlivych
potravinach




popiSe nutri¢ni hodnotu sacharid a uvede

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

priklady potravin
bohatych na sacharidy
5.Lipidy Zak: Charakteristika lipidd
charakterizuje lipidy Funkce lipida
vysvétli funkce lipidd v Zivych organismech Rozdéleni lipidu
Jednoduché lipidy (tuky-
klasifikuje lipidy charakteristika,struktura,vlastnosti,
popiSe vlastnosti tuku a charakterizuje
zastupce zastupci;vosky-charakteristika,zastupci)
Slozené lipidy
sestavi vzorec acylglycerolu z daného vzorce |(charakteristika,struktura,vlastnosti,zastupc
glycerolu )]
Slozené lipidy
(charakteristika,struktura,vlastnosti,zastupc
a vySSi mastné kyseliny i)
vysvétli zplsob a podstatu zpracovani tukl a
oleju Vyzivova a energeticka hodnota tuku
vysveétli vyrobu mydla a princip jeho Cisticich
ucinkd Vyskyt tukl v jednotlivych potravinach
popiSe vlastnosti voskl a charakterizuje
zastupce
charakterizuje a klasifikuje slozené lipidy
popise nutricni hodnotu tukl a uvede pfiklady
potravin
bohatych na tuky
Charakteristika enzyma
6.Enzymy Zak: (holoenzym,apoenzym,koenzym)

charakterizuje enzymy

vysveétli strukturu a popiSe specifitu jejich
pusobeni

vysvétli zavislost rychlosti reakce na
koncentraci enzymu

a substratu,na teploté a pH prostredi
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Vlastnosti enzymu
(substratova a ucinkova specifita,aktivni
misto)

Faktory enzymatickych reakci
(koncentrace,teplota,pH,aktivatory,inhibitor

y)




vysvétli aktivaci a inhibici enzyma
klasifikuje enzymy
charakterizuje nejvyznamnéjSi zastupce
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Klasifikace a zastupci enzymu

7.Nukleové kyseliny

Zak:

charakterizuje nukleové kyseliny

popiSe strukturu nukleovych kyselin,ribosy a
deoxyribosy,

purinovych a pyrimidinovych bazi
charakterizuje nukleosid,nukleotid a
polynukleotid

objasni vyznam DNA a RNA v organismu
popiSe a vysvétli hlavni faze proteosyntézy

Charakteristika a rozdéleni nukleovych
kyselin

Struktura nukleovych kyselin
(primarni,sekundarni,terciarni,nukleosid,nu
kleotid)

DNA (charakteristika,vyznam)

RNA (charakteristika,rozdéleni,vyznam)
Proteosyntéza

8.Vitaminy Zak: Charakteristika a vlastnosti vitaminaG
charakterizuje vitaminy Rozdéleni vitamin(

Vitaminy rozpustné ve vodé
klasifikuje vitaminy podle rozpustnosti (zastupci,vyznam,zdroje,DDD)
vysvétli vyznam vitamina pro lidsky Vitaminy rozpustné v tucich
organismus (zastupci,vyznam,zdroje,DDD)
popiSe projevy nedostatku jednotlivych
vitaminU
vyjmenuje pfirodni zdroje jednotlivych
vitaminU

9.Hormony Zak: Charakteristika a vlastnosti hormon(
charakterizuje hormony Rozdéleni hormonu
klasifikuje hormony Vyznam a funkce jednotlivych hormont
vysvétli funkci jednotlivych hormonu v
organismu

10.Alkaloidy Zak: Charakteristika a vlastnosti alkaloidU

charakterizuje alkaloidy

klasifikuje alkaloidy

vysvétli vyznam alkaloid(

vyjmenuje pfirodni zdroje jednotlivych
alkaloidt

Rozdé&leni alkaloidu
Vyznam a zdroje jednotlivych alkaloidd

11.1zoprenoidy

Zak:
168

Charakteristika a rozdéleni izoprenoid(
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Terpeny

charakterizuje izoprenoidy (charakteristika,vlastnosti,zastupci)
Steroidy

klasifikuje izoprenoidy (charakteristika,vlastnosti,zastupci)

vysvétli vyznam izoprenoidl
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Roénik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1. Ostatni
organické latky

zak:

charakterizuje a klasifikuje aditivni latky
charakterizuje a klasifikuje barviva

popiSe strukturu a uvede pfiklady pouZiti
jednotlivych barviv

charakterizuje a klasifikuje aromaticke latky
popiSe strukturu a uvede pfiklady pouziti
jednotlivych arom.|

charakterizuje a klasifikuje konzervacni latky
popiSe strukturu a uvede pfiklady pouziti
jednotlivych konz.|

charakterizuje a klasifikuje hydrataéni latky
popiSe strukturu a uvede pfiklady pouZiti
jednotlivych hydr.|

charakterizuje a klasifikuje emulgatory
popiSe strukturu a uvede pfiklady pouZiti
jednotlivych emulg.l

vysvétli vliv aditivnich latek na vlastnosti potravin,

organismus a zivotni prostredi
charakterizuje a klasifikuje kontaminujici latky
charakterizuje a klasifikuje 1&Civa
popiSe jejich strukturu a uvede pfiklady pouziti
charakterizuje a klasifikuje pesticidy
popiSe jejich strukturu a uvede pfiklady pouziti
vysvétli vliv kontaminujicich latek na vlastnosti
potravin,
organismus a zivotni prostredi
charakterizuje syntetické detergenty

170

Charakteristika a rozdéleni aditivnich latek
Barviva (rozdéleni,struktura,pouZiti)
Aromatickeé latky (rozdéleni,struktura,pouziti)

Konzervacni latky (rozdéleni,struktura,pouziti)
Hydratacni latky (rozdéleni,struktura,pouZziti)

Emulgatory (rozdéleni,struktura,pouZziti)
Charakteristika a rozdéleni kontaminujicich
latek

Léciva (rozdéleni,struktura,pouZiti)
Pesticidy (rozdéleni,struktura,pouziti)
Syntetické detergenty
(charakteristika,struktura,pouziti)
Navykové latky
(charakteristika,struktura,negativni uc€inky)
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vysveétli podstatu plsobeni syntetickych
detergentl

popiSe jejich strukturu a uvede pfiklady pouziti
charakterizuje navykove latky

vysveétli podstatu plsobeni navykovych latek
popiSe jejich strukturu a uvede priklady
negativnich ucinku
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2. Metabolismus
latek

Zak:

vysveétli podstatu metabolickych procesu

rozliSi déj anabolicky a katabolicky

klasifikuje organismy dle pfijmu zivin a energie
popiSe strukturu ATP

vysvétli vyznam ATP v biochemickych procesech
charakterizuje glykolyzu

popiSe odbouravani pyruvatu aerob. a anaerob.
zpusobem

charakterizuje fotosyntézu

popiSe svételnou a temnou fazi fotosyntézy
charakterizuje hydrolyzu a beta-oxidaci tuku
charakterizuje proteolyzu bilkovin
charakterizuje proteosyntezu bilkovin

popiSe KrebsUlv cyklus

popiSe dychaci fetézec

vysvétli ovliviiovani metabolickych procesu
rozdilnou aktivitou

enzymU nebo hormonalni regulaci

Charakteristika a rozdéleni metabolismu
(anabolismus,katabolismus)

Rozdéleni organismu

Energetika metabolismu, ATP
Katabolismus sacharidu

Anabolismus sacharid(

Katabolismus lipidt

Anabolismus lipidt
Katabolismus bilkovin
Anabolismus bilkovin
Krebsuv cyklus
Dychaci fetézec

3. Zaklady vyzivy
clovéka

Zak:

charakterizuje vyZzivu jako zdroj latek a energie,z
kterych

se organismus tvofi,obnovuje a Zije

rozliSuje energetickou a biologickou hodnotu
potravin

objasni vyznam a funkci jednotlivych Zivin v
organismu

definuje doporucenné denni davky v zavislosti na
véku,

pohlavi a vykonavané praci

vysvétli nezbytnost dodrZzovani pitného rezimu
uvede pfiklady fortifikace potravin
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VyZiva jako zakladni potieba ¢lovéka

Zasady spravne vyZzivy
VyZiva vybranych skupin obyvatelstva

Charakteristika a rozdéleni diet
Alternativni zplsoby stravovani
(vegetarianska a makrobioticka strava)

Nemoci z nespravné vyzivy
Zasady hygieny vyZivy




popiSe zasady spravné vyzivy vSech populacnich
skupin

posoudi pfizpUsobeni stravy véku,pohlavi,télesné
zatézZi

a zdravotnimu stavu

objasni vyznam vhodného vybéru potravin a
technologickych

Uprav na zajisténi vyzivy nemocného a na jeho
lécbu

definuje podstatu jednotlivych diet

vyjmenuje zakladni znaky smiSené vyzivy a
zakladni znaky

allternativnich zpasobu vyzivy

zdavodni nezbytnost pravidelného pfijmu potravy
posoudi podvyzivu jako disledek nedostate¢ného
pfijmu

Svehlova stredni $kola, Prostéjov

zZivin a jako dusledek dlouhodobé absence
nékterych Zivin

posoudi obezitu jako rizikovy faktor pro fadu
chorob

popiSe pri€iny a zpUsoby prevence alimentarnich
onemocnéni a otrav

vyjmenuje zakladni hygienicka opatreni pfi vyrobé
potravin
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5.8.3 Technologie potravin

Roénik: l. Il. 1R IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 2 2 2 0 6

Pojeti predmétu
Obecné cile predmétu

Pfedmét se zabyva naukou o surovinach, aditivnich a pomocnych latkach vyuzivanych
pfi vyrobé potravin. Zabyva se zpusoby Upravy a zpracovanim surovin na hotové vyrobky, jejich
vadami, skladovanim a trznimi druhy. Zak si v tomto pfedmétu osvoji potfebné znalosti
problematiky o principech technologického zpracovani surovin na vyrobky a ziska dovednosti
o technologickych postupech zakladnich potravinafskych vyrob. Zak se seznami s pozadavky
na prostfedi pro vyrobu potravin, osvoji si problematiku hygieny a sanitace potravinarského
provozu.

Charakteristika uciva

Technologie potravin je povinnym vyu€ovacim pfedmétem pro zaky 1. — 3. roCniku,
vyuka probiha 2 hodiny tydné v kazdém rocCniku. V prvnim roCniku je zafazena charakteristika
a vyznam jednotlivych Zivin pro Clovéka, charakteristika surovin rostlinného a Zivocisného
pavodu a aditivni latky potravinach. Soucasti vyuky ve druhém a tfetim ro¢niku jsou jednotliva
odvétvi potravinaiského primyslu. Ve druhém roéniku je zafazen pramysl mlékarensky (ucivo
zahrnuje vyrobu konzumniho mléka, smetany, fermentovanych mlécnych vyrobkl, masla
a syrl), primysl masny (u€ivo zahrnuje nakup jatecnych zvirat, porazku, veterinarni rozhodnuti
0 mase, vnitini a vnéjsi jateCné opracovani, zpracovani vedlejSich jateCnych produktl, bourani
masa, zpracovani drlbeze a prehled skupin masnych vyrobku), pramysl tukovy (zahrnuje
zpracovani tuku rostlinného a zZivo&iSného puvodu a vyrobu emulgovanych a ztuzenych tuka),
primysl kvasny (u€ivo zahrnuje vyrobu piva, vina, lihu a drozdi). Ve tfetim ro€niku je zafazen
prumysl Skrobarensky, prumysl cukrovarnicky, vyroba cukrovinek a cCokolady, mlynaFsky
a pekarensky prumysl. Do uciva tfetiho ro¢niku je zafazena také hygiena ve vyrobé potravin
a pozadavky na prostfedi pro vyrobu potravin a v posledni fadé voda a jeji vyznam
v potravinafrském primyslu. Vyucovaci pfedmét technologie potravin se vyu€uje v kmenovych
tridach.

Pojeti vyuky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka

- prace ve skupinach

- problémové ukoly

- didaktickeé hry a soutéze

- pouziti didaktickych pomucek (nasténné obrazy, obrazové folie pro zpétny projektor)

- referaty zaku k dané problematice
Na zavér tematickych celki mohou byt zafazeny hodiny opakovani a upeviiovani védomosti
a hodiny ovéfovani a hodnoceni — tzv. hodiny diagnostické.
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Hodnoceni vysledkl zaku

PFfi hodnoceni je kladen dlraz na schopnost zaku samostatné myslet, na
schopnost kritického usudku, na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost
pracovat s texty.

Hodnoceni vysledkl Zaka je vyjadieno klasifikaci, jejichz soucasti je — pribézné
ustni a pisemné zkouseni, aktivita ve vyuce.

Pisemné zkouSeni je provadéno formou kratkych pisemnych praci, kterymi se
oveéFuji znalosti z poslednich probiranych témat, nebo formou delSich pisemnych
praci vztahujicich se k probranym tematickym celkim, nebo jejich logicky
oddélenym Castem.

Ustni zkou$eni je realizovano formou individualniho rozhovoru se Zzakem, nebo
formou frontalniho zkouseni zaku v lavicich.

Uroven zaky ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho Fadu
Skoly.

Dulezitym faktorem je také zohlednéni aktivity Zaka v hodinach, plnéni zadanych
ukoll a zohlednéni individualnich pfedpokladu a vioh jednotlivych zaku.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét chemie se vztahuje k témto dalSim pfedmétim

Fyzika

Biologie
Chemie potravin
Zaklady techniky

Pfinos technologie potravin ke klicovym kompetencim

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni Cist s porozuménim chemicky text (na urovni stfedoSkolského
uciva) a zpracovavat z ného vystizné sdéleni

zaci jsou schopni vyhledavat a interpretovat informace v odborné chemické
a technicke literatufe (napf. v tabulkach, internetu, Casopisech)

Zaci jsou schopni spravné vyhodnotit udaje z tabulek, graft, schémat

Z4ci jsou schopni zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf

Zaci jsou schopni vysvétlit, zapsat (nakreslit) podle popisu (obrazek, schéma)

Zaci jsou schopni popsat podstatu riznych chemickych postupl a metod v praxi
(znecistovani a Cisténi vody a ovzdusi)

Personalni kompetence

Z4ci jsou pripraveni efektivné se ucit a pracovat
Zaci vyuzivaji ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi
Zaci se uCi na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti

Socialni kompetence

Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych Cinnosti
Zaci pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly

Z4ci nezaujaté zvazuji navrhy druhych

Zaci prispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni
osobnich konfliktd
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Komunikac¢ni kompetence

e Z4aci pracuji s prostfedky ICT

e zaci dokazi informace kriticky hodnotit

e feSit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy

e zak pouziva ziskané poznatky pro feSeni chemickych problém0 i pfi feSeni
konkrétnich Zivotnich situaci.

e 74k vyuziva pro feSeni chemické ulohy nebo problému poznatky z matematiky,
fyziky, technologie a biologie.

e 274k zdavodni vyznam novych chemickych poznatki pro spole¢nost — nové
materialy, vyrobni postupy, vyuziti ve zdravotnictvi, pramyslu, zemédélstvi.

Kompetence pracovni
e vede Zaky k bezpe&nému a u€innému pouzivani materiald, nastroju a vybaveni
e vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi)
e zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi

Kompetence obéanské

e Z4aci respektuji pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uCebny a laboratorni
fad

e 7aci respektuji pravidla sluSného chovani

e zakim jsou predkladany situace, ve kterych se Zaci u€i chapat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na
kvalitni zivotni prostiedi

e Z4ci jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc
a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence odborné

e Zzaci navrhuji a planuji systém kontroly jakosti technologickych procesu
a potravinarskych vyrobku

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani pravnich predpisi v oblastech osobni hygieny
a sanitace pracovniho prostredi

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad a navykl bezpecné a zdravi neohrozujici
pracovni ¢innosti

e Zzaci dodrzuji technologické normy (standarty)

Aplikace prurezovych témat

Obc&an v demokratické spolecnosti
o Z3ak zdokonaluje své komunikacni schopnosti a kulturu svého projevu
e Z&ci jsou vedeni ke zdravé mife sebevédomi a k tomu, aby dbali o své zdravi

Clovék a Zivotni prostiedi
o Zak dokaze prispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostiedi, ve vyuce je kladen
ddraz na zdravi zivotni styl
e Zak vnima a chape dulezitost alternativnich zdroji energie a snizovani
energetické narocnosti

Clovék a svét prace
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e ZAaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatku
e ZAak je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace

e Zak je schopen se orientovat v oblasti zaméstnanosti a komunikovat se
zaméstnavatelem

e 74k je schopen formulovat vlastni postoje a o&ekavani

Informacéni a komunikacéni technologie

e Z&ci v ramci zadavanych ukola ziskavaji informace z otevienych zdrojli, zejména
internetu

e 74k pracuje se PC a dal$imi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii
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Rocénik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

1.

Charakteristika a
vyznam zivin pro
clovéka

Definuje vyznam bilkovin ve vyzivé
Clovéka a popiSe projevy
nedostatecného pfijmu bilkovin.
Vysvétli rozdil mezi bilkovinami
plnohodnotnymi a neplnohodnotnymi,
rozdéli bilkoviny na jednoduché a
slozené a uvede pfiklady bilkovin a
zaradi je do jednotlivych skupin.

Charakteristika, vyznam a funkce
bilkovin

Definuje vyznam sacharidl ve vyZzivé
Clovéka rozdéli sacharidy do
jednotlivych skupin podle poctu
sacharidickych jednotek, zaradi
jednotlivé druhy sacharidi do téchto
skupin.Objasni vyznam vlakniny pro
organismus Clovéka.

Charakteristika, vyznam a funkce
sacharidu

Definuje tuk z chemického hlediska,
uvede pfiklady mastnych kyselin a
jednotlivé mastné kyseliny zaradi do
skupin.RozliSuje ,zdravi prospésny“ a
,zdravi Skodlivy“ cholesterol, uvede
pfiklady zdravotnich komplikaci
vyplyvajicich z nadmérného pfisunu
tukd.

Charakteristika, vyznam a funkce tukd

Definuje vyznam jednotlivych druhd
vitamin( pro organismus ¢lovéka,
rozdéli je na rozpustné v tucich a ve
vodé, pfifadi jednotlivé druhy vitaminu
do téchto skupin. U vybranych druh
vitaminu vyjmenuje doporu¢ené denni
davky. Zduvodni nezbytnost vitaminu ve
vyzivé.Objasni pojmy avitaminoza,
hypovitamin6za a hypervitaminéza.

Vyznam vitaminu, jejich zdroje a
potfeba pro organismus

178




Svehlova stredni $kola, Prostéjov

RozliSuje zakladni skupiny mineralnich
latek z hlediska vyzivy a z hlediska
zastoupeni v potravinach.

Objasni vyznam vybranych mineralnich
latek a popiSe projevy jejich nedostatku.

Vyznam mineralnich latek, jejich zdroje

Suroviny rostlinného
pavodu

Rozdéli jednotlivé plodiny do skupin.
Orientuje se v zakladnich zemédélskych
technikach.

Zakladni rozdéleni zemédélskych plodin
a zaklady péstovani rostlin

Definuje obilniny.

PopiSe poskliziiovou upravu obilnin.
Vysvétli pficiny pouziti jednotlivych
pristroju pfi tfidéni a Cisténi zrna.
Vyjmenuje mozné zpusoby suSeni zrna
a objasni duvod vysouSeni zrna.
Vyjmenuje mozné technologie
skladovani zrna a zhodnoti vyhody a
nevyhody jednotlivych technologii.
PopiSe stavbu sila a materialové
slozeni.

PopiSe anatomii obilného zrna a
charakterizuje chemické slozeni obilky.
RozliSuje bilkoviny lepkové a nelepkove
, objasni vyznam lepkovych bilkovin.
Srovnava kvalitu a obsah lepku

v jednotlivych obilninach, charakterizuje
lepek.

Charakterizuje a rozpozna jednotlivé
druhy obilnin a uvede moznosti jejich
vyuZziti.

Obilniny
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Definuje lusténiny.

PopiSe poskliziiovou upravu lusténin.
PopiSe anatomii lusténin a
charakterizuje chemické slozeni.
Porovna rozdil v anatomii a slozeni
lusténin a obilnin.

Charakterizuje jednotlivé druhy lusténin
a uvede moznosti vyuziti jednotlivych
druhu.

Objasni vyZivovou hodnotu saji.

Lusténiny

Definuje okopaniny.

PopiSe chemické slozeni brambor.
Charakterizuje poskliziiovou upravu
brambor a zpUsoby skladovani.

Rozdéli brambory dle zpusobu sklizné a
zpusobu pouziti a dle varnych typa.
PopiSe chemické slozZeni cukrové fepy.
Uvede moznosti primyslového
Zzpracovani cukrove fepy.

Vyjmenuje a stru¢né charakterizuje
ostatni okopaniny podobné bramboram.

Okopaniny

Definuje olejniny.

Charakterizuje chemické slozeni olejnin.
Objasni Cislo kyselosti jako kriterium
kvality olejnin.

Vyjmenuje zakladni olejniny péstované
v CR a v zahraniéi.

Olejniny

Objasni vyznam ovoce ve vyzivé
Clovéka.

Rozdéli ovoce do jednotlivych skupin,
kazdou skupinu stru¢né charakterizuje a
priradi zastupce.

Ovoce
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Objasni vyznam zeleniny ve vyzivé
Clovéka.

Rozdéli zeleninu do jednotlivych skupin,
kazdou skupinu stru¢né charakterizuje a
prifradi zastupce.

Zelenina

Suroviny
Zivo€isného plivodu

Vyjmenuje zpusoby chovu a
charakterizuje ustajeni hospodarskych
zvirat.

Klasifikuje zakladni krmiva pro
hospodarska zvirata.

Zaklady chovu hospodarskych zvirat

Definuje maso.

Charakterizuje chemické sloZeni masa.
Vyjmenuje a charakterizuje vady masa
a objasni pficiny téchto vad.

PopiSe zdravotni rizika z masa
zpUsobena parazity a mikroorganismy.

Maso

PopiSe tvorbu vejce v téle slepice.
Vyjmenuje a charakterizuje mikrobialni
a nemikrobialni vady vajec, objasni
zpusoby jejich pfenosu.

PopiSe anatomii vejce a charakterizuje
chemické slozeni, objasni vyznam
jednotlivych anatomickych casti.
Orientuje se v systému tfidéni vajec,
vyjmenuje pozadavky na jakostni tfidy.

Vejce

Definuje mléko.

Vysvétli rozdil mezi mlékem zralym a
nezralym.

Charakterizuje chemické slozeni mléka.
Dle procentualniho zastoupeni bilkovin,
rozliSuje mléka kaseinova a albuminova,
objasni rozdilnost v technologickém
vyuziti téchto mlék.

Mléko

Aditivni latky
v potravinach

Definuje aditivni latky.
Vyjmenuje pfiklady potravin, do kterych

Obecna charakteristika aditivnich latek
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se nesmégji pfidavat aditivni latky.
Zvazi zdravotni rizika plynouci

z nadmeérné konzumace vybranych
aditiv.

Definuje vyznam emulgatoru.
Rozdéli emulgatory dle pavodu, uvede
priklady emulgatoru a popise zplsoby

jejich vyuziti v potravinarském pramyslu.

Definuje vyznam pénotvornych Cinidel a
odpénovacu a uvede priklady.

Definuje vyznam stabilizatord,
zahustovadel a Zelirujicich latek a
uvede priklady téchto latek pouzivanych
v potravinarském prumysilu.

Latky upravujici konzistenci

Definuje vyznam aromat, esenci a tresti
a rozdéli je dle pavodu.

Uvede priklady téchto latek pouzivané
v potravinarském prumysilu.

Latky upravujici vuni

Definuje vyznam umélych sladidel.
Rozdéli sladidla dle obsahu energie a
uvede pfiklady.

Posoudi zdravotni u€inek umélych
sladidel.

Definuje vyznam okyselujicich latek,
horkych latek a slanych latek a uvede
priklady téchto aditiv, které se nejCastéji
pouZzivaji v potravinach.

Definuje intenzifikatory a modifikatory
chuti.

Uvede pfiklady potravin s obsahem
kyseliny glutamové a glutamatt a
zhodnoti vliv tohoto aditiva na zdravi
Clovéka.

Latky upravujici chut

Vyjmenuje skupiny aditivnich latek,
které prodluzuji udrznost.

Latky prodluzujici udrznost
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Definuje pozadavky na chemické
konzervacni latky a uvede pfiklady
nejCastéji pouzivanych chem. konzerv.
latek.

Porovna vliv na zdravi Clovéka u
vybramych chemickych latek, vysvétli
pojem methemoglobinémie.

Definuje vyznam antioxidantt a vysveétli
mechanismus jejich ucinku.

Rozdéli antioxidanty dle plvodu a
uvede pfiklady.

Definuje vyznam barviv.

Rozdéli barviva dle puvodu, uvede
pfiklady barviv a popiSe zpUsoby jejich
vyuziti.

Definuje vyznam bélidel a uvede
pFiklady bélidel.

Latky upravujici vzhled

Miékarensky pramysil

Charakterizuje surovinu pro vyrobu
mléka.

Vyjmenuje druhy mléka, které nesmi byt
pouzito k potravinarskym ucelim.
PopiSe a schematicky znazorni
technologicky postup vyroby
konzumniho mléka a smetany, objasni
konzervacni ucinek jednotlivych
zpusobu tepelného oSetfeni mléka.

Vyroba konzumniho mléka a smetany

Definuje pozadavky na kvalitu mléka.
Uvede pfiklady metod pro kontrolu
kvality mléka.

Kontrola mléka, pozadavky na kvalitu
mléka

Charakterizuje vychozi suroviny pro
vyrobu masla.

PopiSe a schematicky znazorni
technologicky postup vyroby masla.
Uvede moZnosti vyuziti podmasili.

Vyroba masla

Definuje fermentovany mlé¢ny vyrobek,
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objasni pojem fermentace.

PopiSe a schematicky znazorni
technologicky postup vyroby
fermentovanych mlé¢nych vyrobku.
Klasifikuje fermentované mlé¢né
vyrobky.

Vyroba fermentovanych mlé€nych
vyrobku

Definuje syr, rozdéli syry dle zplsobu
srazeni.

PopiSe a schematicky znazorni
technolog. postup vyroby kyselych syru,
tvarohu, sladkych syru.

Rozdéli syry do jednotlivych skupin,
strucné charakterizuje kazdou skupinu a
ke kazdé uvede zastupce.

Uvede moznosti vyuZziti syrovatky.
Stru¢né charakterizuje vyrobu tavenych
syru.

Vyroba syru

Uvede pfiklady suSenych a zahusténych
mlécnych vyrobka.
Struéné charakterizuje jejich vyrobu.

Vyroba suSenych a zahusténych
mlécnych vyrobku

Masny pramysil

Vyjmenuje zpUsoby nakupu jateénych
zvirat, vysvétli pojmy JUT, pfejimaci
hmotnost, zmasilost, protu¢nélost,
kategorie téla.

Klasifikuje tfidy jakosti u skotu a prasat.
Vyjmenuje pfiklady metod pouzivanych
pro zafazovani do tfid jakosti.

Nakup jatecnych zvifat

Definuje omraovani hosp.zvifat a
vyjmenuje zplsoby omracovani,
porovna vyhody a nedostatky
jednotlivych metod.

Vyjmenuje a stru¢né charakterizuje
jednotlivé operace vnéjsSiho a vnitfniho
opracovani skotu a prasat.

Vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé

Porazka, vnéjsi a vnitfni jateCné
opracovani, veterinarni rozhodnuti o
mase
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druhy veterinarni prohlidky.
Definuje veterinarni rozhodnuti o mase,
charakterizuje znaCeni masa.

Strucné charakterizuje zpracovani krve,
pfirodnich stfev a klze.

Zpracovani vedlejSich jateCnych
produkt(

PopiSe anatomii vepfového a hovézi
pulky (bourani pro vysek).
Charakterizuje bourani pro vyrobu.

Bourani vepfového a hovéziho masa

Vyjmenuje skupiny masnych vyrobk.
Stru€né charakterizuje jednotlivé
skupiny masnych vyrobkd.

Pfrehled skupin masnych vyrobku

Klasifikuje drabez.
PopiSe linku na porazeni driibeze,
charakterizuje zpracovani driibeze.

Zpracovani dribeze

Tukovy pramysl

Definuje tuk z chemického hlediska.
Klasifikuje tuky dle puvodu a
skupenstvi.

Rozdéleni tukl dle pavodu

Klasifikuje druhy vepfového syrového
sadla a druhy syrového hovéziho loje.
Strucné popise taveni loje suchou a
mokrou cestou a Skvareni sadla suchou
a mokrou cestou.

Zpracovani tukd zivo&isného pavodu

PopiSe vyrobu oleju lisovanim a extrakci
Vyjmenuje trzni druhy oleju.

Zpracovani tukul rostlinného puvodu

Definuje emulgovany a ztuzeny tuk.
Vysvétli princip vyroby emulgovanych
tukd a ztuzenych tuku.

Uvede pfiklady ztuzenych a
emulgovanych tuku.

Vyroba emulgovanych a ztuzenych tuku

Kvasny pramysl

Vyjmenuje a charakterizuje suroviny pro
vyrobu piva.

Popide a schematicky znazorni vyrobu
sladu, klasifikuje druhy sladd a objasni
vyznam jednotlivych vyrobnich operaci.

Vyroba piva
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PopiSe a schematicky znazorni vlastni
vyrobu piva a vysvétli vyznam
jednotlivych vyrobnich operaci.
Klasifikuje druhy piva a uvede praktické
priklady jednotlivych druha.

Charakterizuje suroviny pro vyrobu vina. | Vyroba vina
PopiSe a schematicky znazorni vyrobu

vina a vysvétli vyznam jednotlivych

vyrobnich operaci.

Klasifikuje druhy vina a uvede praktické

priklady jednotlivych druha.

Charakterizuje suroviny pro vyrobu lihu.

PopiSe a schematicky znazorni vyrobu | Vyroba lihu
zemeédélského lihu a vysvétli vyznam

jednotlivych vyrobnich operaci.

Klasifikuje druhy lihovin.

Charakterizuje surovinu pro vyrobu

drozdi. Vyroba drozdi

Strucné popise vyrobu a objasni
vyznam jednotlivych vyrobnich operaci.

Skrobarensky
pramysl

Charakterizuje suroviny pro vyrobu
Skrobu.

PopiSe a schematicky znazorni vyrobu
Skrobu a vysvétli vyznam jednotlivych
vyrobnich operaci.

Klasifikuje modifikované Skroby.
Charakterizuje vyrobu modifikovanych
Skrobd.

Vyroba Skrobu z brambor a obilnin,
vyroba modifikovanych Skrobu

Cukrovarnicky
pramysl

Charakterizuje suroviny pro vyrobu
cukru.

PopiSe a schematicky znazorni vyrobu
cukru a vysvétli vyznam jednotlivych
vyrobnich operaci.

Klasifikuje druhy cukru.

Vyroba cukru

Vyroba cukrovinek

Charakterizuje suroviny pro vyrobu
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cukrovinek.

Strucné charakterizuje vyrobu
vybranych druhd cukrovinek, objasni
rozdil mezi Cokoladovymi a
neCokoladovymi cukrovinkami.

Vyroba ¢okoladovych a necokoladovych
cukrovinek

Vyroba ¢okolady

Charakterizuje suroviny pro vyrobu
cokolady.

PopiSe vyrobu kakaového prasku a
kakaoveho masla.

PopiSe vyrobu Cokolady a vysvétli
vyznam jednotlivych vyrobnich operaci.

Vyroba kakaového prasku, kakaového
masla a ¢okolady

Mlynaisky pramysl

PopiSe zplsoby ¢isténi obilnin.
Charakterizuje a popiSe mleti pSenice a
Zita.

Klasifikuje trzni druhy mouky.

Zpracovani obilnin na mlynské vyrobky

Pekarensky pramysl

Charakterizuje suroviny pro vyrobu.
Klasifikuje pekaFské vyrobky.
PopiSe vyrobu chleba a bézného
peciva.

Definuje rozdil ve vyrobé chleba a
béZného peciva.

Vyroba chleba a bézného peciva

Voda a jeji vyznam

Vyjmenuje druhy vody a charakterizuje
tvrdost vody.
Definuje poZzadavky na pitnou vodu.

Voda a jeji vyznam

Klasifikuje zpusoby ¢&isténi odpadnich
vod a uvede priklady zafizeni pro
Cisténi odpadnich vod.

Zpusoby c¢isténi odpadnich vod

Pozadavky na
prostiedi pro vyrobu
potravin

Definuje pozadavky na umisténi
zavodu, okoli zavodu.

Charakterizuje a definuje pozadavky na
stav budov — podlahy, stény, stropy,
dvefe, toalety, Satny, zafizeni, vybaveni
a naradi.

Umisténi zavodu, usporadani budovy

Hygiena ve vyrobé
potravin

Definuje hygienu potravin.
Objasni nasledky Spatné hygieny

Hygiena ve vyrobé potravin, osobni
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potravin.

Definuje a charakterizuje otravu

z potravin a onemocnéni z potravin.
Vysvétli zplsoby prevence pred otravou
Z potravin.

Vyjmenuje mozna nebezpedi
kontaminace potravin.

Definuje legislativni pozadavky tykajici
se potravin a jejich zdravotni
nezavadnosti.

hygiena, Cisténi a dezinfekce
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5.8.4 Biologie a mikrobiologie

Roc¢nik: I Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 4 3 5 4 16
Pocet hodin (laboratorni cvieni): 2 2 2 2 8

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Predmét biologie a mikrobiologie poskytuje zakim biologické vzdélavani, jehoz obecnym
cilem je prohlubovani doposud ziskanych prirodovédeckych znalosti, vychova k zodpovédné,
systematické a samostatné praci, vypéstovani vztahu k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi a
zvladnuti prace s odbornou literaturou a pfistroji.

Charakteristika u€iva

Pfedmét biologie a mikrobiologie je povinnym vyuCovacim pfedmétem, ktery zahrnuje
dvé védni discipliny. Biologické vzdélavani se obecné zabyva zkoumanim Zzivych organismdu,
jejich vlastnosti a vzajemnych vztahl(. Je zaméfeno na studium Zzivé slozky pfirody, tedy i
Clovéka, sméfuje k pochopeni zakladnich zakonitosti pfirody a jejich respektovani. Hlavnim
cilem vyuky v této oblasti je nejen vytvareni védomosti a dovednosti, ale také vytvareni vztahu
k pfirodé a zivym organismum, tim i ucté k zivotu.

Cilem mikrobiologického vzdélavani je poskytnout Zakim jak védomosti a dovednosti
obecného charakteru zamérené na postaveni mikroorganismu v pfirodé, jejich roli v kolobéhu
latek, morfologii a fyziologii, viastnosti a vyskyt mikroorganismd, tak i odborného charakteru ve
vztahu k oboru.

Pfedmét je zafazen do vSech rocniku, teoreticka vyuka probiha v kmenovych tfidach,
laboratorni cvieni, tvofici polovinu z hodinové dotace, probiha v laboratofi biologie a
mikrobiologie.

V prvnim roCniku je zafazena obecna biologie, cytologie rostlinné a ZivociSné buriky,
histologie a organologie rostlin a histologie Zivocichu. Druhy ro¢nik se zabyva anatomii a
fyziologii Clovéka, ve tfetim roCniku je zafazena systematika mikroorganisml vc€etné jejich
morfologie, fyziologie a patogenity, mikrobiologie zakladniho prostfedi a mikrobiologie
potravinarskych surovin. Ve &tvrtém rocniku je zafazena reprodukce organismu, ontogeneze a
genetika, zaklady ekologie.

Pojeti vyuky

e Podle charakteru tématu uciva a cilt vzdélavani se klade diraz hlavné na formy a
metody prace vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci a prafezovych témat:

e pfi probirani nového ucCiva je obvykle volena metoda vykladu nebo fizeného
rozhovoru spojena s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky, modell a
obrazl

e na zavér tematickych celkll jsou zafazeny hodiny opakovani a upeviovani
védomosti,hodiny ovéfovani a hodnoceni

e aktivita zaku je podnécovana zadavanim samostatnych praci a ukoll hlavné ve
cviceni, kdy Casto pracuji ve skupinach i soutézivym zplsobem se zadavanim
problémovych ukoll. Pocet skupin je stanoven vedenim Skoly

e ve cviCeni je vyuzivana také audiovizualni technika, prace s biologickymi materialy
a pfristroji, Zaci sedi podle stalého zasedaciho pofadku a odpovidaji za své
pracovisté

e manualni dovednosti zakl jsou zdokonalovany praci s jednoduchymi laboratornimi
nastroji s dirazem na dodrZovani zasad bezpetné prace, které jsou uvedené
v laboratornim fadu
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prubéhu svych praci ve cvi€eni vedou zaznam, ze svych pozorovani samostatné
vyvozuji zavery a vysledky
béhem studia se zaci uCi pracovat s odbornou ucebnici a Casopisy, texty a
obrazky.

Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni vysledku zaku je uroven ziskanych znalosti a védomosti hodnocena
podle klasifikacniho Fadu Skoly, pfi¢emz je kladen duraz na porozuméni uciva,
schopnost samostatného mysleni a Usudku, aplikace znalosti z teoretické vyuky a
dovednosti z laboratornich cviceni.

Hodnoceni vysledkl je vyjadieno prubéznym ustnim a pisemnym zkouSenim,
znamky jsou ucitelem zapisovany do klasifikacniho pfehledu v tfidni knize, do
studijniho prakazu Zaka a do pfehledu o klasifikaci v poc€itaci tak, aby i rodic¢e méli
pomoci internetové adresy prehled o studijnich vysledcich svého ditéte v daném
pfedmétu.

Ustni zkou$eni je provadéno formou individudlniho nebo frontalniho zkouseni
v lavicich, pisemné zkouseni formou kratkych nebo delSich pisemnych praci podle
rozsahu probraného tematického celku. O pisemném zkouSeni jsou Zaci
informovani minimalné tyden dopfedu, aby nedochazelo ke kumulaci a
pretézovani zaku nejsou delSi pisemna zkouSeni zafazovana ve stejny den
s jinymi pfedméty. Soucasti hodnoceni je také jeho aktivita v hodinach, plnéni
zadanych ukoll a zohlednéni jeho individualnich pfedpokladt a vioh.

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét biologie a mikrobiologie se vztahuje k dalSim pfedmétidm daného oboru jako
jsou technologie potravin, analyticka a fyzikalni chemie, praxe, zaklady techniky a télesna

vychova.

Prinos predmétu biologie a mikrobiologie ke klicovym a odbornym kompetencim

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili, na urovni odpovidajici
jejich schopnostem a studijnim predpokladim, nasledujici klicové a odborné kompetence, které
se vzajemné prolinaji a dopliuji, a proto musi byt rozvijeny komplexné. Mezi klicové
kompetence, které jsou pfinosem pfi vyuce patfi:

Kompetence k u€eni
Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni efektivné se ucit, zhodnotit viastni vysledky a na
zakladé toho stanovit smér dalSiho vzdélavani, tzn.:

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani i v oblasti biologickych véd

znat rizné techniky uceni a vybrat si nejvhodné;si z nich

vytvofit si vhodné podminky a studijni rezim

soustfedit se pfi mluveném projevu, porozumét mu a pofidit si poznamky

pouzivat rizné zpusoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace

vyuzivat pfi studiu rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych
sledovat a hodnotit uroven svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd od jinych
znat moznosti dalSiho vzdélavani v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému
Smeéfuje k tomu, aby zaci byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn.:

porozumét zadanym ukoliim, stanovit podstatu problému
navrhnout zplsoby feSeni a zdlvodnit je, spolupracovat ve skupiné (tymoveé
feseni)
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu feSeni a dosazené vysledky
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pfi feSeni ukoll pouzivat rizné metody mysleni, prostfedky a zplsoby, vyuzivat
dfive nabytych zkuSenosti a védomosti

Komunikativni kompetence
Smeéfuje k tomu, aby Zaci byli schopni spravné se vyjadiovat ustné i pisemné, tzn.:

vhodné vystupovat pfi komunikaci mluvené i psané, vhodné se prezentovat a
reprezentovat svoji odbornost

srozumitelné a souvisle formulovat své myslenky, pisemné i jazykové spravné
zpracovat zadana odborna témata, pisemné zaznamenat hlavni udaje a myslenky
odborného textu, pfednasky

spravné pouzivat jazykova pravidla a odbornou terminologii

aktivné se ucastnit diskuzi na odborné téma, vyjadfovat se a vystupovat kulturné

Personalni a socialni kompetence
Sméfuje k tomu, aby si zaci stanovili Zivotni cile, pfiméfené ke své osobnosti, peCovali 0
své zdravi a spolupracovali pfi vytvareni dobrych mezilidskych vztaha, tzn.:

odhadovat své fyzické a dusevni schopnosti, disledky svého jednani v rlznych
situacich

podle svych schopnosti si stanovovat pfiméfené cile

pfiméfené reagovat na kritiku, pfijimat rady od zkuSenych, nazory na dané téma
kriticky zvazovat

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj,
vyvarovat se zavislosti na alkoholu a drogach, nezdravému Zivotnimu stylu
podporovat skupinovou(tymovou) praci, pfijimat a pInit zadané ukoly

pfispivat k vytvareni dobrych mezilidskych vztahu nejen v tfidnim kolektivu, ale i
v osobnim Zivoté, predchazet konfliktm, v pfistupu kjinym nepodiéhat
predsudkdm, vytvofit si vlastni nazor

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi
Sméfuje k tomu, aby Zaci uznavali a dodrzovali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot ve
spolec¢nosti, jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem, tzn.:

pfi svém jednani nejen ve vlastnim zajmu, ale i vefejném se chovat odpovédné,
samostatné a iniciativné

dodrzovat i zakony souvisejici s ochranou pfirody

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

byt spoluodpovédny pfi ochrané Zzivota a zdravi ostatnich napfiklad pfi
ekologickych katastrofach

respektovat prava a osobnost druhych, vystupovat proti nesnasenlivosti,
diskriminaci a rasismu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni se uplatnit na trhu prace a neustale v ramci
celozivotniho vzdélavani rozvijeli svoji profesi, tzn.:

byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim pracovnim narokim a podminkam

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru

dokazat prezentovat svoji odbornost, napfiklad znalosti z mikrobiologie a
zachazeni s laboratornimi pfistroji

podle svych predpokladu dokazat posoudit podnikatelské pfilezitosti, rozumét
podstaté a principim podnikani v oboru
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Kompetence k vyuzivani informaénich technologii
Sméfuje k tomu, aby Zaci samostatné vyhledavali a pracovali s dalSimi zdroji informaci,

tzn.:
[ ]

vyuZzivali osobni pocita€ k ziskavani dalSich informaci pfedevsim z internetu
pracovali s informacemi zriznych zdrojii a medii napfiklad televizni kanaly
Spektrum, National Geografic,Discovery, Viasat a dalSi

vyuzivali i audiovizualni techniku k doplnéni znalosti z pfedmétu

navstévovali projekéni prednasky, dokazali kriticky pfistupovat k rozdilné drovni
informaci, to znamena , aby byli i celkové medialné gramotni

Odborné kompetence

Jsou

tvofeny souborem odbornych védomosti, dovednosti, postoji a hodnot

pozadovanych u absolventa oboru vzdélavani analyza potravin. Patfi mezi né pfedevsim:

dodrzovani zasad bezpecCnosti prace a ochrany zdravi pfi praci v laboratofi
biologie a mikrobiologie

znat zakladni pfedpisy a pokyny BPOZ v dané laboratofi

pochopit je jako soucast péCe o zdravi své i ostatnich osob, které jsou pfitomny
v laboratofi

mit zakladni védomosti o zasadach poskytovani prvni pomoci, sami ji poskytnout
snazit se o co nejvySSi kvalitu své prace , jednat ekonomicky v souladu trvale
udrzitelného rozvoje

chapat kvalitu své prace jako soucCast osobni ctizadosti, dobrého jména a
nasledné konkurenceschopnosti

dodrzovat stanovené standardy, normy a pfedpisy v systému jakosti prace

znat vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji spoleCensky dopad

brat v uvahu pfi své Cinnosti vliv na Zivotni prostredi

nakladat s materialy, energii, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na zivotni prostredi

provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat
opatreni

dbat na dodrZovani hygieny, bezpecnosti prace a pozarni prevence v laboratofi
umeét zachazet s laboratornimi nastroji a pomuckami

obsluhovat laboratorni techniku, zajiStovat jeji zakladni udrzbu

podle technologického postupu odebirat a upravovat vzorky k analyze

v souladu s platnymi pfedpisy provadét analyzu vzorkl, najit vhodny zplsob
postupu

vést provozni zaznamy, vyhodnocovat vysledky a navrhovat pfislusna opatfeni

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

24k zdokonaluje své komunikacni schopnosti a kulturu svého projevu

dokaze zkoumat vérohodnost informaci ze spolecnosti, tvofi si vlastni Usudek
Zaci jsou vedeni ke vhodné mife sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku, a aby dbali na své zdravi

Z&ci jsou vhodnymi tématy podnécovani k zamysleni a diskuzi o protikladech a
zvlastnostech jednotlivych kultur, uéi se toleranci k jinym narodiim a nebyt
Ihostejni k potfebam druhych

Clovék a zivotni prostredi

zak si vytvari spravné hodnoty a postoje ve vztahu k zivotnimu prostfedi, uci se
chapat svét v souvislostech, orientuje se v globalnich problémech lidstva
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24k dokaze pfispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen
dliraz na zdravy zivotni styl, uvédomeéni si odpovédnosti za své jednani, je veden
ke tfidéni odpadu nejen ve Skole, ale i doma a v Zivoté
Z2ak chape dulezitost alternativnich zdroju energie, zlepSovani techniky a zaroven
snizovani energetické narocnosti
snazi se predchazet mimoradnym udalostem, krizovym situacim a v ramci
moznosti pomaha pfi zivelnych pohromach

Clovék a svét prace

zak se adaptuje na ménici se zivotni a pracovni podminky, podle svych schopnosti
a moznosti je ovliviuje

dany pfedmét pfispiva ke schopnosti Zaku se orientovat v oblasti zaméstnanosti,
komunikovat se zaméstnavatelem, formulovat vlastni oekavani a postoje

Zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatkd, jsou
schopni zvladat verbalni komunikaci a pisemny projev pro své profesni uplatnéni
dokazi se orientovat v cizojazyCné nabidce prace a reagovat na ni, uplatnit se na
evropském trhu prace a pfipadné pokracovat v dalSim studiu

24k je schopen v pfipadé nezaméstnanosti rekvalifikace

Informacéni a komunikacni technologie

zak pracuje s PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
v ramci zadanych ukoll ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak
z internetu, dokaze vyhledat specifické informace v cizim jazyce

Zak dokaze rozlisit kladny a zaporny vliv reklamy o pfirodnich tématech a
produktech
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Rocnik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

Uvod do studia

Definuje, ¢im se pfedmét zabyva,
objasni jeho vyznam, uvede pocatky a
védni obory.

Pojem a vyznam pfedmétu.Vznik a
vyvoj biologie, metody prace.

Podminky zivota a
vlastnosti zivych

Uvede a porovna nazory na vznik
Zivota, charakterizuje podminky Zivota,

Hypotézy o vzniku zivota. Podminky
existence zivota na zemi. Vlastnosti

organismu popiSe vlastnosti Zivych organismu, na | zivych organismd.
prikladech vysvétli pojmy jedinec a
druh.
Cytologie Objasni chemické slozeni rostlinné a | Anorganicke latky v bunce. Organické

ZivocCisné bunky a uvede jeho vyznam.

nizkomolekularni a makromolekularni
latky v burice.

Struktura bunky a jeji
zivotni projevy

PopiSe jednotlivé struktury
eukaryotické buriky a vysvétli jejich
vyznam, uvede jeji zakladni zivotni
projevy.

Povrchové, membranové a fibrilarni
struktury. Latkovy a energeticky
metabolismus, rozmnozovani bunék.

Histologie a
organologie

Vyjmenuje a popise pletiva podle
vzniku, charakterizuje soustavy pletiv.
Vyjmenuje a popiSe rostlinné organy.
Charakterizuje zivocisné tkané a
organy.

Stavba a funkce pletiv krycich,
vodivych a zpevnovacich, zakladnich.
Stavba a funkce vegetativnich a
generativnich rostlinnych organu.
Stavba a funkce zivoc€iSnych tkani,
slozeni a funkce soustav ZivocisSnych
organd.
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I Uvod do laboratornich cviéeni

Dodrzuje zasady BOZP v laboratofi a
orientuje se v jejim zakladnim vybaven

Organizace cviceni, seznameni
s vybavenim laboratofe, BOZP.

Zaklady mikroskopické
techniky

Dovede popsat mikroskop a predvede
funkce jeho jednotlivych Casti. Ovlada praci
s mikroskopem. Vyjmenuje zakladni
pouzivané pomucky a pfistroje v laboratofi,
vysveétli jejich pouZiti.

Mikroskop, typy mikroskopU. Popis
optického mikroskopu, funkce jeho €asti.
Zasady a postup pfi praci s mikroskopem,
zakladni pomucky a potreby.

Mikroskopické preparaty

Vyjmenuje druhy preparatl a pfedvede
pfipravu nativniho preparatu. Vysvétli postup
pfi pozorovani a kresleni preparatu.

Druhy preparatd, jejich vyznam. Postup
pfi pfipravé, pozorovani a kresleni
nativniho preparatu. Fyziologie buriky,
mitoza.

Bunééné struktury

Dovede vyhledat, nakreslit a popsat ve
vlastnim nativnim preparatu zakladni
bunécné struktury.

Mikroskopovani bunéénych struktur a
jadra. Mikroskopovani membranovych
struktur a bunéénych inkluzi.

Histologie a organologie

Dokaze v preparatu najit pokozkové
rostlinné utvary. Charakterizuje a vyhleda
odliSnosti v rostlinnych organech. Pozna a
popise ZivoCisné tkané.

Mikroskopovani rostlinnych pletiv a
rostlinnych priduchu. Poznavani
vegetativnich a generativnich rostlinnych
organl. Poznavani zZivoliSnych tkani.

Vychova ke zdravému
zivotnimu stylu

Zhodnoti negativni dusledky koufeni na
lidsky organismus.

Skodlivé uginky koufeni a jeho dalsi
dasledky.
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Il. Vznik a vyvoj biologie jako
védy.

Definuje védni biologické discipliny.
Zduvodni vyznam biologickych poznatku pro
spole¢nost. Objasni vyznamné biologické
objevy.

Vznik a vyvoj biologie jako védy. Pfibuzné
védni discipliny. Vyznamni védci a jejich
objevy.

Fylogeneticky vyvoj ¢lovéka

Orientuje se ve fylogenetickém vyvoiji
Clovéka. Objasni postaveni Clovéka

v systematice. Charakterizuje lidské rasy,
zdUvodni neplatnost rasismu. Vysvétli hlavni
evolucni teorie a syntetickou evolucni teorii. .

Systematické zarazeni ¢lovéka. Plvod a
vyvoj Clovéka. Biologicka evoluce a
evolucni teorie.

Kosterni a svalova soustava

Charakterizuje vyznam soustavy. PopiSe
anatomickou stavbu kosti, spojeni kosti,
anatomii a typy kloubd. Vyjmenuje slozeni
kostry hlavy, trupu, koncetin. PopiSe
anatomickou stavbu svalu a princip ¢innosti
svalu. Vyjmenuje hlavni kosterni svaly.

Anatomicka stavba kosti. Vyvoj a rlst
kosti, rozdéleni kosti dle tvaru. Spojeni
kosti, anatomie kloubu. Kostra hlavy,
trupu a koncetin. Anatomie a fyziologie
svalu. Kosterni svaly Clovéka.

Obéhova a mizni soustava

Charakterizuje vyznam soustavy. PopiSe
anatomickou stavbu cév a srdce. Objasni
¢innost a diagnostiku srde¢niho svalu.
PopiSe krevni obéhy. Uvede slozeni a
vyznam mizni soustavy vcetné& miznich
organd.

SloZeni obéhové soustavy. Anatomicka
stavba cév a srdce. Fyziologie a
diagnostika srdce. Krevni ob&hy. Slozeni
mizni soustavy. Slozeni a vyznam
miznich organu.

Dychaci soustava

Charakterizuje vyznam soustavy.
Popise dychaci cesty a prubéh dychani.
Objasni €innost a diagnostiku plic.

SloZeni dychaci soustavy.
Dychaci cesty, organy a svaly.
Diagnostika plic.

Travici soustava

Uvede vyznam a popiSe slozeni soustavy.
PopiSe jednotlivé useky travici soustavy a
anatomickou stavbu zubu a stfev. Vyjmenuje
a popiSe travici organy.

Vyznam a sloZeni travici soustavy.
Anatomie a typy zubu. Anatomie a Casti
stfev. Travici organy- slinivka bfisSni a
jatra.
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Vylu€ovaci soustava

Uvede vyznam a popiSe sloZeni soustavy.
PopiSe ledviny a mocCové cesty. Objasni
slozeni a tvorbu moci. PopisSe nefron.

Vyznam a slozeni vyluCovaci soustavy.
Anatomickeé slozeni a vyznam ledvin.
Odvodni cesty mocCové. Diagnosticke
vySetieni.

Pohlavni soustava.

Uvede vyznam a popiSe sloZeni soustavy.
PopiSe rozdily ve stavbé a funkci pohlavni
soustavy muze a zeny. Charakterizuje
prubéh oplozeni a vyvoj zarodku.

Vyznam a slozeni pohlavni soustavy.
Pohlavni soustava muze. Pohlavni
soustava zeny. Oplozeni vajiCka a vyvoj
zarodku.

Nervova soustava

Uvede vyznam a popiSe sloZeni soustavy.
Objasni stavbu a vyznam organt CNS.
Uvede hlavni obvodové nervy a jejich funkci.

Vyznam a slozeni CNS. Centralni nervova
soustava. Obvodové nervy.

Hormonalni soustava

Uvede vyznam a vyjmenuje hormonalni
organy. Vyjmenuje hlavni hormony a objasni
jejich funkci.

Vyznam a sloZeni hormonalni soustavy.
Hypotalamo-hypofyzarni systém.

Kozni soustava

Uvede vyznam a popiSe stavbu kuze.
Vysvétli vyznam koznich derivatu.

Vyznam a sloZeni kize. Kozni derivaty a
Zlazy.

Smyslova soustava

Vyjmenuje smyslové organy. Vysvétli stavbu
smyslovych organu a objasni jejich funkci.

Smysloveé organy Clovéka. Stavba a
funkce smyslovych organd.
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Uvod do laboratornich
cviceni.

Dodrzuje zasady BOZP v laboratofi a orientuje
se v jejim zakladnim vybaveni.

Organizace cvi¢eni, seznameni se
s vybavenim laboratofe, BOZP.

Historie a souc¢asnost
biologie

Podle obrazku se orientuje v oblasti
biologickych objevl a posoudi jejich vyznam.

Vyznamni védci a jejich objevy.

Kosterni a svalova

PopiSe pojivové tkané. Charakterizuje kosterni
svalovinu. Podle obrazkl urci jednotlivé typy
kosti a hlavni svaly Clovéka.

Pojivové tkané. Svalova tkan pficné
pruhovana. Kostra hlavy, trupu a koncetin.
Hlavni kosterni svaly ¢lovéka. Nemoci
kosterni a svalové soustavy a jejich
prevence.

Obéhova a mizni soustava

PopiSe slozeni krve a mizy. Charakterizuje
erytrocyty a leukocyty. UrCi hematologickeé
diapozitivy. Pfedvede méreni krevniho tlaku a
tepu digitalnim tonometrem. Uvede prevenci
nemoci ob&hové a mizni soustavy.

SloZeni trofické tkané&. Cervené krvinky.
Bilé krvinky. Hematologie. Diagnostika
srdec¢ni ¢innosti. Nemoci obéhové
soustavy a jejich prevence.

Dychaci soustava

Z obrazku popise horni a dolni cesty dychaci.
Uvede hlavni zasady prvni pomoci pfi zastavé
dechu a tepu. Zdavodni prevenci nemoci
dychaci soustavy.

Slozeni dychaci soustavy. Prvni pomoc
pfi zastavé dechu a tepu. Nemoci dychaci
soustavy a jejich prevence.

Travici soustava

Z obrazll popiSe slozeni travici soustavy.
Uvede hlavni zasady spravné vyzivy. Umi
vypocitat BMI index. Zdlvodni pouzivani
biopotravin. Navrhne prevenci nemoci travici
soustavy.

Slozeni travici soustavy. Zasady spravné
vyzivy. BMI index. Biopotraviny. Nemoci
travici soustavy.

Vylu€ovaci soustava

Z obrazl popiSe slozeni vylu€ovaci soustavy.
PopiSe stavbu nefronu. Charakterizuje nemoci
vylu€ovaci soustavy a moznosti prevence.

Slozeni vylu€ovaci soustavy. Stavba
nefronu. Nemoci vyluCovaci soustavy.

Pohlavni soustava

Z obrazu popiSe slozeni pohlavni soustavy.
PopiSe vznik spermii a vaji¢ek. Charakterizuje
pohlavné pfenosné nemoci a moznosti
prevence.

SloZeni pohlavni soustavy.
Spermatogeneze a oogeneze. Virové a
bakterialni nemoci pfenasené pohlavnim
stykem.

Nervova soustava

Z obrazu popiSe slozeni nervové soustavy.
PopiSe slozeni neuronu. Vysveétli ¢innost
nervového systému. Na pfikladech objasni

SloZeni nervové soustavy. Nervova tkan.
Nervova €innost. Typy reflexd.
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princip reflexu.

Hormonalni soustava

Vyjmenuje hormonalni organy. Uvede pfiklady
a dusledky Spatné Cinnosti hormonu. Popise

hlavni nemoci nervové a hormonalni soustavy.

Hormonalni organy. Hypofunkce a
hyperfunkce hormond. Nemoci nervové a
hormonalni soustavy.

Kozni soustava

Z obrazU popiSe slozeni kiize. Objasni princip
termoregulace. Uvede nemoci kozni soustavy
a prevenci.

Slozeni kuze. Termoregulace. Nemoci
kozni soustavy.

Smyslova soustava

Z obrazu popiSe znazornéné smyslové organy.

Uvede hlavni vady smyslovych organu a jejich
prevenci.

Smysloveé organy. Vady smyslovych
organd.
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Rozdéleni a vyznam
mikrobiologie

Uvede definici mikrobiologie, jeji rozdéleni a
vyznam.

Mikrobiologie. Obecna mikrobiologie.
Specialni - aplikovana mikrobiologie.

Vznik a vyvoj mikrobiologie

Objasni historicky vyvoj biologie a pocatky
mikrobiologie. Vyjmenuje vyznamné védce
v oboru a uvede pfinos jejich objevu.

Historie biologie. Poatky mikrobiologie.
Vyznamni védci a jejich objevy.

Systematika zivych organismu

Vysvétli pojmy — systematika, morfologie a
anatomie. Uvede pFehled FiSi organisma.

Systematika, morfologie, anatomie.
Systematika Zivych organismu.

Nebunééné organismy — viry
viroidy,bakteriofagy

Provede a zdGvodni zafazeni do
systematiky, popiSe strukturu a fyziologii virQ
a bakteriofagl. PopiSe strukturu a vyznam
viroidu.

Charakteristika, velikost a struktura vird,
viroidu a bakteriofagu. Viroidy.

NadfriSe prokaryota

PopiSe archebakterie a uvede jejich vyznam.

Uvede velikost, tvary, pohyb, Sifeni a zivotni
prostfedi bakterii. Rozdéli bakterie dle
vyznamu a uvede jejich vyuziti. Vysvétli
zakladni pojmy souvisejici s patogenitou
bakterii. Uvede hlavni bakterialni nakazy a
moznosti prevence. PopiSe velikost, tvar,
fyziologii a vyznam sinic.

Ri$e archebakterie.Bakterie padni,
prumyslové.Patogenni bakterie.
Rozdéleni nakaz dle zpUsobu Sifeni.
Sinice(cyanobakterie).

Nadrise eukaryota-fiSe houby

Uvede obecnou charakteristiku a vyznam
fiSe hub. Vyjmenuje nékteré zastupce
mikroskopickych hub a jejich vyznam.
Charakterizuje kulturni a divoké druhy
kvasinek.

Charakteristika a vyznam fiSe hub.
Vyznamni zastupci mikroskopickych hub.
Kulturni a divoké druhy kvasinek.

Rise rostliny — podrise rostliny
nizsi

Charakterizuje nizSi rostliny. PopiSe
ruduchy, hnédé a zelené fasy, krasnoocka.

Charakteristika, rozdéleni a vyznam
nizSich rostlin.

Rise zivodichové — podfiise
jednobunécni ( prvoci)

Charakterizuje prvoky. PopiSe bicikovce,
kofenonoZce, vytrusovce, hmyzomorky,
rybomorky a obrvenky.

Charakteristika, rozdéleni a vyznam
prvoku.

Mikrobiologické rozbory

Uvede druhy mikrobiologickych rozboru,
organizace, které je provadi a divody
rozborl. Provede obecné rozdéleni rozbord.

Mikrobiologické rozbory. Specializované
laboratofe. Dlvody rozborl. Obecné
rozdéleni rozbord.

Mikrobiologie zakladniho

SloZzky zakladniho prostifedi. Uvede principy

Mikrobiologicky rozbor vzduchu.
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prostredi

znecisténi vzduchu a metody rozboru.
Uvede principy znecisténi vody a metody
rozboru. Uvede principy znecisténi pudy a
dukaz pritomnosti nékterych bakterii.

Mikrobiologicky rozbor vody.
Mikrobiologicky rozbor pudy.

Mikrobiologie potravinarskych
surovin

Charakterizuje mikroorganismy pfitomné
v rostlinnych a zivoc€iSnych surovinach.

Mikrobiologie obili a mouky. Mikrobiologie
mléka a masa.
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Uvod do laboratornich cviéeni

Dodrzuje zasady BOZP v laboratofi a
orientuje se v jejim zakladnim vybaveni.

Organizace cvi¢eni.Seznameni
s vybavenim laboratore, BOZP.

Opakovani zakladt
mikroskopické techniky

Dovede popsat opticky mikroskop a
pfedvede funkci jeho €asti. Ovlada praci

s mikroskopem. Vyjmenuje zakladni
pouzivané pomducky a pfistroje v laboratofi,
vysveétli jejich pouZiti.

Mikroskop, typy mikroskopu. Popis
optického mikroskopu a funkce jeho €asti.
Zasady a postup pfi praci s mikroskopem,
zakladni pomucky a potreby.

Vznik a vyvoj mikrobiologie

Dovede zaradit poCatky mikrobiologie do
vyvoje biologie. Vyhleda na internetu
souvisejici ¢lanky a pfednese zadané téma.

PFinos cizich i naSich soucasnych védcl
k poznatkiim biologie a mikrobiologie.

Morfologie a anatomie
nebunéénych organismt

Z obrazku na folii popiSe stavbu a typy
nukleokapsidl a strukturu bakteriofaga.
Podle schématu vysvétli rozmnozovan virl a
bakteriofagl. Uvede rozdily mezi mirnym a
virulentnim bakterioagem, uvede jejich
vyznam.

Schéma stavby nukleokapsidu. Struktura
bakteriofaga. RozmnozZovani vird a
bakteriofagu. Fyziologie mirného a
virulentniho bakteriofaga.

Morfologie a anatomie
prokaryot

Z obrazku na folii vyjmenuje a popise
jednotlivé struktury v bakterialni bunce,
uvede jejich chemickeé slozeni a vyznam
Uvede zakladni zpusoby selekce bakterii.
Vysvétli princip Gramova barveni.
Vyjmenuje a popiSe struktury sinice, porovna
rozdily mezi bakterii a sinici.

Struktura a chemické slozeni bakterialni
bunky. Barveni podle Grama. Struktura a
chemické slozeni sinice.

Morfologie a anatomie
eukaryot

Zaradi kvasinky do systematiky, podle
obrazku(folie) popise jejich struktury a
zdUvodni rozdily od prokaryot. Z obrazk
urCi a popiSe divokeé a kulturni druhy
kvasinek. Dokaze pfipravit nativni preparat
z rznych kvasU, nakresli, popise a urci
tvary, popfipadé druhy kvasinek. Dokaze
pfipravit nativni preparat fas a sinic, ukaze
rozdily. Z diapozitivd urci zakladni druhy
prvoku, popiSe strukturu trepky velké.

Struktura a chemické slozeni kvasinky.
Tvary a typy kulturnich a divokych druht
kvasinek. Mikroskopovani
kvasinek.Mikroskopovani fas a sinic.
Diaprojekce prvoku. Mikroskopovani
prvoku.

202




Svehlova stiredni $kola, Prostéjov

Dokaze pfipravit senny nalev a nativni
preparat s prvoky.

Mikrobiologické rozbory

Jednoduchym pokusem dokaze pfitomnost
nékterych druh( bakterii.

Dukaz pFitomnosti lipolytickych a
celulolytickych bakterii.
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V.

Reprodukce Popise zplsoby nepohlavni reprodukce Nepohlavni rozmnoZovani prvok, rostlin
prvoku rostlin a nizZSich Zivo€ichl. Vysvétli a nizSich bezobratlych Zivoc€ichu. Pohlavni
podstatu pohlavniho rozmnoZovani a uvede | rozmnozovani prvokl. Pohlavni
zpusoby u prvokd, rostlin a zivocichua. rozmnozovani nizSich a vyssich rostlin.

Pohlavni rozmnozovani Zivo€ichu.

Gametogeneze Vysvétli princip tvorby pohlavnich bunék u Gametogeneze vysSich rostlin.
rostlin a Zivo€ichd. PopiSe proces oplozeni u | Gametogeneze obratlovcl. Opyleni a
rostlin a zivoCichu. Uvede odchylky od oplozeni u rostlin. Pribéh oplozeni
normalniho oplozeni. zivo€ichu, odchylky od normalniho

oplozeni.

Ontogeneze Vysvétli obdobi rustu a vyvinu u rostlin a Ontogeneze rostlin. Vlivy pusobici na

vlivy pusobici na tato obdobi. Podle obrazku
popiSe jednotliva obdobi blastogeneze
zivocCichu. Vyjmenuje zarodec¢né listy a
obaly, uvede jejich vyznam. Uvede vlivy
pusobici na ontogenezi zivocichu.

ontogenezi rostlin. Ontogeneze
zivo€ich(.Vlivy plsobici na ontogenezi
zivocichu.

Zaklady genetiky

Zhodnoti vyznam genetiky a vysvétli
zakladni genetické pojmy.

Rozdéleni a vyznam genetiky. Zakladni
genetické pojmy.

Molekularni zaklady genetiky

PopiSe nukleové kyseliny a jejich vznik.
Vysvétli princip kddovani aminokyselin a
vznik bilkovin.

Nukleové kyseliny.Vznik nukleovych
kyselin. Geneticky kod.Tvorba bilkovin.

Mutace

Rozdéli mutace podle nékolika kriterii a
uvede pfiklady mutaci. PopiSe chromozom a
chromozémové mutace.

Mutace. Rozdéleni mutaci.Chromozomy.
Chromozémové mutace.

Genetika mnohobunécénych
organismu

Vyjmenuje metody studia dédi¢nosti.
Zhodnoti vyznam prace J.G.Mendla. Vysvétli
princip monohybridniho kfizeni. Vysveétli
princip dihybridniho kfizeni. Zhodnoti
vyznam prace T.H.Morgana.Na pfikladech
vysvétli koeficient dédivosti

Metody studia dédicnosti.
J.G.Mendel.Mnohybridni kfizeni s uplnou
a neuplnou dominanci. Dyhibridni kfizeni
s Uplnou dominanci. Vazba genu a
Morganova pravidla. Dédi¢nost
polygennich znakd.

Genetika ¢lovéka

Vyjmenuje zakladni metody studia a uvede
jejich vyznam.

Metoda studia rodokmenu. Metoda studia
blizencl. Spoluprace genetiky se
zdravotnictvim. Eugenika.
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Ekologie

Definuje védu, uvede pfibuzné védni obory.

Ekologie — vyznam.

Vztahy mezi organismy a
prostiedim

PopiSe abiotické a biotické podminky zivota.
Uvede rozdily mezi populacemi a
spoleCenstvy. Definuje ekosystém a uvede
pfiklady potravnich fetézcu. Uvede vlivy
prostfedi na Clovéka a nutnost péce Clovéka
0 Zivotni prostredi.

Abiotické podminky Zivota. Biotické
podminky zivota. Populace a
spoleCenstva. Ekosystémy pfirodni a
umeélé. Vlivy prostifedi na Clovéka.
Zpusoby péce o zivotni prostredi.
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V.

Reprodukce Vyjmenuje zpUsoby vegetativniho rozmnozovani Vegetativni rozmnoZovani rostlin.
rostlin a jeho vyuZiti v praxi. Uvede vyhody Pohlavni rozmnoZovani.Pohlavni
pohlavniho rozmnozZovani, na pfikladech vysvétli dimorfismus. Videoprojekce — pohlavni
pohlavni dvojtvarnost. Z videoporadu udéla zapis | rozmnozovani.

a prednese hlavni myslenku.

Gametogeneze Ze schématu popiSe mikrosporogenezi a Mikrosporogeneze. Makrosporogeneze.
makrosporogenezi .Ze schématu popise Spermatogeneze. Oogeneze.
spermatogenezi a oogenezi.

Ontogeneze Rozdéli rostliny dle délky zivotniho cyklu, uvede Rostliny monokarpické a polykarpicke.

pfiklady a vyuziti pfi jejich péstovani. Vysvétli
jarovizaCni stadium a jeho vyznam. PopiSe
z obrazku proces blastogeneze.

Jarovizace. Embryonalni vyvin Zivoc&icha.

Zaklady genetiky

Dovede pomoci genetického zapisu znazornit
jednoduché zpusoby kfizeni.

Priklady zapisu kfizeni.

Nukleové kyseliny

Nakresli schematicky fetézec DNA a RNA.

Rozdily mezi DNA a RNA.

Geneticky kéd Sestauvi triplety a podle tabulky v u€ebnici a Geneticky kod a tvorba aminokyselin.
vyhleda kédované aminokyseliny.

Mutace Na pfikladech triplet vysvétli princip a ucinky Genové mutace — dalece, adice a
genovych mutaci, princip ¢innosti reparacnich zaména. Obrana organismu proti
enzymu. Z videoporadu udéla zapis a zhodnoti mutacim. Videoprojekce — mutace.
jeho pfinos k ucivu.

J.G.MendlI Vyhleda informace na internetu a pfednese jejich | J.G.Mendl — vyznam jeho prace.
obsah.

Genetika Provede zapis zadaného kfizeni, vysveétli Priklady monohybridniho a dihybridniho

mnohobunéénych genotypovy a fenotypovy pomér v F1 generaci. kfizeni s uplnou a neuplnou dominanci.

organismu Vysvétli jak se dédi znaky vazané na pohlavi. Dédicnost vazana na pohlavi. Metoda
Sestavi rodokmen s probandem. rodokmend.
Ekologie Vysvétli pojem bioindikator a uvede priklady Bioindikatory. Sluneéni zareni. Ovzdusi.

z pfirody. Vysvétli slozeni a ucinky slunec¢niho
spektra. Zna primérné slozeni ovzdusi, uvede jak
vznikaji jeho slozky a co ovliviiuji. Uvede pfiklady
populaci a spoleCenstev, jak se vzajemné
ovliviuji. Vysvétli potravni vztahy v jednotlivych

Populace a spoleCenstva. Potravni vztahy
a zivot v ekosystému. Ochrana zdravi
Clovéka. PFfirodni zdroje a jejich vyuzivan.
Hodnoceni prostfedi, zplsoby péce o
Zivotni prostredi.

206




Svehlova stiredni $kola, Prostéjov

ekosystémech. Uvede zplsoby ochrany zdravi
Clovéka ve vztahu k prostredi. Vyjmenuje pfirodni
zdroje a jejich vyuzivani. Zhodnoti zZivotni prostredi
v misté bydlisté. Vysvétli nutnost ochrany pfirody.
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5.8.5 Zaklady techniky

Roc¢nik: l. Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 1 0 0 0 1

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu:

Pfedmét zaklady techniky napomaha seznamit se s konstrukci, zasadami udrzovani
a vyuzivanim zakladnich strojnich soucasti zafizeni potravinaiskych technologii. Pfedmét
zahrnuje poznani odbornych zakladl technického kresleni, strojnictvi, materiall potfebnych
poznatkll nejen v profesnim, ale i obanském Zivoté a aplikovat tyto znalosti do prfedmétu
praktického zaméreni.

Charakteristika uciva

Pfedmét zaklady techniky je vyuCovan pouze v 1. roCniku. UCivo se zaméfuje na
tématické celky, které vedou Zaky k ziskani znalosti z oblasti technického kresleni, zakladnich
strojnich soué&asti a jejich pouziti. Zaci ziskaji rovnéz znalosti o vyrobé Zeleznych a barevnych
kovd, jejich vlastnostech a pouziti.

Pojeti vyuky:

Vyuka probiha v 1. ro€niku s jednohodinovou tydenni dotaci.

Podle charakteru tématu uciva a cild vzdélavani se klade duraz hlavné na formy
a metody prace vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci a prafezovych témat.

Formy vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, vyu€ovani pomoci didaktické techniky a modeld,
prezentace zaku (jednotlivci i skupiny), vypracovani praktickych prikladu.

Hodnoceni vysledku zaku:

PFi hodnoceni vysledkl Zaku je uroven ziskanych znalosti a védomosti hodnocena podle
klasifikaéniho Fadu Skoly. Hodnoceni vysledkl je vyjadfeno prabéznym ustnim a pisemnym
zkousenim. Ustni zkou$eni je provadéno formou individualniho nebo frontalniho zkouseni
v lavicich, pisemné zkouSeni formou pisemnych praci nebo testl podle rozsahu probraného
tématického celku. Soucasti hodnoceni je také aktivita v hodinach, plnéni zadanych ukoll
a zohlednéni jeho individualnich pfedpokladu a vioh.

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét zaklady techniky se vztahuje k dalSim pfedmétim daného oboru jako jsou
technologie potravin, praxe, chemie, biologie a fyzika.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

Sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni efektivhé se ucit, zhodnotit vlastni vysledky a na
zakladé toho stanovit smér dalSiho vzdélavani, tzn.:

e méli pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

ovladali rizné techniky u€eni, umeéli si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
s porozuménim poslouchali mluvené projevy a pofizovali si poznamky
sledovali a hodnotili uroven svého u&eni, pfijimali hodnoceni vysledku od jinych
znali moznosti dalSiho vzdélavani v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém
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Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn.:

porozumeéli zadanym ukolum, stanovili podstatu problému
navrhli zpUusoby feSeni a zduvodnili je, spolupracovali ve skupiné (tymové feseni)

Komunikativni kompetence
Smeéfuje k tomu, aby Zaci byli schopni spravné se vyjadiovat ustné i pisemné, tzn.:

vhodné vystupovali pfi komunikaci mluvené i psané, vhodné se prezentovali
srozumitelné a souvisle formulovali své mySlenky, a to pisemné i jazykové
spravné

Personalni a socialni kompetence
Sméfuje k tomu, aby si Zaci stanovili zZivotni cile, pfiméfené ke své osobnosti, peCovali
o své zdravi a spolupracovali pfi vytvareni dobrych mezilidskych vztaha, tzn.:

pfiméfené reagovali na kritiku, pfijimali rady od zkuSenych, nazory na dané téma
kriticky zvazovali

podporovali skupinovou (tymovou) praci, pfijimali a plnili zadané ukoly, pfispivali
k vytvareni dobrych mezilidskych vztaht v tfidnim kolektivu, pfedchazeli
konfliktim, v pFistupu k jinym nepodléhali pfedsudkum, vytvofili si vlastni nazor

Kompetence k vyuzivani informaénich technologii
Sméfuje k tomu, aby Zaci samostatné vyhledavali a pracovali s dalSimi zdroji informaci,

tzn.:

vyuzivali osobni pocita¢ k ziskavani dalSich informaci pfedevsim z internetu
pracovali s béznym zakladnim programovym vybavenim

Odborné kompetence

Jsou tvofeny souborem odbornych védomosti, dovednosti, postoji a hodnot pozadovanych
u absolventa oboru vzdélavani - technologie potravin.

ZAci:

znaji zakladni predpisy a pokyny BOZP pfi vyuce

dbaji na dodrzovani hygieny a pozarni prevence ve tfidé

maji zakladni védomosti o zasadach poskytovani prvni pomoci, sami ji dovedou
poskytnout

snazi se o co nejvysSi kvalitu své prace , jednaji ekonomicky v souladu trvale
udrzitelného rozvoje

chapou kvalitu své prace jako soulast osobni ctizadosti, dobrého jména
a nasledné konkurenceschopnosti

dodrzuji stanovené standardy, normy a predpisy v systému jakosti prace

znaji vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané prace, jeji spoleCensky dopad

berou v uvahu pfi své Cinnosti vliv na Zivotni prostfedi

nakladaji s materialy, energii, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi

umi zachazet se zakladnimi rysovacimi pomudckami

vyuzivaji poznatky studiem odborné literatury, materiall z dalSich informacnich
zdroju a uplatni poznatky k FeSeni praktickych probléma

dovedou se odborné vyjadfovat v pisemné i ustni formé v rlznych situacich
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Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

~

Zak:

zvySuje uroven své odpovédnosti, vlastniho usudku, sebevédomi a komunikacnich
schopnosti,

ZlepSuje kulturu svého vystupovani, spolupracuje se svymi spoluzaky a vede slusnou
formou rozhovor i o polemickych tématech,

si vazi materialnich a duchovnich hodnot, dba o své zdravi,

vyhledava informace v odborné literatufe a vyuziva je pro své potieby,

dokaze pochopit smysluplnost vyuziti svych informaci pro potfeby raznych lidskych
kultur.

Clovék a zivotni prostredi

~

Zak:

dodrzuje zakladni principy zvySovani kvality zivotniho prostredi, respektuje principy
a zasady trvale udrziteIného rozvoje,

uvédomuje si dulezitost postaveni Clovéka v pfirodé a snazi se zlepSovat kvalitu
zivotniho prostfedi,

pochopi dulezitost snizovani energetické naro€nosti technickych zafizeni ve vztahu
ke kvalité Zivotniho prostredi,

vysvétli dulezitost potfebnosti vyuzivani alternativnich zdroji energie,

nejen ve Skole, ale i ve své domacnosti tfidi zakladni druhy odpadd.

Clovék a svét prace

~

Zak:

ziska znalosti a poznatky o moznosti vyuziti informaci ziskanych studovanim
pfedmétu a oboru na trhu prace,

je seznamen sruznymi alternativami a variantami vyuzZitelnosti svych znalosti
a dovednosti na trhu prace,

si uvédomuje nutnost adaptace na zmeény pracovnich pfilezitosti ve spolecnosti
a potfebu se jim pfizpusobovat pomoci svych schopnosti,

poznava potfebu neustalého ziskavani a vyuzivani novych poznatki pomoci
celozivotniho vzdélavani,

se naucCi vyhledavat informace o pracovnich pfileZitostech, pracovat s nimi
a vyhodnocovat je.

Informaéni a komunikaéni technologie

je schopen pracovat s prostiedky ICT, které vyuziva pro zdokonalovani svého studia
vyuziva informaéni a komunikaéni technologie k rozSifenému ziskavani informaci
a znalosti z dané oblasti,

se uci pracovat s informacemi, tfidi je a systematicky zpracovava.
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Prarezova témata
Obcan v demokratické spolec¢nosti

o Zak zlepsuje prib&zné schopnosti komunikovat a sdé&lovat své myslenky,
obohacuje slovni zasobu

o Z&k osvézuje vérohodnost informaci z médii, tvofi si vlastni Gsudek

e Zé&ci jsou vedeni k aktivni diskuzi o aktuélnich spolegenskych, védeckych i
kulturnich problémech, uci se toleranci, empatii, zodpovédnosti, moralce

Clovék a zivotni prostredi

e 74k si postupné utvafi spravné postoje a vztah k Zivotnimu prostfedi, chape
moderni trendy rozvoje védy a techniky

e Z&k chape dllezitost alternativnich zdroj energii, snizovani energetické
narocCnosti, recyklaci odpadu, aplikaci védy a techniky v bézném zivoté

e Zak si uvédomuje odpovédnost za své jednani, ma kladny vztah k pfirodé
a zdravému zivotnimu stylu

Clovék a svét prace

e Zak se dokaze pfizplisobit ménicim se pracovnim podminkam, orientuje se
v oblasti zaméstnanosti
e Z&k chape nutnost celozivotniho vzdé&lavani, pfijima nové poznatky a pracuje na
svém sebezdokonalovani
e 74k se dokaze orientovat v nabidce prace, zajima se o moznost studia a prace
v zahranici

Informacéni a komunikacni technologie
e Zak pracuje s PC a dal$imi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii

e V ramci zadanych ukolu ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak
z internetu, dokaze vyhledat specifické informace v cizim jazyce
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ZAKLADY TECHNIKY

Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo Eggﬁ:
Zak: Uvod do predmétu
rozlisi jednotlivé kreslici pomucky Kreslici pomucky
Zaklady technického uyede J;ednotlivé skupiny technickych Technis:ké vykresy, formaty vykresu
l. K . vykresu Druhy ¢ar
resleni Y. . . . . e 0wy .
ur¢i formaty vykresu Popisovani vykresl, méfitka zobrazeni
popiSe druhy technickych Car
objasni popisovani vykresu
Prostorové vysvetli p'roml'téni a prostorové Zaklady p’ro’ml'ténl’ a prostorového
l. L. zobrazeni zobrazovani
zobrazovani v e L . o s o .
urCi pruméty geometrickych utvaru Praméty geometrickych utvaru
] Kotovani aplikuje po,znat’ky o kotovani pfi Zéklgdni p,ojmy ’
samostatné praci Pravidla kétovani
popiSe a rozlisi jednotlivé strojni Srouby a matice
soudasti Cepy, koliky
vysvétli vyznam strojnich soucasti Zavlacky, kliny
l. Strojni soucasti objasni vyuziti strojnich soucasti HFidele
schematicky nakresli zakladni strojni LozZiska (kluzna a valiva)
soudasti Remeny, fetézy a lana
Mechanismy
rozdéli skupiny technickych materialu Vlastnosti materialu
vysvétli schéma vyroby zakladnich Technickeé Zelezo a jeho vyroba
konstrukénich materiald Zpracovani oceli a litiny
objasni vyuziti technickych materiall NezZelezné kovy
l. Nauka o materialu voli vhodné zdroje k vyhledani Plasty
potfebnych informaci Ostatni nekovové materialy
zduavodni odpovédnost jedince za Paliva a maziva
ochranu zivotniho prostfedi ve vztahu
k pouzivanym palivim a maziviim
| Metody zpracovani popiSe metody zpracovani kovl Zihani, kaleni, popousténi
' kovu
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5.8.6 Psychologie

Roénik: l. I. . V.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 0 1 0 0 1

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Pfedmét zaklady psychologie uCi zaky uvédomovat si a prozivat vlastni identitu, i se
zfetelem na profesni zaméfeni, ctit identitu druhych. Rozviji socialné komunikativni
kompetence. Kultivuje emocni prozivani sebe sama i druhych. Vede k osvojeni zasad tymoveé
prace, hlavné v oblasti psychologickych aspektd vedeni a Fizeni. Vede ke kritickému ztotoznéni
s principy, normami a pravidly kulturniho chovani a vyjadfovani ve spoleCenskych a pracovnich
situacich. Vede k osvojeni zasad duSevni hygieny a celozivotni odpovédnosti za své
biopsychosocialni zdravi.

Charakteristika uciva

Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP spoleCenskovédni vzdélavani. V pfedmétu
se zaci seznami se zakladnimi pojmy socialni psychologie a psychologie osobnosti. S cilem
pochopit praktické moznosti jejich vyuziti v osobnim Zivoté, v mezilidskych vztazich a v
pracovnim prostiedi. VyuCovani vede zaky k osvojeni zasad duSevni hygieny, zdravého
Zivotniho stylu, aby se péCe o biopsychosocialni zdravi stala soucasti jejich hodnotové
orientace. Zak si osvojuje psychologické aspekty komunikace se zakaznikem, profesni
vystupovani a zasady spoleCenskeé etikety.

Pojeti vyuky

Ve vyuce je kladen dliraz na pfipravu jedince pro prakticky zivot (osobni i profesni),
nikoliv . na sumu teoretickych poznatkd. UCivo si zak osvojuje na zakladé socialné-
komunikativniho uceni, analyzy pfikladd a modelovych situaci, ¢&innostniho uceni a
autodidaktickych metod. Pfedmét je soucasti spoleCenskovédni slozky kurikula a navazuje na
predmét zaklady spoleCenskych véd. Vyuka bude probihat v dotaci 1 hod. tydné ve druhém
ro¢niku.

Hodnoceni vysledku zaku

e Vzhledem k pojeti pfedmétu je hodnocen aktivni pfistup Zaka k vyuce, zpracovani
a prezentace zadanych ukoll a vlastni kreativita zaka.

e P¥i hodnoceni vysledkl zakul je uroven ziskanych znalosti a védomosti hodnocena
podle klasifikacniho Ffadu Skoly, pfi¢emz je kladen duraz na porozuméni uciva,
schopnost samostatného mysleni a usudku

e Hodnoceni vysledkl je vyjadfeno pribéznym ustnim a pisemnym zkouSenim,
znamky jsou ucitelem zapisovany do klasifikaéniho pfehledu v tfidni knize, do
studijniho prikazu zaka a do prehledu o klasifikaci v poditaci

e Ustni zkouseni je provadéno formou individualniho nebo frontalniho zkouseni
v lavicich, pisemné zkouSeni formou kratkych nebo delSich pisemnych praci podle
rozsahu probraného tematického celku. Soucasti hodnoceni je také jeho aktivita
v hodinach, plnéni zadanych ukoll a zohlednéni jeho individualnich pfedpokladu a
vioh.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét Psychologie souvisi a spolupracuje se vdemi predméty, které se v ramci oboru
vyucCuji. Zejména vSechny vSeobecné vzdélavaci predméty, hlavné Obcanska nauka, Zaklady
spolec¢enskych véd, Pravo atd.
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Pfrinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat

Zaklady psychologie jsou soucasti spoleCenskovédni slozky kurikula. Navazuji na
predmét Zaklady spoleCenskych véd. Prolinaji jimi vSechna prufezova témata. Pfedmét rozviji
nasledujici klicové kompetence:

Komunikativni kompetence

absolventi budou schopni se vyjadifovat k danym tématim
formulovat zakladni myslenky

aktivné se ucastnit diskusi

zpracovavat texty na bézné i odborné urovni

Personalni kompetence

absolventi budou pfipraveni realné posuzovat sveé fyzické a dusevni moznosti
stanovovat si cile dle svych schopnosti a dovednosti

efektivné se dale vzdélavat a pracovat

vyuZzivat svych dovednosti v ramci kooperativni spoluprace a pfijimat i myslenky a
nazory jinych lidi v dalSim svém mozném intelektualnim rozvoji

Socialni kompetence

absolventi budou schopni se zdravé adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni
podminky

ziskaji schopnost pracovat v tymu, pfijimat, rozvijet a plnit ukoly a pfispivat
k vytvoreni dobrych mezilidskych vztahu

Pracovni kompetence

absolventi maji pfehled o uplatnéni na trhu prace

realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach ve mésté kde Ziji
vyuzivaji prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a efektivné s nimi
nakladaji

jsou schopni porozumét ukolu a urc€it jadro problému

navrhnout zplasob feSeni a vyhodnotit spravnost zvoleného postupu

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

24k zdokonaluje své komunikacni schopnosti a kulturu svého projevu

dokaze zkoumat vérohodnost informaci ze spole¢nosti, tvofi si vlastni usudek

Zaci jsou vedeni ke vhodné mife sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku, dbaji na své zdravi

Zaci jsou vhodnymi tématy podnécovani k zamysSleni a diskuzi o protikladech a
zvlastnostech jednotlivych kultur, uci se toleranci k jinym narodidm a nebyt
Ihostejni potfebam druhych

Clovék a zivotni prostredi

Zak si vytvafi spravné hodnoty a postoje ve vztahu k Zivotnimu prostfedi, uCi se
chapat svét v souvislostech, orientuje se v globalnich problémech lidstva

zak dokaze prispivat ke zlepSovani kvality zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen
dldraz na zdravy zivotni styl, uvédomeéni si odpovédnosti za své jednani, je veden
ke tfidéni odpadl nejen ve Skole, ale i doma a v Zivoté

zak chape dulezitost alternativnich zdroju energie, zlepSovani techniky a zarover
snizovani energetické narocnosti

214



Svehlova stiedni $kola, Prostéjov
snazi se pfedchazet mimofadnym udalostem, krizovym situacim a v ramci
moznosti pomahat pfi Zzivelnych pohromach

Clovék a svét prace

24k se adaptuje na ménici se zivotni a pracovni podminky, podle svych
schopnosti a moznosti je ovliviiuje

dany pfedmét pfispiva ke schopnosti Zakl se orientovat v oblasti zaméstnanosti,
komunikovat se zaméstnavatelem, formulovat vlastni oekavani a postoje

Zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatku, jsou
schopni zvladat verbalni komunikace a pisemny projev pro své profesni uplatnéni
dokazi se orientovat v cizojazyCné nabidce prace a reagovat na ni, uplatnit se na
evropském trhu prace a pfipadné pokracCovat v dalSim studiu

24k je schopen v pfipadé nezaméstnanosti rekvalifikace

Informacéni a komunikacéni technologie

zak pracuje s PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
vramci zadanych ukoll ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak
z internetu, dokaze vyhledat specifické informace v cizim jazyce

zak dokaze rozliSit kladny a zaporny vliv reklamy o pfirodnich tématech a
produktech
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Roénik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo I;co)gier:
2. 1. Psychologie a jeji predmét Zacilzakyné 1.1 psychologie jako véda

pochopi praktické moznosti vyuziti 1.2 psychologické pojmy

psychologie 1.3. vyvojové smeéry, obory

orientuji se v oborech psychologie

psychologie

2. Psychologie osobnosti

Zaci/lzakyné

porozumi vlastni rozvijejici se osobnosti
objasni pojem osobnosti

znaji zakladni typologii osobnosti
otestuji si vlastni typ temperamentu
osvoji si techniky poznani osobnosti

2.1 pojem osobnosti, struktura
osobnosti

2.2 psychické vlastnosti
osobnosti

2.3.zakladni etapy vyvoje
osobnosti

2.4.testy

3. Socialni psychologie

Zacilzakyné

osVoji si zasady spravné komunikace
pojmenuje svoji socialni roli

uCi se zodpovédnosti k sobé samému
uci se tymoveé praci

3.1.uméni mluvit a jednat

s lidmi ,

3.2.rétorika, péstovani
feCnickych dovednosti

3.3. feSeni pfiklad tymoveé
prace

4. Uceni a vychova

Zacilzakyné

4.1 uceni, védomosti, navyky
4.2. faze uceni
4.3.formy uceni
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5. Psychické jevy

Zaci/zakyné

umi tfidit psychické jevy

rozliSuji fantazii od pfedstav

orientuji se v zakladnich myslenkovych
operacich

chapou fe€ jako zakladni dorozumivaci
prostfedek

0sVoji si teorii procesu paméti

seznami se s formami uceni

5.1 tfidéni psychickych jevl
5.2 pfedstava, fantazie
5.3.mysleni, fe€

5.4.pamét, uceni

6. Psychické stavy osobnosti

Zacilzakyné

porozumi pojmu psychicky stav
0svoji si podminky pozornosti

uvede z praxe dusledky nepozornosti

6.1.psychicky stav ,znaky,
6.2.pozornost,podminky
pozornosti
6.3.testy,diskuse

7. Psychické vlastnosti
osobnosti

Zaci/zakyné

chapou a definuji zakladni pojmy

na sobé& samém poznavaji charakterové
rysy

seznami se s praci organizace Mensa
otestuji si vlastni inteligenci jednoduchym
testem

7.1. schopnosti, nadani. talent,
inteligence, genialita
7.2..charakterové rysy
7.3..motivace a potfeby

8. Fyziologické mechanizmy
psychiky

Zacilzakyné

navazuji na znalosti biologie Clovéka a umi
vyuzit svych znalosti

popiSi podminéné a nepodminéné reflexy
pojmenuji €asti mozku a jejich funkce

8.1..nervova soustava
8.2..nervovy systém, mozek,
micha

8.3. reflexy,

8.4..z14zy s vnitini sekreci

9. Psychohygiena a dusevni
poruchy

zaci/zakyné

zhodnoti vlastni duSevni hygienu/
stravovani, spanek.../

0sVoji si zasady spravné dusevni hygieny
charakterizuji nékteré poruchy/ fobie,
anorexie, bulimie.../

9.1.dusevni hygiena, odchylky
9.2..zasady spravné dusevni
hygieny

9.3..charakteristika nékterych
dusevnich chorob

10. Opakovani, testy, diskuse

Zaci/zakyné,
zhodnoti pfinos pfedmétu pro vlastni vyvoj
osobnosti
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5.8.7 Pravo

Roc¢nik: l. Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 0 0 0 1 1

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Zajistit proces vytvareni pravniho védomi, rozvijet zakladni kompetence ziskané vyukou
pfedmétu ob&anska nauka, Zaci by méli ziskat kompetence v oblasti zakladnich pravnich pojmu
a zakladni kompetence z odvétvi prava obCanského, spravniho a trestniho.

Charakteristika u€iva

Vysvétlit Zakim zakladni pravni pojmy - pravo, pravni fad, pravni normy, pravni vztahy a
pravni skutecnosti, Zaci ziskaji zakladni kompetence z obCanského prava hmotného, spravniho
prava, obanského prava procesniho a trestniho prava procesniho

Pojeti vyuky

Vyuka bude probihat ve 4. ro¢niku, v rozsahu. 32 hod. /1 hod. tydné. obé pololeti/

Forma vyuky - vyklad, prezentace, prace s Internetem, vyhledavani portalt s pravnimi
informacemi, feSeni problémovych uloh.

Hodnoceni vysledkt zaku

Po probrani jednotlivych celkll pisemné testy a pribézné ustni zkouseni hodnocené dle
Skolniho klasifikacniho Fadu, ovéfeni orientace v pravnich pfredpisech a jejich aplikace na
konkrétni pfiklady a situace, prezentace, pravni aktuality. Podpora rozvoje sebehodnoceni a
kolektivniho hodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat a

mezipredmétovych vztahu

Vyuka prava je dlleZitou soudasti ob&anského a spoledenskovédniho vzdélavani. ZAci
vyuziji spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti pfi feSeni svych problémd pravniho a
socialniho charakteru a ziskaji potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot.
Dotyka se prifezovych témat ObCan v demokratické spolecnosti. a Informacni a komunikacni
technologie.

Rozvoj klicovych kompetenci:

Socialni a personalni (tymova prace, hodnoceni kolektivem, sebehodnoceni, hodnoceni
vyucujicim, pfijimat a odpovédné plinit ukoly)

Komunikativni (Zzaci a Zakyné se uci diskutovat, pfijimat a respektovat odliSné nazory,
formulovat a vyjadfovat své mySlenky srozumitelné a prehledné, pisemné zaznamenavat
sdélované informace)

Kompetence komunikaéni (prace s pocitatem, komunikace elektronickou postou, ziskavani
informaci z Internetu)

Kompetence pracovni

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a celozZivotnimu vzdélavani (moznosti
uplatnéni na trhu prace, flexibilita, kreativita, znalost prava a povinnosti
zameéstnancl a pracovnikl, komunikace)
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e Resit samostatné b&zné pracovni i mimopracovni problémy (uplatfiovat pfi FeSeni
rizné metody mysleni - logické, matematické, empirické, a heuristické, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive)

Kompetence obéanské
e odpovédnost, samostatnost, aktivita
e dodrzovani zakonu, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
e zajem o politické a spoleCenské déni u nas i ve svété
e dodrzovani zakonu, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
e dodrzovani zakonu, pravidel chovani, jednani v souladu s moralnimi principy
e zajem o politické a spoleCenské déni u nas i ve svété

Aplikace prurezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
e 7ak je veden k tomu, aby dokazal pracovat ve skupiné vice osob a dokazal s nimi
jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je nebo hledat kompromisni feSeni,
obhajit své nazory kultivovanou formou, rozvijet komunika¢ni dovednosti

Clovék a zivotni prostredi
e zakova vychova vede k respektovani Zivota jako nejvySsi hodnoty, uvédomeéni si
odpovédnosti Clovéka za uchovani zZivotniho prostfedi, uméni jednat hospodarné i
ekologicky v ob&anském Zivoté
Clovék a svét prace
e moznosti uplatnéni na trhu prace, flexibilita, kreativita, znalost prava a povinnosti
zaméstnancl a pracovnikl, komunikace

Informacéni a komunikacni technologie
e 74k pracuje s pocitaCem, komunikuje elektronickou postou, ziskava informace z
Internetu

Odborné kompetence
Jsou tvofeny souborem odbornych védomosti, dovednosti, postoji a hodnot pozadovanych
u absolventa oboru vzdélavani -analyza potravin.
ZA&ci:
e chapou kvalitu své prace jako soucCast osobni ctizadosti, dobrého jména a
nasledné konkurenceschopnosti
e znaji vyznam, ucel a uZite€nost vykonavané prace, jeji spoleCensky dopad
e berou v uvahu pfi své €innosti vliv na Zivotni prostfedi a spole€nost, ve které Ziji
e vyuzivaji poznatky studiem odborné literatury, materiald z dalSich informacnich
zdroju a uplatni poznatky k FeSeni praktickych probléma
e dovedou se odborné vyjadfovat v pisemné i ustni formé v rliznych situacich
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PRAVO

- < . Cpax s . Pocet
Roc¢nik Tematicky celek Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
4. 1. Zakladni pravni normy Zacilzakyné 1.1 pravni pojmy,prameny prava

vysvétli pojem pravo a vznik prava
definuji pravni fad CR a jeho systematiku
rozlisi jednotlivé pravni predpisy a vysvétli jejich
smysl

vysveétli, co je to pravni sila pravni normy
zaradi pravni normy podle hledisek
orientuji se v pravnich vztazich

vysveétli obsah a pfedmét pravniho vztahu
vysvétli, kdy je Clovék zpusobily k pravnim
Ukonlm

chapou rozdil mezi pravni subjektivitou a
zpusobilosti k pravnim ukonum

1.2 systém prava v CR
1.3 pravni fad, pravni normy

2. Obcéanské pravo - hmotné
- procesni

Zacilzakyné

dokazi konkretizovat subjekty podle obanského
zakoniku

vysveétli pojmy vlastnické pravo, vilastnictvi,
spoluvlastnictvi

charakterizuji jednotlivé druhy smluv a jejich
nalezitosti

dovedou hajit své spotfebitelské zajmy

zpracuji jednoduché pravni pisemnosti

ur¢i jednotlivé typy pfislusnosti soudu v
obcCanském soudnim fizeni
maji zakladni pfedstavu o ¢innosti soudu

2.1 ucastnici obanskopravnich

vztahu

vécna prava ob&anu
odpovédnost za Skodu,
bezdivodné obohaceni
2.2 ochrana spotrebitele
vybrané pojmenované

smlouvy

obdanské soudni fizeni obecné
2.3. obanské soudni fizeni obecné
¢innost soudu pfed zahajenim

fizeni

fizeni pfed soudem 1. stupné

rozhodnuti soudu
vykon soudnich rozhodnuti
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3. Obchodni pravo

Zaci/zakyné

vysveétli pojmy

dokazi se orientovat v obchodnim rejstfiku
orientuji se v typech obchodnich spoleCnost
dokazi sestavit jednoduchou kupni smlouvu

3.1. pojmy obchodniho prava
podnikani,podnik

3.2. obchodni rejstfik,obchodni,

vztahy

3.3.druhy smluv

4. Rodinné pravo

Zaci/lzakyné

se orientuji v zakladnich bodech zakona o
rodiné, majetkovych vztazich

dokazi vysvétlit vznik a zanik manzelstvi
ur€i jednotlivé typy nahradni rodi€ovskeé péce

4.1 zakon o rodiné, rodina
4.2. vztahy mezi rodinnymi
prislusniky

manzelstvi, partnerstvi
4.3.vyZivovaci povinnosti, nahradni
rodiCovska péce

5. Pracovni pravo

Zacilzakyné

orientuji se v listiné zakladnich prav a svobod
orientuji se v zakoniku prace

pojmenuji druhy pracovnich smluv

sestavi pracovni smlouvu

5.1zakonik prace

5.2. druhy pracovnich smluv,mzda
5.3. prava a povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele

6. Spravni pravo

Zaci/lzakyné

vysveétli rozdil mezi statni spravou a
samospravou

definuji co je spravni fizeni a popisi jeho
jednotliva stadia

popiSi systém vefejné spravy a objasni jeji
kompetence

5.1 vefejna sprava, statni sprava,
samosprava
5.2 systém Ceské verejné spravy
5.3 organy obci a kraju

spravni fizeni

7. Zivnostenské pravo

Zaci/zakyné

orientuji se v zivnostenském zakoné
zvladnou definovat vznik a zanik provozovani
Zivnosti

7.1. zakon o zivnostenském
podnikani
7.2. zakony o povinném pojisténi
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8. Trestni pravo Zacilzakyné
charakterizuji zakladni zasady trestniho fizeni 8.1 zakladni zasady trestniho
vysvétli, co je to obzaloba, rozsudek a trestni fizeni
prikaz 8.2 trestné Ciny
orientuji se v druzich trestnych ¢int a prubéh trestniho fizeni
napravnych zafizeni CR 8.3.tresty a ochranna zaficeni
9. Evropské pravo Zacilzakyné 9.1 pojem evropské pravo
orientuji se v pojeti a vykladu teorie prava 9.2. prameny evropského prava

evropskych spolecenstvi
umi vyjmenovat prameny evropského prava

10. Souhrnné opakovani opakovani zakladnich pojma
Zacilzakyné probranych tematickych celkl
orientuji se v zakladnich pojmech prava
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5.8.8 Praxe
Ro¢nik: l. Il. [l IV.| Celkem
Pocet hodin (teorie): 0 0 1 1 2
Pocet hodin (laboratorni cvieni): 0 0 0 0 0

Pojeti predmétu
Obecné cile predmétu

Pfedmét praxe pro 3. a 4. ro¢nik tfid oboru Analyza potravin, ma umoznit Zakim ziskat
odborné zkuSenosti, dovednosti a prehled pro vykon praktickych Cinnosti vykonavanych na
odbornych pracovistich podle zvoleného oboru. V obsahovych okruzich podle roénikl Zaci
ziskavaji védomosti, dovednosti a zkuSenosti pfi vyrobé potravinarskych vyrobkd a provadéni
analytickych rozboru a pfi pouzivani potravinarskych surovin a latek.

Pfi Cinnostech v laboratofi biologie a mikrobiologie, chemie Zaci pouZivaji vhodna
zarizeni, narfadi a pomucky. Dale na odbornych pracovistich pouzivaji odborna vybaveni
laboratofi, analyticka a diagnosticka laboratorni zafizeni. Pfi praktickych €innostech jsou Zaci
pouCovani a vedeni k dodrzovani zasad bezpecCnosti prace, k prevenci pfed urazy a
k ekologickému chovani.

Z4ci si v tomto pfedmétu osvoji potfebné znalosti zpracovani potravin a analyzy potravin.
Ziskaji prehled o klasifikaci latek, jejich slozeni, struktufe a pouziti ve vyrobé. Tyto znalosti
vyuZziji v pramyslové praxi a v kazdodennim zZivoté.

Charakteristika uciva

Pfedmét praxe v oboru Analyza potravin je rozdélen do dvou ro¢nikd — do 3. a 4. roCniku
Svehlovy stfedni $koly. V téchto roénicich jsou postupné probirana témata navazujici na
teoretické predméty — analyticka chemie a chemie potravin, biologie a mikrobiologie, a
technologie potravin.

Soucasti praxe je pfima prace provadéna na realnych pracovistich zpracovatelskych
podnikl a firem.

V kazdém rocniku, v obou oborech a pro kazdé téma je zvlast kladen duraz na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, hygienu prace s pfihlédnutim k ekologickym aspektiim
prace.

Cile vzdélavani

Prabéh vyuky v praxi musi vést cilovym znalostem a dovednostem, kde zaci zvladaji
teoreticky a prakticky:

- odbornou terminologii zvoleného oboru

- poznavani surovin a doplfkl pro vyrobu

- zakladni ovladani zafizeni pro prumyslovou analyzu

- provadét jednoduché kalkulace pro ocernovani vyrobku

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupu

- kontrola jakosti potravin, seznameni se systémem kontroly jakosti potravin v CR
- zakladni znalost senzorického hodnoceni potravin

- prace ve skupinach
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Pojeti vyuky

Pfi vyuce praxe jsou Zaci seznameni s probiranou latkou nejprve formou instruktaze.
Dale nasleduje prakticky vycvik, pfi kterém zaci zdokonaluji své manualni dovednosti, navyky a
vyuzivaji ziskané teoretické znalosti. Zaci jsou vedeni k samostatné praci, k tomu, aby se
orientovali v problematice analyzy potravin, dokazali ovladat a vyuzivat pfislusna zafizeni.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrZovali pFislusné normy a zejména zékladni normy
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Rozdéleni zakl do skupin, poCet skupin a poCet zakl ve skupiné je omezen vybavenim
Skoly, pomuckami a moznostmi smluvnich pracovist, na kterych zZaci provadi dilenské cviceni a
praxi. Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupl v souladu
s platnou legislativou.

Rady laboratofe biologie a mikrobiologie a vnitropodnikové fady na praktickych
pracovistich, které zaci navstévuji a jsou pro kazdého zaka i vyucujiciho zavazné.

Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni vysledku zaka je vyjadieno klasifikaci, jejichz soucasti je — pribézné ustni a
pisemné zkouSeni, aktivita ve vyuce. Dale celkové hodnoceni zahrnuje i dil¢i hodnoceni zaku
vedoucimi smluvnich pracovist.

PFi hodnoceni je kladen dlraz na schopnost zakli samostatné pracovat a myslet, na
schopnost kritického usudku, na hloubku porozuméni ucivu, na schopnost praktické vykonu pfi
zadané praci.

Ustni zkouseni je realizovano formou individualniho rozhovoru se zakem. Uroven zaky
ziskanych znalosti a védomosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu Skoly.

DalSim faktorem, ktery ma vliv na celkové hodnoceni zaka, je také zhodnoceni jeho
aktivity v hodinach, plnéni zadanych ukoli a zohlednéni individualnich pfedpokladi a vloh
jednotlivych zaka.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét chemie se vztahuje k témto dalSim pfedmétim
Technologie potravin

Chemie

Chemie potravin

Analyticka chemie

Ugetnictvi

Zaklady techniky

Biologie a mikrobiologie

Prinos predmétu ke klicovym kompetencim

Komunikativni kompetence
e Zaci jsou schopni porozumét odborny textim (na urovni stfedoSkolského uciva) a
zpracovavat z ného podklady pro praktickou ¢innost
e Z4aci jsou schopni vyhledavat a interpretovat informace v odborné literatufe (napf.
v tabulkach, internetu, asopisech)
Zaci jsou schopni spravné vyhodnotit udaje z receptur, grafl a schémat stroji a zafizeni
Zaci jsou schopni zapsat a vyhodnotit empirické udaje, sestavit tabulku, graf
Zaci jsou schopni vysvétlit postup praci, zapsat je podle popisu (obrazek, schéma)
Zaci jsou schopni popsat podstatu riznych pracovnich postupt a metod v praxi
(znecistovani a Cisténi vody a ovzdusi)
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Personalni kompetence
Zaci jsou pripraveni efektivné se ucit a pracovat
Zaci vyuzivaji ke svému uceni a praci vlastni
Zaci dokazi vyuzivat ke sveé praci ziskané zkusenosti
zaci vyuzivaji ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi
Zaci se ucCi na zakladé zprostfedkovanych zkusenosti

Socialni kompetence

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uplatfiovat rizné metody mysleni

jsou vedeni k tomu, aby sami dokazali zvolit vhodné prostfedky (stroje a zafizeni) pro
konkrétni praci

Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych Cinnosti

Zaci jsou schopni fesit ukoly a pracovat samostatné

Zaci pfijimaji a odpovédné plni svéfené ukoly

Zaci nezaujaté zvazuji navrhy druhych

zaci pfispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnich
konfliktd

Komunikaéni kompetence

Zaci pracuji pfi praci spolu navzajem

komunikuji s vyucujicim

Zaci pracuji se spolupracovniky na smluvnich pracovistich
Zaci dokazi ziskané informace kriticky hodnotit

Resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy

Zaci pouzivaji ziskané poznatky pro feSeni praktickych probléma i pfi feSeni konkrétnich
zZivotnich situaci.

zaci vyuzivaji pro feSeni praktickych Ukold nebo problémU poznatky z biologie a
mikrobiologie, u€etnictvi a analytické chemie

zaci umi zdavodnit vyznam novych praktickych poznatkl pro spole¢nost — nové pracovni
postupy, nové materialy a vyrobni postupy, vyuziti v potravinaiském primyslu a
zemeédélstvi.

Kompetence pracovni

vyucujici vede zaky k bezpe¢nému a u€innému pouzivani stroju a zafizeni, materiald,
nastroju a vybaveni na pracovistich

vyucCujici vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostfedi

vyucujici zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatku v praktické vyuce ale i v
bézné praxi

Kompetence obéanské

Zaci respektuji pravidla pro praci s potravinami, chemickymi latkami, fad ucebny a
vnitropodnikové fady na smluvnich pracovistich

Zaci respektuji pravidla slusného chovani

zakim jsou predkladany situace, ve kterych se Zaci uéi chapat zakladni ekologické
souvislosti a respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)
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Kompetence odborné

e Zaci navrhuji a planuji systém kontroly jakosti technologickych procesu a potravinarskych
vyrobku

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani pravnich pfedpisu v oblastech osobni hygieny a sanitace
pracovniho prostfedi

e Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad a navykl bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
cinnosti

e Zaci dodrzuji technologické normy (standarty)

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
e 7ak zdokonaluje své komunika¢ni schopnosti a kulturu svého projevu
e 7aci jsou vedeni ke zdravé mife sebevédomi a k tomu, aby dbali o své zdravi
Clovék a zivotni prostredi
e zak dokaze pfispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostfedi, ve vyuce je kladen
ddraz na zdravi Zivotni styl
e zak vnima a chape dulezitost alternativnich zdroju energie a snizovani
energetické narocnosti
Clovék a svét prace
e zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatku

e 73k je v pfipadé nezaméstnanosti schopen rekvalifikace

e Zak je schopen se orientovat v oblasti zaméstnanosti a komunikovat se
zaméstnavatelem

e 23k je schopen formulovat vlastni postoje a oCekavani
Informaéni a komunikacni technologie
e zaci v ramci zadavanych ukoll ziskavaji informace z otevienych zdroju, zejména

internetu
zak pracuje se PC a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
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Rocnik

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet
hodin

Pyknometrické
zjiStovani
etanolu

Prakticka vyuka

Zak: popise pyknometrické zkoumani a jeho
zpusoby
: nejprve popiSe postup pfi zkoumani
hustoty
kapalin pomoci pyknometru
. popiSe pfistroj pyknometr a jeho
vlastnosti
. prakticky provede zjisténi hustoty etanolu
: popiSe na ¢em je zaloZen tento zpusob
zjiStovani hustoty kapalin
: popiSe zpusob pInéni pyknometru
,dovede
zduvodnit zplsob naplnéni nadobky
Zak : dovede prakticky za pomoci
pyknometru
. Zjistit mnozstvi etanolu ve zkoumaném
roztoku

Vyznam pyknometrického

zjisténi

Zjistovani hustoty kapalin

Faktory ovliviujici hustotu
kapalin

Vazkové a
refraktometrické

méreni cukru

Zak: popise vazkovy a refraktometricky
zplsob
zjiStovani obsahu sacharidu ve
zkoumané
latce
: vysvétli, na em jsou oba zplsoby zjisténi

zalozeny

: stanovi obsah sacharidu v roztoku

: pfitomnou sacharézu zinvertuje a
mnozstvi cukru po vysuseni zjisti vazenim
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Vyznam vazkového a

pyknometrického zjisténi
Index lomu sveétla

Vliv poméru rychlosti svétla
ve fazich, kterymi svétlo
prochazi




: popise refraktometrické méreni cukru v
roztoku
: vysvétli, co je to refraktometrie a na ¢em
je
zpusob zkoumani zalozen
: popiSe pfistroj refraktometr a jeho pouZiti
za pomoci indexu méfeni lomu svétla,
provede zméfeni obsahu cukru v roztoku
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Prakticka vyuka Zak: Prakticky dokaze stanovit obsah cukru
vazkovou a refraktometrickou metodou
a dokaze zhodnotit pfesnost pouzitych
metod
Alkalita H20 Zak: definuje pojem alkalita a jeji vyznam Zjistovani alkality

: vysvetli miru stability pH a vliv
neutralizaCni
schopnosti na uvolfiovani kationtll H+
: popiSe, co zpUsobuje alkalitu vody a
uvede
vliv hydrouhli¢itan(i na tvrdost vody
: uvede mnozstvi uhligitant, které se vodé
bézné vyskytuji az pfi pH>8,3
: popiSe zpusoby méreni alkality vody
: prakticky provede test a popiSe postup
. pfi testovani popisuje reakcni Cinidla,
ktera
. se pfi testovani pouzivaji
: vysvétli pojmy tvrdost a alkalita vody a
jejich
zavislost
: dovede popsat postupy pfi zamérném
snizeni a zvySeni alkality a sloZzky, které
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Posouzeni stavu alkality
Snizeni a zvySeni alkality

Soucin rozpustnosti, pufry
Pufrani systémy




se pfi téchto postupech pouzivaji

: vyhodnoti, jaky ma vyznam stupen alkality
. popiSe negativni vlivy vysoké alkality

: po zméfeni alkality popiSe vysledky testu

: vysvetli pojem uhliCitanova tvrdost vody
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Prakticka vyuka

Zak: aplikuje vztahy na vypoéet pH v

praktickych pfikladech
. po praktickém zjisténi alkality vysvétli jeji
vyznam pro pouzivani vody

Kyselost vody

Zak: definuje pojem kyselost a jeji vliv na
H20

: vysvetli hodnoty kyselosti
: definuje vodikovy exponent a jeho vliv na
: reakci vody

: popiSe zkoumanéné hodnoty s hranicemi

kyselosti O - 14

. popiSe pFitomnost oxoniovych kationt(
: popise hodnotu koncentrace:

pH=-log (c (H30O+))

. popiSe pouzivané latky k méreni kyselosti
: provadi prakticky zjiSténi kyselosti roztoku

Zjistovani kyselosti

Posouzeni stavu kyselosti

Metody ke zjiStovani kyselosti

Acidobazické indikatory

Mé&reni pro hrubou orientaci

lakmusovym papirkem

Pfesna méfeni - s vyuZitim
potenciometrie a srovnavaci
elektrody
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Prakticka vyuka

Zak: vyuziva teoretické znalosti pro praktické
postupy pfi méreni kyselosti

Senzorické hodnoceni

Zak: provede podrobny popis senzorického
hodnoceni

: uvede postupy a moznosti senzorického
hodnoceni surovin

. provede posouzeni vzhledu surovin

: popiSe senzorické hodnoceni surovin
pomoci smyslovych viemu

: popiSe a provede senzorické hodnoceni
surovin podle vSech vlastnosti, které
se k dané suroviné vztahuiji - vzhled,
konzistence, pach-vinég, chut,

pozadované

zabarveni, slanost-sladkost a dalSi zadané
vlastnosti

: zafadi suroviny do jakostnich skupin A,B a

@)

Posuzovani a hodnoceni
surovin

vzhledové a lidskymi smysly
Hodnoceni vyrobkul na fezu a
pfi

celkovém vzhledu

Podle stupné posouzeni-
zarazeni

vyrobkl do kvalitativnich skupin

Prakticka vyuka

Zak: pouzije ziskané znalosti ke spravnému
senzorickému hodnoceni predlozenych
surovin a podle potifeby i hodnoceni obalu
ke spravnému posouzeni kvality vyrobku

Extrakty, barva,
propustnost

odbéry vzorkl

Zak: definuje pojmy extrakce, propustnost,
barva a odbéry vzorku

: zdavodni postupy pfi provadéni extrakce
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Vyluhovani vytézkl z pevnych
latek

studenym a horkym
rozpoustédlem

Déleni latky ze smési s
kapalinou,




. pfi souCasném provadéni popisuje
vyluho-
vani a zpusob déleni latky ze smési s

kapalinou

: dokaze ziskat tekuty extrakt (vyluh)
: z extraktu izoluje hledanou latku, odstrani
rozpoustédlo, napf. odparenim
: ziskany extrakt-vyluh pfesné specifikuje
: metodou extrakce dokaze ziskat z
roztoku
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ve které jsou hledané latky
obsazeny

Hodnoceni propustnosti latek
na

bazi sloZeni a vlastnosti
zkoumané

latky

tuky, barviva a jiné cenné slozky

: zdGvodni extrakci za tepla a za studena

. pfi extrakci z tuhych latek definuje
maceraci a provede vyluhovani vytézku
studenym rozpoustédlem

: definuje digesci a provede maceraci
horkym rozpoustédlem

: pfi extrakci z kapalin definuje, provede
a popise vytrepavani a touto

prferusovanou

operaci ziska latku z tézsi, nebo lehCi
kapaliny

. pfi podobném postupu popiSe a provede
extrakci horkym rozpoustédlem

Prakticka vyuka

Zak: vyuziva teoretické znalosti pro praktické
provadéni extrahovani latek ze smési
: dokaze popsat a provést vSechny formy a

postupy extrakce
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Skolni vzdélavaci program byl schvalen Feditelem $koly dne 6.5.2009 pod &islem jednacim 2830/2009

Mgr. Miroslav Sedlacek
(Feditel Skoly)
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